गाधी-साहित्य 
गाँधीजी के जीवन और उनके सिद्धान्तों 
को सममते के लिए हमारे यहाँ का उच्च- 
कोटि का गाँधी-सादित्य मैंगाकर पढ़िए--.. 
), आत्मकथा (दोनों खण्ड) संजित्द ॥॥) 
२, अनीति की राह पर )5) 
, दक्षिण अफ्रीका का संत्याप्नह 
(दो भाग ) +॥) 
, हमारा केक ॥>) 
५, अनासक्तियोंग गीताबोध [) 
. राष्ट्र वाणो ॥2) 


स्फ ल्‍ध्छ 
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है, लिपिक ५ 


गाँधी-विचार-दोहन 


लेखक प्रकाशक 
किशोरजाल ध० मशखस्वाला सस्ता-साहित्य-मण्डल, अजमेर 


बारह आने 


प्रथमवार २११५० 
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है 2 


पृज्य मालवीयजी को अपीक 


कब 2 9, न 


“तस्ता-साहित्य मण्डल अजमेर ने उच्चकोरि 


अद्भक व 


२९२२२ २३२०९७७२७२९२७ ९९% करके 


'की पृस्‍्तके तस्‍्ती. निकालकर हिन्दी की. वर्ढी 
सेष्ा की है। सर्वेताघारण को इस संस्था की 
'पुस्तक्ें लेकर इत्की सहायता करनी चाहिए |?” 


“>पदनगोहन मालवीय 
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कक 
९ कक 


भद्रक 
जीतमल लूणिया 
सत्ता-साहित्य-प्रेस, अजमेर । 


प्रकाशक की और से--- 


इस दोहन के मूल कत।! श्री किशोरलाल घ० मश्नवांला गुमराती के 
एक प्रसिद्ध ओर उद्यकाट के तत्व-वचारक एवं लेखक हँ। महात्माजी 
के सहवास फा, विचारों ओर सिद्वान्तों का ही नहीं, वह्कि उनके प्रयोगों 
के साधन-रुप उनके आश्रम ओर जीवन का भी सूक्ष्तता और गंभीरता 
साथ अध्ययन और मनन करने का उन्हें पूरा अवसर मिला है। सत्या- 
अहाश्रम सावरमती के एक प्रभावशाली शिक्षक और गुजरात राष्ट्रीय 
विद्यापरीठ के यशल्री महामात्र ( [२0४50 ) के रूप में वे महात्माजी 
के अत्यन्त निकटवर्ती सहयोगी रह चुके हैं और अब भी विले-्पारे, 
( बस्बई के एक उपनगर ) का गाँधी-विद्यालय उन्हीं के तत्वावधान में 
चल रहा है। # इस विद्यालय में आम-शिक्षण की व्यवस्था की गई थी, 
जिसमें विद्याधियों को महात्माजी के सिद्धान्त और विचारों के परिचय 
कराने का भार श्री किशोरढाल भाई पर पड़ा। उसकी तैयारी में से ही 
इस पुस्तक की उत्पत्ति हुई है। 
यो तो श्री किशोरलाल भाई जुद ही.महात्माजी के इतने प्रिय और 
निकट्वर्ती लाध्यायी हैँ कि उनके इस दोहन में सहसा भूल था विपयाप्त 
होने की सम्भावना कम है; फिर भी उन्होंने श्री काका साहव काहेलकर 
तथा श्री आनन्द स्वामी एवं अन्य गाँवी-स्वाध्यायियों को यह दिखाली 
है और इसके प्रकाशन में उनका प्रोत्साहन भी कारणीभूत है। तजवीज 
तो थही थी के प्रकाशित होने से पहले सारी पुस्तक महात्माजी को 
दिखाली जाय, परन्तु देश को चतेमान परिस्थिति में यह संभव न हो 
सका । इस कारण यद्यपि.एक प्रामाणिक और चिन्तायुक्त स्वाध्यायी के 
द्वारा महात्माजी के विचारों और सिद्धान्तों का यह दोहन ग्रस्तुत हुआ है 
फिर भी लेखक का कहना सच है कि इसे तबतक पूरी प्रमाण-भूतता नहीं 
इस समय तो लेखक सविनय कानून-भंग के सिल्सिले में वम्बई-इलाके में 
पैद है भ्रोरविधालय शायद वन्‍्द है । 


[ २ | 

प्राप्त तो सकती जबतक भहात्माजी सथ॑ इसे पूरा न पढ़ल । 

यह दोहन महात्माजी के शब्दों में ही नहीं है। लेखक ने महात्माजी 
के हृदय और मस्तिप्क के तह में प्रवेश करके, उनके ठेखों ओर व्यास्यानों 
को हज़म करके, अपनी भाषा में लिखने का प्रयत्त किया है| इससे 
पाठकों को कहीं-कहीं यह शंका होने की ससभावना हैं कि यह वात तो 
हमने महात्माजी के ढेखों में कहीं नहीं पढ़ी। परन्तु किसी च्यक्ति को 
समझने और उसके विचारों को समझाने के लिए, उत्तके ढेखों-व्यास्यानों 
आदि को पढ़ने की वनिस्वत उसकी सारी भनोरचना और समग्र विचार- 
सरणी के मूल को अहण करने (की अधिक आवद्यकता है। और 
श्री किशोरढाल भाई महात्माजी के नजदीक अपनी स्थिति और योग्यता 
दोनों के कारण इस उद्योग के सर्वेथा अधिकारी हैं एवं, हमारी समझ्न से, 
इसमें उन्होंने अच्छी सफ़लता प्राप्त की है । इस पुस्तक के द्वारा उन्होंने 
महात्मात्ी को एक दृष्टि में या एकसाँस में समझहेने का उपयुक्त 
साधन पाठकों को दिया है। इसलिए वे केवल गुजराती-भाषियों के हा 
नहीं, वल्कि जिन-जिन भाषाओं में इसका अनुवाद होगा उन सब के 
पाठकों के धन्यवाद के पात्र हैं | 

हिन्दी अनुवाद हमने, वर्ततान विपम परिस्थिति में, जितना हो 
सकता था, जल्दी प्रकाशित करने का प्रयलल किया है । अनुवाद ऐसे 
सजन ने किया है जो महात्माजी के भक्त हैं और जिन्हें उनके विचारों कि 
अध्ययन-मनन का तथा उनके आश्रम में कुछ व रहने का अवसर 
मिला है । हमें आशा है कि ऐसे समय, जब कि भहाव्माजी के विचारों 
ओर सन्देशों को अहण करने के लिए देश छालायित हो रहा है, हिन्दी 
पाठक हमारे इस प्रयत्न की अच्छी कद्र करेंगे। 

खण्ड १२ में से वाक्य रचना -सम्बन्धी एक प्रकरण का अनुवाद 
नहीं किया गया हैं, क्योंकि वह गुजराती-सापियों के लिए ही लिखा गया है। 


?. 
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१] 5;; | परमेश्वर 


९, परमेश्वर का साक्षात्कार करना ही जीवन का, स्थिर करने 


५ 


छः 


यौग्य, एक ध्येय है। जीवन के दूसरे तमाम काय इस ध्येय 
को सिद्ध करने के लिए हैं। 

जो काम--अवृत्तियाँ--इस ध्येय के विरोधक मातम हों 
उन्हें व्याज्य समझना चाहिए--फिर भले ही मोटे तोर पर 
देखने से उनका फल कितना ही ललचानेवाला ओर लाभ- 
कारी प्रतीत हो | 

जो काम--प्रवृत्तियाँ-“इस ध्येय के साधक माद्म हों उन्हें 
अवश्य करना चाहिए--फिर भले ही वे कठिनऔर स्थूल दृष्टि 
से हानिकर प्रतीत हों अथवा उनमें केसी ही जोखम रही हो । 
इस परमेश्वर का खरूप मन ओर वाणी से परे है। उसके 
सम्बन्ध में हम इतना ही कह सकते हैं कि परमेश्वर अनन्त, 
अनादि, सदा एक रूप रहने वाला, विश्व का आत्मारुप 
अथवा आधार-हप ओर उसका कारण है। वह चेतन 
अथवा ज्ञान-खरूप है । उसी का एक सनातन असख्तिल है ! 
शेष सब नाशमान्‌ हैं। यदि एक छोटे शब्द का प्रयोग उसके 
लिए करना चाहें तो उसे हम 'सत्य' कह सकते हैं। 


५. इस तरह परमेश्वर ही सत्यहेऔर सत्य का अथ है परमेश्वर। 


०-० 


२] :; [ सत्य 
सत्य का श्रथ है परमेश्वर--यह सत्य का पर अथवा ऊँचा 


, अब हुआ | अपर अथवा साधारण अर्थ में सत्य के मानी हैं 


य्0० 


सत्य विचार, सल्यवाणी ओर सत्मकम। 
जो सत्य है वही, दूर का हिसाव लगाने से, हितकर अथवा 


 भेला है। इसलिए सत्य अथवा सत्‌ का श्रथ भला भी 


होता है; ओर जो विचार, वाणी और कर्म सत्य है वहीं 
सहिचार, सद्यणी ओर सक्कम है । 
जो विचार हमारी राग-द्वेप-हीन श्रद्धा ओर भक्तियुक्त तथा 


' निष्पक्ष बुद्धि को सदेव के लिए, अ्रथवा जिन परिस्थितियों 


तक हमारी दृष्टि पहुँच सकती है उनमें, अधिक से अधिक 


.. समय तक के लिए, उचित ओर न्याय अतीत हो वही हमारे 


४« 


_ यो न ० 


५, 


९४ सद्दिचार है । 
हु ए ५ फ 
जो वाणी, कंतव्यरूप हो जाने पर, हमारे ज्ञान या जान 


कारी को सही सही प्रकट करती है और उसमें ऐसी करमी- 


वेशी करने का यल नहीं करती है कि जिससे अन्यथा 
श्रभिप्राय भासित हो, वह सत्ववाणी है। 

विचार में जो सत्य प्रतीत हो उसके विवेक-पूवक आचरण 
का नाम ही सत्य कम है | 


' चाहे यह कहिए कि पर सत्य को, जिसे हमले परमेश्वर 


कहा है, जानने के लिए यह अपर सत्य साधन है; श्रथव| 


: * यह कहिए कि सत्मविचार, वाणी और कम की--अपर 


सत्य के पालन को--पूर्ण सिद्धि का ही नाम परमेश्वर का 


साक्षाकार है; साधक के लिए दोनों: में कोई भेद नहीं है । 


खनन प(७००००० 


, ३). [ श्रहिसा 


. जिस प्रकोर आमतौर पर लौग सत्यवादिता में ही.सत्य को 
मूत्तिमान्‌ कर लेते है, परन्तु फेवल सत्यवाणी में' सत्य- 
पालन का पूरा समावेश नहीं होता; उसी तरह लोग आम- 
तोरे पेर केवल दूसरे जीव को न मारता' इतने ही में 
अहिंसा को भूर्तिमान फर लेते है, परन्तु' फेवल प्राण न 
लेने से ही अहिंसा की साधना पूरी नहीं हो जाती है। 

' अहिंसा केवल आचरण का स्थूल नियम नहीं है, वरिकि 
मन की एक वृत्ति है। जिस वृत्ति-में कहीं भी हेप की गंध 
तक न हो उसे अहिंसा सममना चाहिए । 

, ऐसी अहिंसा उतनी ही व्यापक है जितना कि सत्य | इस 
अहिंसा की सिद्धि होना असंभव है, इसलिए सत्य, यदि 
दूसरी दृष्टि से देखा जाय तो, अहिंसा की पृणंता का ही 
नाम है | पूर्ण सत्य भोर पूण 'भहिसा में भेद नहीं है; फिर 
भी, सममने की सुविधा के लिए, सत्य को साध्य ओर 
अहिंसा को साधन माना हे । ' 

, * अब एक और तरह से हम सत्य ओर अहिंसा को सममने 

का प्रयत्न करें। चित्त के हम दो भाग करलें--( १) 

विचार शक्ति अथवा बुद्धि, ओर (२) भावुकता अ्रथवा 

भावना ) बुद्धिकी अत्यन्त शुद्धि को सत्य और भावना 

' की अत्यन्त शुद्धि को अहिंसा सममिए । 

,/ ,ये--बुद्धि और भाषना--सिक्के की तरह--चित्त की दो 


गा >:६--- 


धम : श्रेहिसा 


बाजुय है; इसीलिए सत्य और शहिंसा ये एक ही तल 
का परिचय कराने वाली दो वाजुरयें हैं। 

कितने ही धर्मों में जो यह कहा गया है कि ईश्वर प्रेम- 
खहूप है सो उस प्रेम और अहिंसा में कोई भेद नहीं है । 
प्रेम के शुद्ध रूप का ही नाम श्रहिंसा है। परन्तु प्रेम में 
राग और मोह की गंध आ जाती है। जहाँ राग और मोह 
होगा वहाँ द्वेप का भी बीज अवश्य होगा । इसीलिए तत्व- 
वेत्ताओं ने प्रेम शब्द का प्रयोग न करके अहिंसा' की 
योजना की है और कहा है कि 'श्रहिंसा परम धम है [' 
अ्रहिंसा-धर्म का अथ इतना ही नहीं है कि दूसरे के शरीर 
या मन को दुःख या चोट न पहुँचाना; यह तो श्रहिंसा 
धर्म का एक दृश्य परिणाम कहा जा सकता है। स्थूल 
दृष्टि से देखें तो ऐसा प्रतीत हो सकता है कि किसी के 
शरीर और मन को तो दुःख या हानि पहुँच रही है, परन्तु 
वास्तव में वह शुद्ध अहिंसा धर्म का पालन हो। इसके 
विपरीत ऐसा भी हो सकता है कि वात्तव में हिंसा तो 
की गई है परन्तु वह इस तरह से कि जिस से शरीर या 
मन को दुःख अथवा हानि पहुँचाने का आरोप ने किया 
जा सके | अतएव अ्रहिंसा का भाव दृश्य परिणाम में 
नहों, बल्कि अन्तःकरण को राग-हैप-दवीन स्थिति में है । 
फिर भी दृश्य परिणामों की उपेक्षा नहीं की जा सकती. । 
क्योंकि यद्यपि वे हैं-तो स्थूल साधन तथापि हमारे मन में 
विकसित अहिसा-वृत्ति को स्य॑ हमारे तथा दूसरों के सम- 


अनननानत | है शतकमव्क 
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मने के लिए वे जाप का काम देते है। सामान्य जीवन- 
व्यवहार में तो मन में पोषित भ्रह्िंसा इसी रीति से बाणी 
और कम-द्वारा प्रत्यक्ष होती है जिससे इतर प्राणियों को 
उठ्ठेग न हो | अहिंसामय कष्ट पहुँचाने के अवसर तो जीवन 
में इने-गिने ही आते है । 


१०, परन्तु इतने से यह नहीं कह सकते कि अहिंसा की साधना 


१. 


पूरे हो गई । अहिंसा का साधक केवल इतने सेही सन्तोप 
नहीं मान सकता कि वह ऐसी वाणी बोले, ऐसा कम करे 
जिससे किसी ,जीव को उद्देग न प्राप्त हो, अथवा मन में भी 
उनके प्रति फिसी प्रकार का 8प-भाव न रहने दे;बटिक जगत 
में प्रवतित हु:खों की और भी वह देखेंगा ओर उन्हें दूर करने 
के उपायों का विचार करता रहेगा। इस प्रकार श्रहिसा 
फैल निध्ृत्ति रूप कम या निप्करिया नहीं, वत्क्रि जबरदस्त 
प्रवृत्ति अथवा प्रक्रिया है| 


9४| :: [ बहाचये 
जिस प्रकार अहिंसा के बिना सत्य की सिद्धि सम्भवनीय 


नहीं है उसी प्रकार त्रह्मचय के बिना संत्य और श्रहिंसा 
दोनों की सिद्धि असंभव है | ै 


२, भ्रह्मचय का अथ है नहा अथवा परमेश्वर की ओर जाना 


जुं5 


अभ्रात्‌ अपने सन ओर  इन्द्रियों को परमेश्वर की ओर जे 
जाना । 


रन 


श्र 


५, 


४ ५ 
धम , अक्मच्रर्य 


रागांदिक विकारों के बिना अन्हाचय अर्थात्‌ इन्द्रिय- 
परायणुता कभी नहीं हो सकती और विकारयुक्त मनुष्य न 
सत्य का पृ पालन कर सकता है, मे श्रहिंसा का | 

इसलिए प्रह्मचय का अथ केवल वीय-रक्षा अथवा काम-जय 
ही नहीं, वल्कि इसमें सभी इन्द्रियों का संयम आवश्यक है | 
परन्तु जिस प्रकार सत्य की वाणी में और अहिंसा की 
केवल प्राण न लेगे में भी परिसमाप्रि कर दी गई है उस्ती 
प्रकार अह्मचय की इति श्री कामजय में ही कर दी गई है । 
इससे नरह्मचर्य का अर्थ सिर्फ कामजय ही हो गया है। भोर, 


. इसका कारश यह है कि मनुष्य को हामजय ही सबसे 


हर 


9, 


फठिन इन्द्रिय-गय मालूम होता है | 

सच पूद्धिए तो जीवन के सुखपूषक निर्वाह के लिए दूसरों 
इन्द्रियों का छुछ ने कुद्द भोग आवश्यक होता है; परन्तु 
व्रह्मचर्य से जीवन-निर्वाह असंभव नहीं होता, उत्दा 
अधिक श्रच्धा श्रौर तेजल्ी होता है। किन्तु दूसरे 
प्राणियों की अ्रपेत्ता मलुष्य को आहवार-विहार में अधिक 
सत॑ग्रता प्राप्त है, इसलिए वह समस्त इन्दरियों का भपेक्षा- 
हुत अ्रधिक भोग करता है। इस कारण उसमें काम्न-वेग 
वर्ष में केवल कुछ दिनों के ही लिए नहीं उत्तन्न होता वरिक 
बह निरंतर ।पोपित करता रहता है। इस प्रकार काम- 
विकार उसके लिए एक निरंतर का रोग हो जाता है. और 
उप्ते जीतना उसके लिए बहुत कवित हो गया है । 


परन्तु विचारशोल मनुष्य देख सकता है कि दूसरी इन्दरियों 
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सु 


का पोपण किये विनां काम को वहत पोषण ,नहों मिल 
सकता और दसरी इन्द्रियों को जीते बिना काम-जय की 
आशा रखना फजूत है । 


१| :; | अ्रखाद 


' इस प्रकार एक ब्रत दसरे श्रत को निमंत्रण देता है। 


एक इन्द्रिय भी यदि खच्छन्द बन जाय तो दूसरी इन्द्रियों 
का नियंत्रण भों ढोला पड़ जाता है । फिर भी, 
ब्रद्मवय की दृष्टि से,नीतने में सबसे कठिन और महत्वपूर्ण 
इन्द्रिय है जिहा अर्थात्‌ खादेंद्रिय | इस बात पर स्पष्ट रूप 
से ध्यान रहे, इसलिए खाद-जय को ब्रत में खास स्थान 
दिया गया है । 

शरीर में से जो तत्तत घिसते चले जाते हैं उनकी पूर्ति करके 
शरीर की स्थिति को काम करने योग्य बनाने के लिए 
आहार की जरूरत है । इसलिए, इसी दृष्टि से, जितने और 
जिस प्रकार के आहार की जुरूरत है उतना ही लेना 
चाहिए । खाद के लिए--अथौत्‌ जीभ को रुचिकर मालूम 
हो इसलिए--कुछ खाना या किसी घ्तु को खुराक में 
शामिल करना, अथवा अधिक आहार करना, यह अखाद- ' 
ब्रत का भंग है। : 

अज्ाद-वृत्ति से चलाये संयुक्त भोजनालय में जाकर जो 
भोजन वहाँ बना हो उसमें से हम उन चीजों को लेलें जो 


0न्‍णणक ? (0 ७०००-० 


धरम ; अत्तेय 
हमारे लिए त्याज्य न हों, और उन्हें ईश्वर का भनुप्ह मान 
कर, मन में भी उसकी टीका न करते हुए, सन्तोषपुर्षक 
उतना हो खाल जितना हमारे शरीर के लिए आवश्यक 
हो । यह रीति अस्वाद-ब्रत में बहुत सहायक है । 





६] ;; .[ श्रस्तेय 
. अस्तेय का अथ सिफ इतना ही नहीं है कि जिस वस्तु पर 
हमारा सामित्त नहीं है उसे न लें । परन्तु उस बस्तु का भी 
उपयोग करना, जो कि मानी तो हमारी ही जाती हो परन्तु 
जिसकी हमें आवश्यकता न हो, चोरी ही है। 
दूसरे का वस्तु पर दिल विगाड़ना मानसिक चोरी है। 
दूसरों के विचार अथवा शोध--आविष्कार-कों लेकर 
अपनी वस्तु के रूपमें पेश करना विचार-सम्बन्धी चोरी है। 
यदि हम यह मानें कि जगत्‌ की समस्त वस्तुओं पर पर- 
मेश्वर का खामित्र है और प्राणिमात्र उसके तत्तावधान 
में एक कुटुम्ब-रूप है तो फिर हमें सिफ उतनी ही वस्तुओं 
के उपभोग करने का अधिकार रहता है जो हमारे लिए 
अत्यन्त आवश्यक हों। उससे अधिक अपना अधिकार 

सक्षमना चोरी है। 

७] ;:; [ अपरिग्रह 
अस्तेय और अपरिमह में बहुत थोड़ा भेद रहता है । जो 
आज हमारे लिए आवश्यक नहीं है, उसे भविष्य की 
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चिन्ता रख कर संग्रह कर रखना परिग्रह है.। परमेश्वर पर 
विश्वास रखने वाला मनुष्य यह मानता है जिस वस्तु की 
अब निम्चित रूप से आवश्यकता होगी तब वह अवश्य प्राप्त 
हो जायगी और इसलिए वह किसी के भी संग्रह करने के 
फेर में नहीं पडता | 

इसका यह अथ नहीं है कि परमेश्वर उस व्यक्ति की भी 
जरूरियात को पूरा कर देता है जो हृद्ठा-कट्टा होते हुए भी 
परिश्रम नहीं करता है। जिसकी नीयत मिहनत करने की 
नहीं है, अथवा जो मिहनत करना एक आफ़त सममता है, 
उसे तो यह विश्वास ही नहीं हो सकता कि परमेश्वर सब 
का भरण-पोषण कर देंगा, वल्कि उसका दारामदार तो 
अपनो परिग्रह-शक्ति पर ही होता है । परल्तु परमेश्वर उसके 
निर्वाह की चिन्ता अवश्य करता है जो अपनी शक्ति भर 
पूरा-पूरा परिभ्रस करता है और श्रम करने में ही प्रतिष्ठा 
सममता है एवं फिर भी अपरिय्ही रहता है । 

परन्तु इसका अथ यह नहीं है कि जो मनुष्य समाज में 
रहकर अपरिग्रह-अ्त को पालन करना चाहता है वह अपने 
पास आई हुई वस्तुओं को रात्ते पर परेंक देगा था उन्हें 
बिगड़ने देगा | बहिक्रि वह अपने को उनका रक्षक सममेगा 
और उनको ठीक हिफ़राजत से रखेगा--हाँ, वह अपने को 
उनका सालिक एक पल भर के लिए भी न सममेगा और, 
इसलिए, जिन्हें उनकी जहरत है उन्हें इस्तेमाल करने देने 
में रुकावट न डालेगा । जो मनुष्ये' अपने या ' अपने वाल- 
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बच्चों के काम, थाने की , अभिलापा. से एक चिंन्धी भों 
वटोर रखते हैं और जरूरत पढ़ते पर दूसरे को. इस्तेमाल 


, नहीं करने, देते वे परियही हैं; और जिसके, मन की 


' वृत्ति ऐसी नहीं है वह लाख रुपये की पूंजी रखते हुए भी 


, अपरिप्रही है 


क5 
शक 


भी 
पड 


5. हा 


| १३६ [ कायिक परिश्रम ( उत्पात में ) 


जीवन के लिए आवश्यक पदाथ उत्पन्न करने करे लिए खर्य॑ 
कायिक परिश्रम करना, यह अस्तेय और अपरिआह से 
उद्भव होने वाला सीधा नियम है | जो पदार्थ बिना परिश्रम 
के नहीं पैदा होते भर जिनके बिना जीवन निभ नहीं 
सकता, उनके लिए बिना कायिक - परिश्रम किये उनका 
उपभोग करना जगतू के प्रति अपने को चोर ठहराना है । 
ऐसे परिश्रम का नाम है यज्ञ। यदि हम अपने ही किये परि- 
भ्रम से उत्पन्न पदार्थों का खय॑ ही उपभोग करने की अप्निं- 
लापा खर्खें तो वह सकाम यज्ञ कहलाता है | ऐसी अ्रभि- 
लापा के बिना जो यह सममकर परिश्रम करता है कि 
इतने पदाथ तो जगतू के लिए पैदा करताः आवश्यक ही 
हैं, तो उसके परिश्रम को निष्काम यज्ञ कहते हैं | 
अनर्थकारी पदार्थों की उचित व्यवस्था करने के लिए जो 
परिश्रम किया जाता है वह भी एक प्रकार का यज्ञ ही है । 
ऐसा परिश्रम भी हरेक को अवश्य करना चाहिए । | 
इस दृष्टि से देखने पर माहम पड़ता है कि हम सृब॒ लोग, 
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जो कि यह सब्र पढ़ और समझ सकते हैं, अपने कायिक 
परिश्रम से जितना उत्पन्न कर सकतें है. उससे अधिक उप 
भोग करते हैं और फजूल संग्रह कर रखते हैं; फिर अनथ- 
कारी वस्तुओं की व्यवस्था करने के लिए हम शायद ही 
कायिक परिश्रम करते हों । इससे अनेक प्राणियों को तंगी 
ओर कष्ट भुगतना पढ़ता है--ओर हम इस नतीजे पर 
पहुँचते हैं. कि हम अस्तेय और अपरिग्रह का भंग क़दम-क्दम 
पर कर रहे हैं 


, इस कारण, हमें अस्तेय आदि व्रतों की दिशा में ले जाने 


वाला जबरदस्त सांधन यह है--अपनी आवश्यकताओं को 
ओर निजी परिग्रह को जितना हो सके उतना घटाते जावें, 
ओर उत्पादक श्रम के लिए तथा अनर्थकारी पदाथों के उचित 
प्रबंध के लिए निष्काम भाव से ओर यज्ञ-्तुद्धि से नियम- 
पूर्वक कायिक श्रम करने में योग दें । 

इसके लिए भारतवर्ष की वर्तमान परिस्थिति में कताई 
तथा मल-मृत्र को साफ करके उसकी उचित व्यवस्था 
आश्रस में यज्ञ-कर्म सानी गई है। इसका अधिक विचार 
आगे किया जायगा | 


४ | :: [ खतदेशी 
कायिक परिश्रम के सिद्धान्त में से ही खदेशी-धर्म उद्भव 
होता है । 


प्र 


ष्ृण 
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जो व्यक्ति अस्तेय ओर अपरिय्रह का आदरश अपने सामने 


रखता है वह लाचारी की हालत में ही दूसरे के परिश्रम से 
लॉभ उठावेगा | 

अपने निजी देनिक काम--जेसे कि भोजन बनाना, 
कपड़े धोना, मल-मूत्र साफ करना, वरतन मॉँजना, हजा- 
मत करना, सादू देना आदि--के लिए वह दूसरों की 
सेवा श्रसिमानपूवक--यह सममर कर कि ऐसी सेवा लेने 
में भ्रथवा इन कामों को खय॑ ने करने में मानया पतिप्ठा 
है--नहीं महण करेगा। परन्तु यदि लेगा भी तो अपनी 
अशक्ति या प्रेम के परिणाम खरूप, अथवा अपने साथियों 
के साथ अंगीकृत क्ार्मों में सुविधा की दृष्टि से उत्पन्न श्रम- 
विभाग के कारण | इसमें ऐसी भावना की गंध तक न 
होगी कि यह काम वड़ा है ओर यह छोटा, ओर केवल 
बढ़ा काम करने बाला आदरणीय और छोटा काम करने 
बाला हैय, तुच्च है । 

ऊपर के सूत्र में जो सिद्धान्त बताया गया है वह तो आदश 
हुआ | परन्तु जब हम साथीपन की भावना का विस्तार 
करते हें, ओर जगत्‌ के व्यवहार में जो बातें प्रत्यक्षतः हो 
रही हैं उनका विचार करते है तो हमारी कितनी ही जृरू- 
रियात को प्राप्त करने के लिए कुटुम्ब अथवा साथियों के 
ही साथ सहयोग-मूलक श्रम-विभाग काफ्नी नहीं होता। 
बल्कि पड़ोसी ओर आ्रामवासियों के साथ भी सहयोग ओर 
अ्रम-बिभाग करना पढ़ता है।। इसीमें से खद्ेशी-धम की 
उत्त्ति हुई है।' द ' 


(७०००० 


गाँधी-विचार-दीहन 


४, » खदेशी ब्रत-का जन्म महज 'देशामिमान-के विचार में से 


5 





नहीं, धर्म-विचारं में से हुआ है । समस्त विश्व के साथ 
बन्धुल की!भावना रखने का प्रवत्न करते हुए भी जिन 
पड़ोसियों में हमारा जीवन दिनरात गुज़रता: है, अनेक 
विषयों में जिनके साथ हमारा सम्बन्ध वैध गया है और 
वँधता रहता है, उन्हीं के साथ हमारा पहला व्यवहार 
उचित है। ऐसे घमयुक्त व्यवहार की अवगणना करने से 
विश्वनन्धुल्ल सिद्ध नहीं हो सकता--वह्‌ केवल ढोंग वन- 
कर रह जायगा | 

राष्ट्रीयवा की भावना से उपजा खदेशी-विचार विदेशियों के 
के अहित की उपेक्षा ही करे ओर संभव है कि उनके 
अहित की घात में भी वह रहे। खदेशी की सहायता के लिए 
वह केवल धर्माचरण करके ही न वेठ रहेगा, संभव है 
अधमाचरण भी- करे। यही भेद धर्महूप खदेशी और 
राजनैतिक खदेशी में हे। 


१०] :; [| अभय 
जो मनुष्य अपने सन के विकारों के अंल्ावा दूसरी आप- 
' तियों का भय रखता है, वह. अहिंसा का पालन नहीं कर 


सकता | इस कारण अभय देवी सम्पत्तियों में ऐसा गुण है 
जिसे प्रथम प्राप्त करना चाहिए | 


२. मनुष्य आम तौर पर बीसों बातों से ढरता रहता है--जैसे, 


धर्म ; नप्तता 





मौत से, शारीरिक कष्टों से, धन-नाश से, भार-काट से, 
जुल्म ओर अत्याचार से, भान-हानि से, त्ोक-मिन्दा से, 
कोटुम्विक छुश से अथवा इस खयाल से कि कुटम्बियों को 
दुःख होगा, ख़याली वहमों से, आदि आदि से जो मनुष्य 
ढरता है वह धर्माधम का गहरा विचार करने का साहस ही 
नहीं कर सकता | वह सत्य की खोज नहीं करः सकता 
ओर न प्राप्त होने के वाद उस पर आरूद ही रह सकता है। 
इस तरह उससे सत्य का पालन भी नहीं हो सकता | 

महुष्य के लिए दरने योग्य वस्तु सिफ एक ही है--अपने 


बिकार से युक्त चिंता। चाहे ईश्वर का डर कहिए, अधर्म का 


हर कहिए, या अपने विकार रूपी शत्रु का हर कहिए, 
तीनों एक ही हैं | यदि विकार न हों तो अधम भहीं हो 
सकता, और अधम का डर नहो तो ईश्वर का डर' यह 
शब्दू-प्रयोग ही नहीं ठहर सकता | 


१९ | १ ९ | नम्नता 


नम्नता को अहिंसा का ही एक अंश कह सकते हैं | जहाँ 
अहंकार है वहाँ नम्रता में कमी सममना चाहिए | जो 
अहंकारी है वह स्वोत्मभाव नहीं रख सकता, इसलिए 
उसकी अहिंसा में कमी आ जाती है । 
 शुन्यवत्‌ होकर रहना, यह नम्रता की पराकाष्टा है । में भी 
कुछ हैँ; मुममे कुछ विशेषता है--ऐसा भान अपने ।शरीर; 
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मन, बुद्धि, विधा, कला, चठुरता, पवित्रता, ज्ञान, भक्ति, 
उदारता, त्रत-पालन अथवा खुद विनयादि गुणों के विपय 
में रहता हो ओर इससे अपने अन्दर आक्यता का अनु- 
भव होता हो तो इसे अहंकार कहते हैं। ऐसे भान का 
कम से कम होनो--जेसे कि अपने नीरोग अवयवों के 
विषय में होता है--शुत्यवत्‌ स्थिति अथवा नम्रता है । 


१९] :; [ बत-तिक्ञा 


१, सत्यविचार के अनुसार आचरण करने ओर उसपर दृढ़ 
रहने तथा उसके विपरीत आचरण कभी नकरने की प्रतिज्ञा 
को व्रत कहते हैं । 

१, ऐसा निश्चय किये विना सत्यनिष्ठ दशा अथीत्‌ मन, वचन 
ओर कम से सत्यरूप परमात्मा में ही सदेव स्थिति को नहीं 
पहुँच सकते | 

३. परमेश्वर या सत्य के साक्षात्कार करने का अथ यह हो सकता 

है--“सन, वचन ओर कम के द्वारा जिन सत्य सिद्धान्तों का 
ज्ञान हमें हुआ है, अधिचल रूप से उनका आचरण करते- 
करते जीवन ओर जगत्‌ के सत्य खरूप के विपय में जो 
स्पष्ट ज्ञान ओर अनुभव होता है उन सव का योग अथवा 
सार ।” इस अविचलता में जितनी ढिलाई होगो उतत्ी ही 
कम्मी सत्य के परिचय में होगी । 

४, असावधानता में, कुसंगति के कारण, अथवा पहले की 

“+(१८०-- 


धर्म : ब्रत-प्रतिज्ञा 


कुटेवों और कुसंस्कारों के कारण, मन अपने कृत निश्यों 
पर टिका नहीं रहता; इस कारण उसे व्रत रूपी वेड़ियों से 
कस लेना, उसे स्थिर करने का एक अच्छा उपाय है | 


'यह तो रपष्ट ही है कि व्रत सिफे सत्यविचार, सत्मवाणी 


और सत्यकर्म का ही लिया जा सकता है | असत्य विचार, 
असत्य वाणी अथवा असत्यकर्म का ब्रत नहीं लिया जा 
सकता और यदि लिया भी गया हो तो उसे छोड़ देना 
पढ़ता है । 

जब तक यह न प्रतीत हो कि यह असत्य है तबतक जो 
त्रत एक वार लिया जा चुका है वह किसी दशा में तोड़ा 
नहीं जा सकता है। उसका पालन करते हुए जो कठि- 
नाइयाँ आवें उनका सामना करना ही चाहिए | 


११] *: [उपासना 


१. नत्न मनुष्य हरएक के प्रतिं मान और विनय दरशाता है; 
परन्तु सबका अथ यहाँ इतना ही है. कि जिन जिनको ब्रह 
जानता--पहचानता है; परन्तु सत्य तो उन सबमें व्याप्त 
है, जिनको वह जानता हो, या न जानता हो । मसुष्य को 
तो इतनी ही प्रतीति हो सकती है कि 'सत्य:है।' और 
उसका कुछ अंश ही वह अपने में या जगत में खोज.सकता 
है। परन्तु उसमें इतना सामथ्य नहीं है कि वह सत्य का 
पूर्ण रूप से आकलन कर सके | फिर भी वह निराश नहीं 
होता । वह यह आशा नहीं छोड़ देता कि सत्य की खोज 
करते-करते आख़िर सत्य का आकलन मुझे अवश्य होगा 
और मैं उसके साथ तदात्म हो जाऊंगा--भत्े ही मैं दूसरों 
को उसका ज्ञान न करा सकूँ । उप्त आशा को व्यक्त करने 
की, तथा जिस अनंत सत्य को वह खोजता है उसके प्रति 
अपना आदर तथा भक्तिभाव प्रदर्शित करमे की और 
उसकी महिमा गाने की, एवं उसके लिए अपनी व्याकुलता 
प्रकट करने की एक रीति उपासना है | 

२. फिर, जो भनुष्य सत्य-शोधक है. वह जगत की सेवा करते- 
करते एक विशेष परित्थिति की आवश्यकता तो स्पष्ट रूप 
से देख सकता है; परन्तु उसे अपनी इच्छा के अनुसार 
बना नहीं सकता | ओर वह तो विश्व के नियमों के अनुसार 
ही घन सकती है। ऐसे समय, बुद्धि को दीख पढ़ने वाले 


“रे की 
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समस्त शुद्ध उपाया का अवलम्बन करते-हुए भी, बह परि 
शाम के विषय में धीरमण रखता है। और जिस प्रकार 


किसान बोआई की सारी तैयारी करके बरसात के लिए 


मेघ की ओर देखता है उसी प्रकार वह प्राथनामय हृदय से 
परमेश्वर की ओर देखता रहता 


, नाना विकार-ऋूप शत्रु हमारे अन्दर ही घुसे, रहते हैं और 


दी 


उनपर विजय प्राप्त करने की शक्ति भी अन्द्र से ही पैदा 
होनी चाहिए । अपने वुद्धि-बल पर ही उन्हें बस में करने 
का जो प्रयत्न करता है वह उस मनुष्य की तरह है जो एक 
शत्रु को निकालने के लिए' दूसरे को अन्दर बुलावा है | 
ऐसे समय सममदार आदमी जिस प्रकार अपने मित्र की 
ही सहायता लेता है उसी अकार नम्न ओर विवेकी मनुष्य 
प्राथना के द्वारा परमेश्वर रूपी मित्र की सहायता लेता है । 
सन्‍्तों ने नाम-रमरण की बहुत महिमा गाई है । क्योंकि 
भक्ति अकेले भाम स्मरण के द्वारा भी पूर्ण रूप से प्रकट हो 
सकती है और सत्र प्रकार की सहायता दे सकती है। इस- 
लिए यदि नाम स्मरणमात्र ही उपासना का खरूप हो तो 
बस है | परन्तु इससे उपासना की दूसरी विवेकयुक्त विशेष 
विधियों का निषेध नहीं होता । 

जो बल और शान्ति एक भक्त को अकेले प्राथना करने से 
प्राप्त होती है, उससे दूनी ही नहीं बलिकर बहुत अधिक दो 
के सम्मिलित होकर शुद्ध चित्त से प्राथना करने पर होती 
है। इस प्रकार सामुदायिक ग्राथना का वल अधिकाधिक 
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** बढ़ता' ही जाता है | इतिहास में ऐसे कितने ही ' उदाहरण 
मिल सकते हैं जहाँ सामुदायिक प्रार्थनां के अन्त में; अत्यन्त 
: निराशाजनक स्थिति में भी, प्राथिियों को अपनाकाय सफल 
करने का वल मिला है। 
६. परल्तु प्राथना की मुख्य शत है श्रद्धा | विना श्रद्धा के की- 
: गइ प्राथना से न वंल मिल सकता है, न शान्ति | 
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१ प्रत्येक थुग में और प्रत्येक राष्ट्र में सत्य के तीत्र शोधक 
और जन-कल्याण के लिए अत्यन्त उत्साह रखने वाले 
विभूतिमान पुरुष और सन्त पैदा होते हैं। उस युग ओर 
देश के दूसरे लोगों की अपेक्षा वे सत्य का कुछ अधिक 
दृशन किये होते हैं | कुछ तो यह दशन सनातन सिद्धान्तों 
का होता है ओर कुछ तत्कालीन परिस्थिति से उत्पन्न हुआ 
होता है। फिर कभी-कभी ऐसा भी होता है कि कितने ही 
सिद्धान्तों को थे सनातन रूप में देख ओर समम तो लेते 
हैं; किन्तु उन्हें का्य-रूप में परिणत करने के लिए, उस 
युग और देश की स्थिति के अनुकूल मयोदा के अन्दर ही 
उसकी प्रणाली उन्हें सूकती है । इन्हीं कारणों से जगत्‌ में 
भिन्न-भिन्न धर्मों की उपत्ति हुई है । 

२, जो इस तरह विचार करता है उसे किसी धर्म में सत्य का 
अभाव नहीं दिखाई देगा, साथ ही किसी धर्म को वह पृ 
सत्य के रूप में भी नहीं ग्रहण करेगा। वह देखेगा कि सब 
धर्मों में परिवर्तन ओर विकास के लिए जगह है | वह यह 
भी देखेगा कि यदि विवेक-पूषंक अनुसरण किया जाय तो 
प्रत्येक धर्म अपनी प्रजा का कल्याण साधन कर सकता है 
ओर जिसके दिल में लगन लगी है उसे सत्य की मलक 
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दिखाने तथा शान्ति ओर समाधान प्राप्त कराने में सम है। 
ऐसे लोग यह अभिमान नहीं रख सकते-कि हमारा ही धर्म 
श्रेष्ठ है, और मनुष्य मात्र के उद्धार के लिए आवश्यक है | 
वह न तो अपने धम को छोड़ेगा ही और न उसके दोषों की 
ओर से आँखें ही भूंदेगा | खधरम के प्रति जेसा भाव वह 
रंकखेगा वेसा ही दूसरे धर्मों और अलुयावियों के प्रति 
रक्खेगा | ओर वह इतनी ही इच्छा रखेगा कि प्रत्येक 
मनुष्य, अपने-अपने धर्म के उत्तमोत्तम सिद्धान्तों का यथा- 
बतू पालन करें । 

निन्‍्दक बुद्धि तो परधम में छिद्र ही देखेगी। इसके विपरीत 
सत्यशोधक अत्येक धर्म में से सत्य के विकसित अंश को 
प्रहण कर लेगा । इस कारण सत्यशोधक प्रत्येक धर्म के 
अनुयाग्रियों. को ऐसा ही प्रतीत होगा मानों वह उन्हीं के 
धरम को मानता है.! इस प्रकार सत्यशोधक अपने जन्म- 
धर्म का त्याग किये.विना ही सब धर्मों के अनुयायी की 
तरह प्रतीत होगा । 


२ | 33 | धमे आर अधम 
, सत्यशोधक सब धर्मों के प्रति समभाव रखेगा; “परन्तु 
। अधर्म का तो विरोध ही करेगा--फिर वह अंधर्म चाहे 
, अपने धर्म के नाम पर चल रहा हो चाहे खतंत्ररूप से चल 
' रहा हों | 
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२, सब धर्मों में कुछ-न-कुद्द अपूणता हुई है, इससे प्रत्येक धम 
धर्म के नाप पर अ्रधर्म घुस जाता है। पर चकि वह 

धर्म के नाम पर घुस गया है इसलिए धर्म और अधम में 

भेद करना कठिन होता है; परन्तु वह करना है लाजिमी | 

३, किसी भी धर्म के प्रसिद्ध व्यक्तियों के जीवन-चरित्र में कोई 
दोप हो तो उस पर जोर देकर उस धर्म को लोगों की 
निगाह में गिराना--यह तरीका निन्‍दकों का है। परन्तु 

उन दोपों को यदि दूसरों के लिए आचरण के नियम के 


तौर पर पेश किया जाता हो तो वह अधम है और उसका 
अवश्य विरोध किया जा सकता है | 


४, आम तोर पर यह कहा जा सकता है कि अधम वह है जो 

'. सत्य आदि यम-नियमों का इस अरकार विरोधक है कि 

जिससे वह धर्म के विकास का नहीं, वल्कि भंग का 

पोषण करता है | यह निम्वय करनो है. तो कठिन; परन्तु 

भक्तिमान ओर विवेकशील पुरुष को वह अपने आप 
सूमता रहता है 

५, सत्यशोधक अधम का तो सब जगह विरोध करेगा; परन्तु 

उसके साथ ही वह अधम ओर अपर्मी में भेद भी करेगा। 

अधरमम का विरोध करता हुआ भी वह अधर्मी व्यक्ति से 

द्वेष न करेगा । इसका अथ यह हुआ कि अधर्मी का 

विरोध वह सत्य ओर अहिंसामय साधनों द्वारा ही करेगा | 

अधम का नाश करने के लिए वह असत्य, हिंसा आदि 


अधमंयुक्त साधनों का अवलस्भन करके उल्नता अधम 
मोल नहीं लेगा | 


कक 


२| :: [ सलाग्रह 


* इस तरह अब हम सत्याम्रह के तत्त्व तक आपहुँचे है 


सत्याग्रह की संक्षिप्त व्याख्या यह हो सकती है कि ख्य 
सत्यादि धर्मां के पालन का आग्रह रखना और सत्यादि 
साधनों के द्वारा ही अधम का विरोध करना | 


. विरोध करने में खास करके अहिसा-भंग की सम्भावना 


रहती है, इसलिए अहिंसा पर अधिक जोर देकर कहा 
जाता है कि श्रहिंसामय साधन से अ्रधम के विरोध का 
नाम है सत्यामह । सत्याग्रह” के नाम से जिस युद्धविधि का 
प्रचार हुआ है उसके शुद्ध प्रकार का यह स्थूल खरूप कहा 
जा सकता है । 

अधर्म का विरोध करने के लिए आवश्यक सत्याग्रह का 
सविस्तार विचार आगे किया जायगा । यहाँ पर तो इतना ही 
कहना वस होगा कि जितनी सिद्धि हमने अपने आचरण 
में सत्यादि नियमों के पालन में की होगी, उतनी ही शक्ति 
हमें अधर्म के विरोध-रूप में किये गये सत्याप्रह के लिए 
मिल जायगी और उसके उचित विधि-विधान सूमते 
जाय॑गे। 

परन्तु इस शान्ति का आता सत्याम्रहों जीवन का दूसरा 
और प्रत्यक्ष फल कद्दा जा सकता है | यह फल निकले या 
न निकले;परन्तु इसका मुख्य फल तो है सत्य-रूपी परमेश्वर 
'की पहचान ही । 


4 


४] ++ [| हिन्दू धरम 

हिन्दओं के लिए हिन्द-धर्म काफी है। सत्यशोधक को 
अपनी आध्यात्मिक उन्नति करने के लिए हिन्दृ-धम में काका 
सामग्री मिल जाती है । 

सनातन हिन्दू-पर्म में श्रति, स्मृति, पुराण, इतिहास, सन्तों 
की संस्कृत अथवा श्राकृतवाणी श्रादि धर्मे्रंथ हैं । इन 
प्रन्थों में भिन्न-भिन्न ऋषि, मुनि, कवि और विचारों ने 
धमम के भिन्न-भिन्न अंगों का और उतकी विविध रीतियों 
का विवेचन किया है| परन्तु इनके तमाम बचनों का मूल्य 
एक-सा नहीं समझा जा सकता | इनमें कितने ही तो 
श््राह्म भी माढम दोंगे। फिर भी नीर-क्षीर-विवेक से काम 
लेने वाले जिज्ञासु को ऐसा साहित्य वहुतेरा मिल सकता नि 
जौ. उसकी धर्म-बृत्ति के लिए पोपक हो | 


, सतातन हिल्द-धर्म एक सचिदानन्द परमात्मा का हों मानता 


है और कहता है. कि वह. मन और वाणी से परे है। फिर 
भी सब कुछ परमात्म रूप है, इस ओर विभूति के सिद्धान्त 
के अनुसार उसमें अनेक देवी-देवताओं की जो कि अनेक 
प्रकार की कामनाओं ओर रुपकों द्वारा भिन्न-मिन्न आदशों 
के प्रदशक हैं, ऐतिहासिक व्यक्तियों की, जिनका कि वणन 
अवतार-रूप-में किया गया है श्रोर सदगुरु की उपासना 


' भो, उपासक की रुचि के अनुसार, करने को खतन्‍्त्रता 


खखी गई है। सनातन हिन्पू-धर्म की दृष्टि इन दो उपास- 
मन हु किला 


>“ 
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नाओं में विरोध नहीं देखती; बल्कि मेल 'बेठाती है, इस 
कारण सनातने--हिन्दूधर में मूर्ति-पूजा का निषेध नहीं 
किया गया है । 

सनातन हिन्दू-धरम पुनजन्म और मोक्ष के सिद्धान्तों को 
मानता है और मोक्ष को अन्तिम तथा श्रेष्ठ पुरपाथं सममता' 
है। उसके लिए यम-नियम, ब्रत-संयम, तीथ-यात्रा इत्यादि 
साधनों को विहित बताता है । 

सनातन--हिन्दूधम में वर्णश्रम-व्यवस्था के लिए महत्व का 
स्थान है, और गो-रक्षा हिन्दू-धर्म का बहुत बढ़ा वाह्मखरूप 
है। परन्तु इन दोनों का विचार खतन्त्र रूप से अन्यत्र 
करेंगे । 

भिन्न-भिन्न वैष्णव-सम्प्रदाय सनातन हिन्दू-धर्म की विशिष्ट 
शाखा हैं। “चेप्णव जन तो तेने कहिए/--इस भजन में 
जो लक्षण बताये गये हैं वही वेष्णव के सचे चिन्ह हैं | 


४] :; [ गीता-रामायण 

हिन्दू-धर्म में यों अनेक माननीय ग्रन्थ हैं, फिर भी नित्य- 

मनन और गहरा अध्ययन करने थोग्य दो ही हैं--( १) 

संस्कृत में गीता ओर (२ ) हिन्दी में तुलसी-कृत 'राम- 

चरित-मानस' इनका महत्व सबसे अधिक है ओर इन्हें 
साधारणतः काफ़ी कह सकते हैं । 

जो तत्व-दर्शी ओर सृक्ष्म-विवेचक हैं उनके लिए गीता है 
| «गे ९००० 
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ओर जो काव्यमय कथानकों द्वारा सरल ओर सुवोध 
रीति से धम, भक्ति, ज्ञान, वेराग्य, आदि का रहस्य सम- 
मना चाहते हैं उनके लिए तुलसी-रामायण है। ये दो 

के ९ ७७७ धे्‌ अर 
पुस्तकें हिन्दू-धर्म में वे-मोड़ हैं । 
6६ ए 

३, अनासक्तियोग गीता का भ्रुव-पद है--अथौत्‌ कस के फल 
न | ए ए 
की अमिलापा को छोड़ कर सतत कतंव्य-कर्म में निरत 
रहना, यह उसका उपदेश है ओर ऐसी ध्वनि है जो कभी 
नहीं भुलाई जा सकती। उसमें कम-मात्र का निपेध नहीं 
किया गया है ओर न यही कहा गया है कि कर्माकर्स में 
विवेक न करो | बल्कि उसमें दुष्कर्म का निषेध है ओर 

(६ [ पे 

सत्तम के लिए भी कहा गया है कि फल्ासक्ति को छोड़ 
कर करो। सत्य और अहिंसादिक के पूर्ण रूप से पालन 
किये बिना इस योग की सिद्धि असंभव है | 

४. गीता का चाहे जितना पाठ, वांचन और मनन कर जाइए, 
वह कभी पुराना नहीं मालूम होता। ज्यों-ज्यों विचार करते 
हैं ओर उसके अनुसार जीवन बनाते जाते हैं त्यों-ध्यों उसकी 
पुनतरावृत्ति में नवीन बोध मिलता ही रहेगा--यही नहीं 
बल्कि गीता में प्रयुक्त महाशब्दों के अथ प्रत्येक युग- में 
बदलेंगे ओर विस्तार पावेंगे | 


समाज 


» आतभ्षम-व्यवस्था 

२ ल्री-जाति 

४ अरपश्यता 

५. मेजन-व्यवहार 

६ दिवाह 

७ सन्तति-नियमन 

८ दम्पती में त्रक्तचय 
विधवा-विवाह 

, बश॒न्तर विवाह 

११ विधर्मा के साथ व्यवहार 


(2 


च्् 


१ 
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१] + [ बर्ण-व्यवस्था 
वर्णोश्रम-सम्बन्धी भेद खभावतः ही विश्व के अधिक 
व्यापक नियमों के परिणाम-खरूप हो जाते हैं। हिन्दू 
ऋषियों ने उन नियमों को पहचान कर हिन्दू-समाज में 
व्यवस्थित रीति से व्यवहार में लाने का प्रयल किया है 
और उसी में से वर्ण-व्यवत्या का जन्म हुआ है 
कुदरती तौर पर वर्ण चार ही हो सकते हैं और चारों में 
ही सारे समाज का विभाजन होना चाहिए। इन चारों 
वर्णों में न कोई ऊँचा है, न कोई नीचा | 
यदि वर्ण-व्यवस्था का पालन शुद्ध रुप में होता हो तो आम- 
तोर पर जन्म ही मनुष्य के वर्ण को निश्चित करेगा । परल्तु 
. आज तो वर्ण-व्यवस्था बहुत तरह से तत्ततः टट गई है 
इस कारण मनुष्य जन्म-व्ण के अनुसार न तो कम ही 
करता है और न गुणों को ही प्रदरशित करता है। इससे 
जन्म-बण और गुण-कर्म में विरोध मालूम पढ़ता है। 
असली रूप में प्रचलित वण-व्यवस्था में वे लोग जो जन्म 
वर्ण से भिन्न वण के गुण-कर्म प्रकट करते हैं अपवाद-रूप 
ही होंगे। अपवाद-हूप व्यक्तियों का रास्ता हमेशा खतंत्र 
और निराला ही रहता है | उसके बदोलत सामान्य जीवन 


व्यय 


समाज ; आशभ्रस-व्यवस्था: 
ध्च््य्य्स््य्भ्य्य्सथ्य््स्ल्य्््फ्ि््सजटः 


के लिए निश्चित नियमों और व्यवस्था का ओचित्य कम 
नहीं हो जाता ओर उनके अमल में बाधा भी महीं पढ़ती | 

भिन्न भिन्न बर्णों के जो कम भिन्न भिन्न ठहराये गये हैं 
उसका हेतु यह नहीं है कि एक वर्ण दूसरे वर्ण के कर्मों को 
फर ही नहीं। सच्चा ब्राह्मण तो वह है जो अच्छे से अच्छा 
सेवक तो हो; पर साथ ही विद्या-प्रचार रुपी अपना कर्म 
विशेष रूप से करता हो | यही वात दूसरे वर्णों और उनके 

कर्मो पर घटित होती है । क्‍ 

वश व्यवस्था के अन्तगंत जो जाति-मेद पड़ गया है वह 
हिन्दू धर्म का धार्मिक अंग नहीं है, वत्कि केवल आक- 
स्मिक कारणों से ओर रुढ़ि से उत्पन्न हो गया है। उसके 
मूल में विश्व के किसी सबातन नियम का अनुभव नहीं 

प्रतीत होता । इसलिए जाति-उपजातियों को आवश्यकता- 
नुसार तोड़ने में हज नहीं है ओर आज ऐसी आवश्यकता 


पैदा भी हो गई है | 


२] ::.[ श्राश्रम-व्यवस्था 


आश्रम-व्यवस्था की उत्पत्ति भी प्रकृति के नियमों को व्यच- 

स्थित रूप से व्यवहार में लाने के प्रयत्न में से हुई है.। 

सब वर्ण के लोगों को सब आश्रमों में प्रवेश करने का अधि- 

कारहै। क्‍ 

श्रह्मनरयाश्रम में तो मनुष्य का जन्म ही होता है। इस 
३. ० “इ३-- 
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कारण इसी आश्रय को विर्छुल् भ्रनिवाय कह सकते हैं | 
इस आश्रय को कभी ने छोड़ने का--अथान जावज्ीवन 
ब्रद्मचय पालन करने का अधिकार जो चाहे उसे है । फिर 
भी कम से कम २५ वष तक पुरुष को और १८ बंप तक 
थी को पविन्रता-पूषक इस आश्रम में रहना चाहिए । 
दूसरे समस्त आश्रमों की उन्चलता का आधार इस आश्रम 
के पवित्र ओर संयत जीवन पर है । इसलिए आध्यात्मिक 
दृष्टि से पहला आभ्रम ही मुख्य आंभ्रस है। इस आश्रम 
के लोप हो जाने से हिन्दू धममं और हिन्दूनसमाज 
को बड़ी हानि पहुँची है। इस आश्रम को तेजपूर्ण बनाना 
प्रत्येक हिन्दू का परम कततथ्य है। 

गृहस्थाश्रस के अन्तगंत विवाह-धर्म का विचार दूसरे प्रक- 
रण में किया जावेगा । धर्म-माग के अनुसार समाज की 
सम्पत्ति बढ़ाने का विशेष भार इस आश्रम पर है । 

यह खयाल कि ग्रहस्थाथ्म तो भोग-विलास के लिए है, 
भ्रमपूर्ण है। हिन्दूधम की सारी व्यवस्था ही संयम की 
पुष्टि के लिए है। इसका अथ यह हुआ कि भोग-विलास 
हिन्दूधम में कमी अनिवाय हो ही नहीं सकता । गृहस्था- 
श्रम में भी सादगी और संयम दूपण नहीं, वरिक भूषण 
ही सममे गये हैं । 

परन्तु, संयम के आदरश का पोषण करते हुए भी, 

मनुष्य कितने ही भोगों के प्रति होने वाले आकर्षण को 
रोक नहीं सकता । इसलिए गृहस्थाश्रम का धर्म उन भोगों 
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की मयोदा बना देता और उसके संब्रन की विधि बता 
द्तों ६ | 0 22 
७ गृहस्थ इन लोगों को क्रमशः कम करते हुए उनके मोह से 
। हटने का यस्‍्न करता है ओर इस शक्ति, के प्राप्त: होते ही 
वह फिर त्रह्मचय का त्रव धारण करके अथप्ता उसे फिर 
सतेज करके, वानप्रस्थ बनता है। जिसने अभी अ्रपन्ने 
राग-द्वेष पर पूरा विजय नहीं प्राप्त कर लिया है, परन्तु जो 
इन्द्रियों को रोक सकता है. ओर रोक कर बैठा है, कह 
सकते हैं कि वह वानगप्रस्थ है । 
< जसने रागद्वेप को पूरे तोर पर जीत लिया है, जो काया, 
वाचा और मन तीनों से सत्य, अहिंसा और त्रह्मचय का 
पालन करता है, उसे कह सकते हैं कि यह संन्‍्यासी हो 
गया है । ऐसा पुरुष सब विभूत्तियों का खामी होता है; 
वह नप्न होगा फिर भी जगत्‌ उसके चरणों में होगा; कोई 
उसका उपहास करने अथवा तिरस्कार करने की इच्छा न 
: ख़खेगा। 
९ आश्रम्ों का बाहरी वेप-भूपा से कोई संबंध नहीं है । 


२३| :; [ ख्री-जाति 
हिन्दू-समाज में स्ली-जाति के प्रति जो तुच्छ भाव देखा जाता 
, है बह एक दोप है, . हिन्दू-यर्म का अंग नहीं है।। धार्मिक 
: ।पुरुष भी इस तिरस्कार-भाव से मुक्त नहीं रहे सके, यह इस 
/' 'दोप की गहराई को गकट करता है। ही! 


ब्् 
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२ स्रीओर पुरुष में प्राकृतिक भेद भत्रे ही हों, भौर इस 
कारण नित्य जीवन में उनके कतंव्य भी भले ही भिन्न-भिन्न 
हों, फिर भी दोनों में न कोई ऊँचा है, न नीचा; बल्कि 
समाज के दोनों एक से महत्वपर्ण ओर प्रतिष्ठा-पात्र 

अंग हैं । 

३ पुरुष एक ओर से स्त्री को दवाता है, अज्ञान में रखता 
है, उप्तकी अवगणना ओर निन्‍दा करता हे; ओर दूसरी 
ओए से उसे अपनी भोग-त॒प्ति का साधन सममता है. एवं 
इसी उद्देश से उसे अपनी इच्छा के अनुसार पुतली की 
तरह सजाता है, उसकी मिन्नत-खुशामद करता है और 
इस तरह उसके भोगनभावों को उत्तेजित करने का ही यत्न 
करता है। इन दोनों कारणों से अकेली सत्री-जाति का नहीं; 
बल्कि पुरुप और समस्त समाज का भी भारी अधःपात 
हो गया है। ' 

५ जो माता-पिता पालन-पोषण ओर शिक्षण के विषय में 
लड़के और लड़की में भेद-भाव करते हैं और लडकी के 
प्रति अपना कत्तेव्य कम सममते हैं वे पाप करते हैं । 

५ वयशप्राप्त पुरुष को जितनी खतंत्रता का अधिकार है उतना 
ही ख्रीकोभीहे। 

६ स्री अबला नहीं है, वल्कि यदि अपनी शक्ति को पहचान 
ले तो पुरुष से भी अधिक सबला है | वह माता होकर 
जिस प्रकार बालक का जीवन बनाती है और पत्नी होकर 
जिस प्रकार पति को भ्रागे चलाती है, अधिकांश में :पुरुष 


समाज । द्ी-जाति 


उसी प्रकार के बनते हैं । 

७ ब्री-जाति में जो अपार शक्ति छिपी हुई है बह उसकी 
बिद्वत्ता अथवा शरीर-बल के बदौलत नहीं, वल्कि उसकी 
तीत्र श्रद्धा, भावना का वेग और अत्यन्त त्याग-भाव के 

;. वरदौलत है | उसकी वृत्ति खमावतः ही कोमल और धार्मिक 
होती है| पुरुष जहाँ श्रद्धा खोकर ढीला पढ़ जाता है 
अथवा हिसाव लगाने बेठता है और उस्ती में चक्कर खाता 
रहता है तहाँ बह साहस करके कदम बढ़ाती हुईं तीर की 

तरह चल्ली जाती है । 

८ जगतू में धर्म की रक्षा ख्री-जाति के ही बदौलत हुई है। 

९ ब्ली-जाति थदि अपने बल ओर अपने काय-जेत्र की दिशा 
को ठीक-ठीक समझ ले तो वह कभी यह नहीं मान सकती 
कि वह पुरुष की दबेल है और पुरुष का तथा उसके कामों 
का अनुकरण करने का आदश अपने सामने न 
खखेगी । वह पुरुष को आकर्षित करने के लिए, अथवा 

 रिमाने के लिए अपने शरीर को नहीं सजावेगी, बल्कि 
अपने हृदय के गुणों से ही अपने को सुशोभित करते का 
यत्त करेगी | ह 
१० स्री-जाति को सावजनिक कामों में पुरुप के बराबर ही 
..थोग देना चाहिए । मयपान-निषेष, पतित द्वियों का उद्धार 
आदि कितने ही ऐसे काम हैं जिन्हें ल्री ही अधिक सफ- 
लगा के साथ कर सकती हैं | ः 
११ द्लियों में यह एक बढ़ा भ्रस फैला हुआ है कि उन्हें विवाह 
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अवश्य करना चाहिए | उन्हें भी जीवन-पयेत मरह्मचय पालने 
का अधिकार है | ' 

स्ली अपनी इच्छा के विरुद्ध पति की काम-वासना को 
तृप्त करने के लिए बाध्य नहीं है। जो पति ऐसा करता 
है वह उतना ही दोषी है जितना कि एक व्यमिचारी होता है। 


४) :: [| असृश्यता 
अस्पश्यता हिन्दू-धर्म का अंग नहीं है, बल्कि उसमें घुसा 
हुआ एक महान दोप है, अन्धविश्वास है, पाप है, भ्रोर 
उसको दर करना प्रत्येक हिन्दू का धम है, परम कर्तव्य हैं। 
वर्ग तो चार ही हों सकते हैं। इसलिए अरपृश्यों का 
समावेश इन्हीं चार वर्णों में होना चाहिए | | 
जन्म से मानी गई इस अस्पृश्यता में अहिसा-धर्म का तथा 
सब-भूतात्म भाव का निपेध हो जाता है। इसके भूल में 
संयम नहीं, वल्कि उच्चप्नन की उद्धत भावना है। इस कारण 
यह स्पष्ट रूप से अधम है । इसने धम के बहाने लाखों या 
करोड़ों लोगों को गुलामों की हालत में ढाल रक्‍्खा है । 
सावजनिक मेले, बाज़ार, दुकान, मदरसे, धर्मशाता, 


' मंदिर, कुएं, रेल, भोटर आदि स्थानों में, जहाँ दूसरे हिन्दुओं 


को आज़ादी से जाने ओर उनसे लाभ उठाने का अधिकार 
हू वहाँ अल्श्यों को भी अवश्य अधिकार है। जो व्यक्ति 
इस अधिकार पे उन्हें वब्चित रखता है वह अन्याय 
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फरता है। जो लोग उनके इस अधिकार को मानते हैं वे 
उनपर मेहरवानो नहीं फरते है, बल्कि अप्रनी ही भूल का 
सुधार करते हैं । 
सेकड़ों वर्षों के अमानुप व्यवहार और संस्कार्वान वर्णों 
के संसग से वच्चित रहने के फन्न-खरूप असपश्यों की 
स्थिति इस क़दर करुणाजनक हो गई है, और थे इतने नीचे 
गिर गये हैं कि उन्हें दूसरे वर्गों को कोटि में चढ़ाने के लिए 
संर्काखान्‌ हिन्दुओं को खास तौर पर उद्योग करने की 
आवश्यकता है । इस कारण अखश्य तथा दूसरी दलित 
या पिछड़ी जातियों कौ सेवा के लिए अपना जीवन अपंण 
करना, इस काय में उदारता-पूवंक सहायता करना, इस 
युग के प्रत्येक संस्कारवान हिन्दू का परम पत्ित्र कतव्य है । 
इस दृष्टि से दलित जातियों के लिए खास संस्थाओं श्रौर 
सुविधाओं की बहुत गुंजायश है। परन्तु एसी खास संस्थाओं 
ओर सुविधाश्रों की व्यवस्था कर देने से उनका साब्ंजनिक 
संस्थाओं ओर सुविधाश्रों से लाभ. उठाने का अधिकार 
चला नहीं जाता है | 
अछूतों की स्थिति सुधारने के लिए यह जड़री नहीं हे कि 
उनके परम्परागत पेशे उनसे छुड़वाये जाये अथवा उनके 
प्रति उनके मेने म॑ अरुचि हप्तन्न को जाय। इस 
उद्देश से उनके अन्दर काम करना उनकी सेवा नहीं, असेवा 
होगी । जब घुनकर धुनते रहें, चमार चमड़े को सुधारते रहें, 
ओर भंगी पाखाने साफ करते रहें ओर फिर भी वे अछूत 


>्श्ष् 
।। 
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न समभे जायें तभी कह सकते हैं कि अल्पृश्यता दूर हुई | 
भंगी समाज की गंदंगी को दूर करके उसे साफ-मुथरा 
रखने का कतंव्य नित्य करते हैं, यदि वह नियमित रूप से 
उस कार्य को न करें तो सारा समाज मरणासन्न दशा को 
पहुँच जाय । यह कहना यथाथ नहीं है कि वे अपने पेशे के 
बदौलत इस प्रकार संस्कारहीन तथा निवेल्न स्थिति को प्राप्त 
हुए हैं। इन पेशों को भी दूसरे पेशों के वरावर ही उच्च 
सममना उचित है । दूसरे पेशों की तरह इसमें मी सुधार 
करने की गुव्जायश दहुत हैं; परन्तु यह प्रश्न, विल्कुल 
अलग है। संस्कारबाद्‌ हिन्दू इन पेशों को अपना कर उममें 
सुधार कर सकते हैं | 

अहूतों में जो मुद्रौ-मांस खाने की प्रथा घुस गई है वह यह 
दिखलाती है कि उनकी दरिद्रता कितनी करुणाजनक है | 
उनकी दरिद्रता दूर करने से और इस बुराई की हानि सम- 
माने से यह दूर हो सकती है ' 

सिफ अपने आचार को ही अच्छा रखने से संस्काखान 
नहीं बन सकते । अपना व्यवहार ऐसा रखना कि जिससे 
दूसरी को अशुद्ध आचरण करने पर विवश होना पढ़े तो 
यह भी अ-स्स्कारिता की निशानी है। जो वर्ण अपने को 
<स्काखान मानते हैं वे अछृतों को अपनी जूठन खिलावें, 
बासी या उतरी हुई चीजें दें ओर अपने पशु से भी गया- 
बीता व्यवहार उनके साथ करें तो यह केवल अंसंरकांरिता 
ही नहीं, पाप भी है | 


बम्उबऊका श हि ७०००० 


५] :; [ भोजन-व्यवहार 
वण-व्यवस्था के फल-सखरूप अपने वर्ण में ही रोटी-व्यवहार 
करना आवश्यक नहीं है। संयम की दृष्टि से इसका पालन 
सवथा सदोप नहीं है, ओर यदि विवेक के साथ उसकी 
मयोदा रक्खी जाय तो प्रशंसनीय भी है । 
परन्तु रोटी-व्यवहार को जो महत्व दिया जाता है बह 
उचित मर्यादा के बहुत आगे निकल गया है और संयम के 
बदले उल्टा भोग को उत्तेजन देने वाला ओर ऊँच-नीच की 
भावना पेदा करने वाला बन गया है । 
इससे, थ्राज तो यही कहना होगा कि परवण के हाथ का 
शुद्धता से पकाया गया भोजन जो हमारे लिए अभक्ष्य न 
हो, त्याज्य न समझना चाहिए | 
इससे यह नतीजा निकलता है कि साववर्शिक संस्थाओं 
और ऐसी जगह जहाँ सबके लिए एक-सा खाना पकता हो, 
पंक्ति-मेद बिल्कुल न रखना चाहिए | 


६] :: [ विवाह 
विवाह हो जाने से सब तरह के भोग-विल्लास करने की 
छट्टी मिल जाती है, यह विचार पापमय है। खी-पुरुपों 
का भोग एक ही उद्देश से धर्म-युक्त हो सकता है। वह 
है दोनों की सन्तानेच्छा। इस इच्छा को पूणण करते की 
ग॒द्ध विधि का नाम है विवाह | 


गाँधी-विचार-दोहन 
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परन्तु विवाह केवल प्रजोत्यादन के लिए नहीं किया जाता; 
अतएव सन्‍्तान की इच्छा ने होने से विवाह व्यर्थ या 
निपिद्ध नहीं हो जाता । समाज में अनेक आवश्यक कांये 
ऐसे हैं जो स्तरी-पुरुष दोनों को मिलकर करने चाहिएँ । उन 
कायों में दोनों एक-दूसरे के धर्म-सहचारों बने यह भी 
विवाह का प्रयोजन हो सकता है । 

प्रजोघादन की इच्छा के बिना, तथा एक-दूसरे की ज है। 
मंदी के बिना यदि पति-पत्ली भोग करें तो वह पाप मयार 


8] :; [ सन्ताति-नियमन 
विना विचारे सनन्‍्तान बढ़ाते रहना, या उसकी इच्छा करते 
रहना, जड़ता का चिह् है | 
आज सन्तति का बिना विचारे होनेवाली वृद्धि को रोकते 


की बहुत आवश्यकता है! परन्तु उसका धमयुक्त माग एक 
ही है--अह्यचय । 


सन्तत्ति-नियमन के कृत्रिम उपाय धस, तथा नीति के विरुद्ध 
ओर परिणाम में विनाश की ओर ले जाने वाले हैं। इनसे 
समाज का हर तरह अध:पात होता है। 


८] 3+; |] दस्पती में ब्रह्मचर्य 
विवाहित स्री-पुरुष को ऋतु-गामी होना चाहिए, इसका 
अथ यह नहीं है कि ऋतुकाल में उन्हें अवश्य भोग करना 


>९) 
है... 
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चाहिए | फिर इसका अथ यह भीनहीं है कि दो में से एक 
की इच्छा न हो तो भी दूसर की भोगेच्छा: हृप्त करनी: ही 
याहिए। 

इस कारण, यदि दो में से किसी की इच्छा इतनी भन्द 
पड़ जाय कि वह अपने शरीर को खाधीन रख सके तो 
उसे प्रह्मदर्य धारण करने का अधिकार है। इसके लिए 
वह दसरे का सहयोग तो चाहेगा, परन्तु खीक्षति को आव- 
श्यक न मानेगा | 


, पति असम्मत हो तो सत्री के ऐसे निणय से उसकी स्थिति के 


कठिन होने की संभावना अवश्य है। उस ञ्रीने यदि 
अपना धसे स्पष्ट रूप से समझ लिया है तो बह सत्याग्रह 
के वल से इस कठिनाई को सह लेगी ओर दुःख भोग लेगी। 
पति के ऐसे निश्चय से भी, यदि ञ्नी की भोगेच्छा प्रवत्न हो 
तो, उसकी स्थिति कठिन हो जाती है। क्योंकि कानून 
ओर लोकमत दोनों ऐसी स्थिति में पत्नी के प्रतिकूल है । 
परन्तु जो पति इस तरह धर्म-भाव से अहाचय-त्रत सीकार 
करता है वह अपनी पत्नी का रास्ता सुगम बना देगा। वह 
ऐसे योग्य पुरुष की तलाश में उसकी सहायता करेगा जो 
कानून की परवा न करके अपने को उस स्री फे साथ धर्म- 
विवाह से वेधा हुआ मानेगा ओर समाज तथा कानून की 
ओर से जो कठिनाइयाँ पंदा होंगी उन्हें सहन कर लेगा । 
इस तरह कानून में सुधार करने का रास्ता भी वह सुगम 
कर देगा | ' 


4, 


[ विधवा-विवाह 
हिन्दू विधवा त्याग और पवित्रता की मूर्ति है | वह माता की 
तरह सबके लिए पूजनीय है | उसे अशुभ सममने वाला 
हिन्दू-समाज महान्‌ अपराध करता है। शुभ कार्यों में 
उसकी उपस्थिति ओर आशीवाद श्राप्त करने का अवश्य 
प्रथल्त करना चाहिए | पवित्र विधवा को समाज का भूषण 


, समम के उसकी मान-प्रतिष्ठा की रक्षा करनी चाहिए | 


ने 


, परन्तु स्लो-जाति के प्रति जो तुच्छ भाव हिन्दू-समाज में 


प्रचलित है उसने विधवा के साथ अन्याय करने में कोई 
कसर नहीं रब्खी है | इस कारण हिन्दू विधवा की स्थिति 
अछूतों की तरह ही दयाजनक हो गई है । 


, विधवा त्याग की मूर्ति है; परन्तु इसका यह अथ नहीं कि 


उससे जबरदस्ती वैधव्य पालन कराया जाय | वल-पूवक 
कराया गया त्याग उसकी दिव्यता को नष्ट कर देता है ओर 
उसे पूजनीय तथा आदश बनाने के बदले दयापात्र बना 
देता है | 


, इस कारण एक विधुर को जितना अधिकार पुनविवाह 


करने का माना गया है उतना ही विधवा को भी है । 

बाल-विधवा बाल-विवाह का परिणाम है। १५-१६ व से 

पहले कन्या का विवाह कदापि न होना चाहिए । ऐसे विवाह 

के फल-खरूप प्राप्त वेघव्य वेधव्य नहीं है। ऐसी विधवा 

को कुंवारी कत्या समझकर माँ-बाप को उसके वित्राह करने 

को उतनी ही चिन्ता करनी चाहिए जितनी कि. वह " कुंवारी 
नहला 


सप्ताज ; घणोन्तर-विवाह 





कन्या की करते हैं और उसका विवाह कर देना चाहिए | 
हिन्दू-युवकों से यह सिफारिश है कि वे वाल-विधवा से 
ही शादी करने का आग्रह ख्ें। युवक विधुर को तो 
विधवा से हो विवाह करना अपना धर्म सममना चाहिए। 


१०] १; [ बरणुन्तर-विवाह 
वेटी-व्यवहार के विषय में संयम, सुख ओर व्यवस्था क्रायम 
रखने की दृष्टि से, अपने ही वर्ण में विवाह करने की 
मयादा होना उचित है। इसलिए साधारण नियम तो 
खबर-विवाह का ही ठीक है; वर्णान्‍्तर-विवाह को प्रोत्सा- 
हन देने की आवश्यकता नहीं | 
परन्तु जो वर्णोन्‍्तर-विवाह करता है वह पतित हो जाता 
है, या वहिष्कार का पात्र है, यह खयाल ठौक नहीं है । 
वर्णान्तर-विवाह से जो प्रजा उत्पन्न हो उसका दूसरा वर्ण 
या जाति बनाना उचित नहीं है। उसका समावेश चार 
वर्णों में ही हो जाना चाहिए | अथौत्‌ चाहे पिता के वर 
में हो चाहे माता के | 
ऐसे धर्णान्तर-विवाह प्रत्येक थुग में होते आये हे और 
होते रहेंगे । परन्तु यह अपवाद है. ओर खास तौर पर 
उत्तेजना देने योग्य नहीं है, इतना समम लेना काफ़ी है । 


न क०-- 


११] +:; [| विधर्मी के साथ व्यवहार 

१ विदेशियों और विधियों के साथ रोटी-वेटी-व्यवहार करने 
के विषय में वही नियम लागू समझने चाहिए जो वरणोन्तर 
में रोटी-बेटी-व्यवह्मर के विषय में है। हाँ, इतना और कहां 
जा सकता है कि इस विपय में ने विशेप-रूप से लागू 


होते. हैं । 








१० रुत्याप्रही की 


| 
! 
| ८ असहयोग ! 
| 
|| 
। नियमावली ४ 


१] 3:: [ करतव्य-रुप सत्याग्रह 


दूसरे खण्ड के तीसरे प्रकरण में सत्याग्रह का दिग्दशन 
कराया गया है,पाठकों को चाहिए कि यहाँ उसे एक थार 
फिर पढ़ लें । 

व्यक्ति और समाज का सम्बन्ध कुछ इस प्रकार का है फि 
उसमें व्यक्ति की प्रगति अपने समाज की साधारण धर्म- 
प्रगति से बहुत अधिक नहीं हो सकती । भूतकाल के किसी 
महापुरुष की तुज्ञना में यदि आज का मदमापुरुप धम-विचार 
या धम-साधना के किसी विपय में आगे बढ़ जाता है तो 
इसका वहुत-कुछ कारण यही हो सकता है कि उस महा- 
पुरुष के समय के समाज की अपेक्षा आज का समाज उद्त 
तरह के धम-विचार और धर्म-साधना में आगे बढ़ा हुआ 
है | इसी तरह हम आशा रख सक्षते हैं कि समाज में उत्त- 
रोत्तर धम की शुद्धि होती रहेगी। 

इस कारण कोई व्यक्ति यदि अपने चारों ओर प्रचलित 
अधम की ओर से आँख मूँद खखेगा तो वह अपनी श्रति- 
शय आध्यात्मिक उन्नति न कर सकेगा 

इस प्रकार व्यक्ति के लिए अपने अन्दर सत्य-अरहिंसादिक 
धर्मों की सिद्धि के हेतु अपने समाज में प्रचलित अधर्म का 
विरोध करना कतंव्य हो जाता हैं । 

जिस अंश तक खुद उ्सके अन्दर सत्यादि गुणों का उल्क्प 
हुआ होगा, और जिस अंश तक उसे वह अधर्म स्पष्ट रूप 


“र) 
च्क 


न्फ्स 


सत्यामह : सत्याग्रह, का सिद्धान्त . 


से दीखता होगा, उसी अंश तक उसका विरोध करना वह 


' अपना कर्तेव्य समभेगा ओर उसके पालन में अपना सारा, 


बल लगाबेगा । 


२] :: [ सल्लाग्रह का सिदांत 


मनुष्य कितना ही.स्वाथोन्ध क्‍यों न हो जाय, ओर कितने 
ही कुटिल एवं घातक ज्यायों से काम लेने. को उसकी तेयारी 
हो, फिर भी उसके अन्‍्तस्तल में यह प्रतीति रहती है कि 
सत्य ही सर्वोपरि है । और इसलिए उसके प्रति आदर ओर 
भय बना रहता है । मनुष्य-मात्र के हृदय' में स्थित सत्य 
विषयक ऐसा गुप्त निश्चय, आदर ओर भय, यह सत्याग्रह- 
शत्र की बुनियाद है। इसीको महुष्य हृदय-स्थ अन्तःकरण 
की आवाज” कह सकते है 

स्वार्थ के वशीमत होकर मनुष्य कुछ समय तक इस अन्तः- 
करण की आवाज़ को.न सुनने का अथवा उसे दवा देने का 
प्रयत्ष करता है। परन्तु उसका विरोधी यदि सच्चा सत्याम्रही 
साबित हो तो अन्त में उत आवाज को सुने विना उसका 
छुटकारा ही नहीं है । 

यह आवाज अनेक प्रकार से उसके सामने प्रकट होती 

अपने अन्याय का कायल.होजाना ओर उसके लिए पश्चा- 
त्ताप करना उसका श्रेष्ठ प्रकार है । इसी को 'हदय-परिवतन 


कहते है । 


४ “-है न 


गाँधी-विचार-दीहन . 


। 


परन्तु यह आवाज़ इससे भी कम्र बल के साथ उठ-सकती 
है--जैसे, लोक-लज्ञा के रूप में, अथवा सवनाश के भय 
के रूप में । 

जब संत्यामही का विरोधी कोई एक व्यक्ति नहीं, वल्कि 
एक राष्ट्र, समाज या तंत्र हो तब यह अन्तनोद वहाँ के 
किसी श्रधिक चारिन्यशील व्यक्ति को सुनाई पढ़ता है 
ओर सब से पहले उसका हृद्य-परिवतन होता है.। बह शख्स 
फिर अन्य लोगों को बह आवाद्ा सुनाता है श्रौर सत्य 
का पक्ष लेकर उनका विरोध भी करता हैं | 

पिरोधी के हृदय को “अन्तःकरण की आवाज! के प्रति 
जाम्रत करना प्रत्येक सत्यामही का साध्य है। अन्याय को 
दूर करने के लिए जिन-जिन वातों के करने की प्ारुरत है 
वे सत्र आगे चल कर, इस साध्य के द्वारा अपने-आप 
मालूम होती रहती हैं | 


२| 5: [| सत्याग्रह के सामान्य लक्षण 


अधम का विरोध सत्य-अहिंसादि साधनों से ही किया जा 
सकता है। यह सामान्य नियम सवत्र समझना चाहिए। 
जो सत्याग्रही इस श्रद्धा से कि अधम को मिटाने का धर्म- 


. युक्त उपाय अवश्य होना चाहिए, उत्तटता के साथ-विचार 


फरेगा उस विरोध करने की उचित पद्धति - अवश्य मिलती 
जायगी | 


बै० ४ | 


इत्माणचथ ५ 59 की 


ढ 


ज्क्नी 


सत्याग्रह : सामान्य लक्षण .« 


च३०- कु जया अदा 





सत्यामह एक ऐसा ,उपाय है. जिससे प्नत्यामही क्रे,सिवा 

दूसरे को कष्ट उठाना नहीं पढ़ता | इस कारण . यदि) सत्या- 
भ्रद्दी के निणय में भूल भी हुई हो तो उससे भ्रतिपक्षीः को 
द्वानि नहीं उठानी पड़ती। हाँ, यह संभव है कि सत्याप्रही को 
खुद अधिक कष्ट सहना पड़े।., , ., 


' सत्याग्रह के फल्न-स्वरूप विरोधी के साथ कटुता:नहीं बढ़ती 


बल्कि घटती है, ओर सत्याग्रह के अन्त में , दोनों पक्ष मित्र 


« बनते हैं | 
, सत्याग्रही तव तक विरोध करने की जल्दी नहीं, करेगा जब- 


तक उसे सत्याग्रह की उचित विधि न सूक पड़ेगी; बल्कि 


शान्ति और धीरज के साथ इंश्वर से प्राथंना करता रहेगा 
, और जनता की सेवा ओर ओर साधनों से करता रहेगा एवं 
, यह विश्वास ख़खेगा इसी तरीके से एक न एक दिन मुझे 


कल 
् 


: . स्पष्ट रास्ता दिखाई पढ़जायगा, और उस समय उसके अलु- 


सार आच रण करने का वल भी उसमें. आ-जायगा । अथवा 
इश्वर अपनी अनेकविधि शक्तियों के द्वारा; उसका कोई 
रास्ता निकाले देगा | 

सत्यागह का अवलम्बन सत्याम्रहियों का संख्या-बल् नहीं 
है | सर्च्च और गलत सत्याग्रह को परखने को कुछी यही 
है। अकेला रहजाने पर जो सत्याग्रद्दी अपने निश्चय पर इंटा 


, म॑ रहे उसे सच्चा सत्याप्रही नहीं कह सकते। सच्चे सत्याम्रही 


८. का लक्षण ही यह है कि अपना पथ सपष्ट.दीख पढ़ने.पर वह 


40० कंक 


(.':क्षक्केला भी चलने के लिए तैयार हो, जाता. है | 


कण है ०००० 


गाँत्री-विचास्दीहन: . 


, परन्तु इससे यह न सममना चाहिए कि जो झ्क्रेज्ञा चलने 

.. “के लिए तैयार हो जाता है,वह हमेशा ही सच्चा होता है। 
पतन्तु यदि सब्चा न हो तो उसकी भूल का फल्न- उसी को 
भुगतना पड़ेगा । 

८. सत्याप्रही भूढी प्रतिष्ठा को नहीं मानता। अपनी.विचाए:पद्धति 
में या योजना सें कहीं भूल माद्म होते पर वह ..तुर्र. रुक, 
जाने में,--कितना ही आगे वढ़ गया हो तो भी पीछे हृटने' 
जैसा प्रतीत होता हो तो भी ठहर जाने में--अपनी, भूल 

“ की स्वीकारः करने में तथा उप्तसे .होने' 'वाती 
हानि को धीरज से सहन करने अथवा उसके लिए' उचित 

.. प्रायश्चित्त करने में बह विरकुल् न हिचकेगा । क्योंकि धला- 
प्रह्दी दूसरे किसी भी विचार या कारण को सत्य से कम 
महत्वपूण सममता है। इससे उप्तका इंष्ठकाय विगहता नहीं 

' चरिक्त सुधरता है और पीछे से यह साबित होता हैः कि जो 
उसकी 'पीछे हट' दिखाई देती थी, वह॒वास्तव में आगे 

बढ थी। ह ह 


॥ |! ै॥*«० 


,« ४] ++ [| सत्याग्रह के प्रसंग 
( नीचे लिखे नियमों को सिफे दिशा-सूचक ही सममना चाहिए ) 
*. सत्याम्रही अपने साथ होने वाले निजी अन्याय के' लिए 
। * मठ, से सत्याग्रह न कर बेठेगा | आम तौर.पर वह ऐसे 
अन्यायों को, सह लेगा; परन्तु सहन करते हुए भी विरोधी 
७५ 


सत्याग्रह : सत्याग्रह के प्रसंग: 





,!की प्रेम से जीतने की कोशिश करेगा | पर यदि अपने साथ 


होने वाले उप्त अन्याय की जढ़ में कोई सामाजिक अहित 
भी हो तो वह साधारण॒तः सत्याप्रह के द्वारा उसका प्रतीं- 
कार करेगा | 


,- इसी तरह व्यक्ति-द्वारा होने वाले तथा समाज या सत्ता- 


पारी की ओर से होने वाले अन्यायों में भेद करने की 
आवश्यकता सत्याम्रही के लिए होती है। इस अपूर्र मानव- 
समाज में बलवान व्यक्ति के द्वारा निवेल का पीढ़न थोड़ा- 
बहुत होता द्वी रहेगा । ऐसे हरेक मागढ़े में सत्त्याग्रही का 
पढ़ना' संभवनीय नहीं है। ऐसी अवस्था में उसे अपने 
सामध्ये, मादा, अन्याय का प्रकार, उसका तात्कालिक 
महत्व, न्याय प्राप्त करने के संवमान्य और विधि-विहित्त 
साधन भआदि का विचार करना होगा | इसके बाद जहाँ 
आवश्यकता स्पष्ट रूप से प्रतीत हो वहाँ अपना प्राण देकर 


.. भी बह अन्याय को रोकने का प्रयत्न करेगा । 


समाजिक और राजनैतिक अन्यायों में भी भेद करने की 
आवश्यकता रहती है। एक अधम या अन्याय तो ऐसा होता 
है कि जिसमें क्ामून तो अधर्म या अन्याययुक्त नहीं होता, 
परन्तु उसका अमल अधर्म ओर अन्‍्यायपूर्, होता है 
ओर अन्यायकर्त्ता उसे कानून की श्ोट में छिपाता है, 
अथवा क़ानून को अपना हथियार बनाता है । इसमें उसे 


, “न्याय था धर्म का पाखए्ड करना पढ़ता है।इस अपूर्ण 
, मानव-समाज में ऐसी धटनायें, भी होती, रहेंगी । ज्यों-ब्यों 


गाँधी/विचार-दोहन: 


'मानवंसमांज में सदृशु्ों की और परस्पर. समभाव की 
आमतौर पर वृद्धि होगी त्यॉ-त्यों इस' स्थिति' में - सुधार 
. होगा | ऐसे, प्रसंग पर न्याय और: धर्म का जो ढोंग॑ः करना 
पड़ता है वह मानो उस अन्यायकत्तां की ओर से संत्य को 
चंदाई श्रद्धाउजलि है--ऐसा मान कर सन्तोष करना पढ़ती 
है । फिंए भी थदिं ऐसा पाखण्ड चारों ओर फैल जाय तो 
उसके लिए सत्याग्रह की आवश्यकता हो जाती है ओर 
उसका रास्ता भी निकल आता है | जैसे . कि जहाँ: सर्वत्र. 
'दमन का जोर हो- वहाँ अपना बचाव न करना ओर:उसके 
बदले जो सजा मिले. उसे भुगत्‌ लेना, यह खतंत्र रूप से, 
(सत्याग्रह की. एक विधि. हो सकती है।... | ' 
“परन्तुं।जो, अन्याय या अधम बिल्कुल नग्नता से--इस भाव 
सें कि तुम से जो कुछ हो सके करतो--होता हो,: अथवा 
'असी-को न्याय, धर्म या कानून का नाम दिया..जाता हो, 
तो ऐसी। दशा में सत्यामह कर्तंव्य-हूप हो जाता है। 
'क्योंकि ऐसे अधम और अत्याय को सहन कर 'लेने.से 
. सत्याम्रही. की सलहानि होती है। 


१] ४ै [ सल्याग्रह के प्रकार 


*+ + (६ 
सत्याग्रह कितने प्रकार,का हो सकता है, यहः:गिनकर नहीं 


' बताया जा सकता | अधरम का “खरूप,/ उसकी ,तीम्रता, 
'सत्यापही व्यक्ति या :समराज की खोसियतें, उसके ओर, ' 


का | 


4 
कि 
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अपना संबंध, अपने तथा जिसका पक्ष हमने लिया है . 
उसके जीवन में से उत्त अधम को मिटा डालने के लिए 
प्राप्त सिद्धि-इन सब वातों पर सत्याग्रह की पद्धति, प्रकार 
ओर मात्रा का अधथार रहता है | 

, फिर भी साधारणशतः यह कहा जा सकतां है कि अपने 
कुटुस्त्र में अन्याय-कर्ता के साथ जिन-जिन पद्धतियों का 
अवलंयन किया जाता है थे सब उचित रूप में समाज पर 
भी लागू पढ़ती हैं । 

. इस प्रकार इसमें, सममाने-बुमाने से लेकर, उपवास, 

असहयोग, सविनय-भंग, उस कुटुम्ब, राज्य, समाज श्रार्दि 
का त्याग, अपने न्याय्य अधिकार का शान्ति के साथ श्रमत, 

ओर ये सब करते हुए जो कुछ संक्रट आ जावें उन्हें प्रस- 

त्रता से सहन करना--आदि अनेक प्रकार हो जाते है | 

, इनमें से उचित उपाय ओर उसकी उचित मारा के चुनाव 

में विवेक था तारतम्य चुद्धि से काम लेना चाहिए । यों तो 

यह अनुभव से ही आ सकता है; फिर भी फितली ही उप« 

योगी सूचनायें अगले प्रकरणों में दे दी जाती हैं। . 


&) 


;] ++  [ समझाना-ुझाना 

, विरोधी को सममा-बुमाकर सामोपचार से काम लेने,का 
. प्रयत्न करना सत्याग्रही का पहला लक्षण ओर सलत्याम्रह' 
“की पहली सीढ़ी है।. ' 

००> | धुलन- 


हि 
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इसलिए सममाने-दुमाने के एक ,भी उपाय को वह वांक़ी 
नं खखेगा। इसमें अपने धीरज ओर उद्ारता की परकाष्ठा 
कर देगा। जो मित्र बीच में पढ़ कर मध्यस्थता करेगे 
उनकी वह अवहेलना न करेगा; , और यदि सिद्धान्त का 
भंग.न होता हो तो वह आगे-पीछे हटने के लिए तैयार 
रहेगा । 


| ४ | 4 ९ 
, समसाने-ुसाने का यतन जब असफल हो जाय ओर कोई 


री 


विशेष उपाय करने की आवश्यता हो तो वह विरोधी को 
अन्तिम चेतावनी दिये बिना आगे न बढ़ेगा | 


, आगे कदम बढ़ा चुकने पर भी वह सममोते के लिए सदा 


तैयार रहेगा ओर, धोखा खा जाने की जोखिम उठाकर 
भी, वह अपनी ' सममोता-प्रियता का परिचय देगा 
ओर फिर से "हरि: 5” करते की तैयारी दिखावेगा । क्योंकि 
सत्याग्रहदी चाहे कितना ही विरोधी वन जाय, घोर युद्ध कर रहा 
हो, फिर भी वह अपने रा-रग में व्याप्त सहयोग, मित्रता 
और सुलह की इच्छा को नष्ट न होने देंगा.। क्‍ 

जबतक विरोधी के अन्तर भ॑ ऐसी आवाज न उठे जिससे 
उसका हृदय-परिवतन हो जाय, तबतक, कुछ अन्यायों के 
दूर हो जाने पर भी, यह नहीं कह सकते कि दिल साफ़ 
हो गया और सत्याभ्रह का काय पूरा हो गया | 


, इस कारण, इस स्थिति से पहले जितने कुछ समझौते. हों 


उनमें सत्याप्रही-को अपनी छुछ बातें छोड़. देनी...पड़ती. हैं, 
और छुछ अन्याय पी जाने पढ़ते' हैं| पर सच पूछिए तो, 


सत्याग्रह : उपवास 


५०५५५ पा गा ग्रथ। पाना विए वन कन्या इमाम भभ नाम # पका इंल्‍* नह, 
साल कन-प-४००.स्तरा-का-पय--पा जमकर २8. पाना पाये नबर-सय उसपर फनी. हक. 


ऐसा करते हुए सत्याग्रही, मल अन्याय के विषय को छोड़ें 
विना, उस दूर कराते हुए, विरोधी की ओर से होने वाले 
भ्न्यायों फ्रे प्रति श्रपनी उदारता दिखाता है | 


७) +*: [| उपवास 

उपवास का उपयोग सत्याग्रह के साथन के तौर पर करने में 
अक्सर वहुत जर्दी ओर भर्तें हो जाती है | 
किसी व्यक्ति के प्रति किये गये सत्यामह भें उपवास जिस 
अंश तक किया जा सकता है उस अंश तक समाज अथवा 
तंत्र के प्रति नहीं | 
व्यक्ति के प्रति भी उपवास-हूपी सत्याग्रह बहुत विवश होने 
पर ही करना चाहिए | संभव है कि उपवास फे पिरोधी की 
न्यायया धर्म-भावना ही जाप्रत न हो। वल्कि महज/कृपा-भाव 
जगे अथात्‌ वह यह खयाल कर के कि चलो पिर्ड छुड़ाओ, 
कौन आफ़त मोल ले' वह सत्याप्रही कि 'जिद! पूरी कर दे | 
पर इसे सत्याग्रह नहीं कह सकते | 
व्यक्ति के प्रति किये गये सत्याग्रह में, यदि उसके साथ 
कोई निजी अथवां मित्रता का संबंध न हो, तो उपवास के 
उपाय से काम लेना उचित नहीं है। 
आम तौर पर यह कह सकते हैं कि उपवास-रूपी सत्याप्रह 
ः कुटुम्बी, निजी मित्र, गुरु, शिष्य, गुरुभाई आदि निजी 

परिचित लोगों के प्रति है किया जा सकता है। इसी 


७००० [ (६. ०००० 
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'आआणणांमाणाणांग जिम आम मानना पा 





प्रकार यदि ' समाज हमारा हो, ओर हमसे उसकी सेवाएँ 
हुई हों और इससे हम उसके आदर-पात्र होगये हों, थो 
उसके अन्याय के प्रति भी उपवास-रूपी सत्या्रह किया जा 
सकता है | 

६ च्यक्तिके प्रति सत्याग्रह भें, निजी अन्याय के कारण तो, 
कभी उपवास ने करना चाहिए । वह “व्यक्ति यदि हमारे 
साथ मित्रता का दावा रखता हो, ओर किसी तीसरे व्यक्तिं 
या वर्ग के प्रति कोई अजुचित व्यवहांर उससे होता हो तो, 
दूसरे उपायों का अवलंबन कर चुकने के बाद, उपवास 
किया जा सकता है | क्‍ 

७ किसी तंत्र के प्रति किये गये सत्याम्रह में उपवास अन्तिम 
शत्र है। जब सत्याग्रही पंराधीव प्थिति में हो, और 
सत्याग्रह के दूसरे उपायों का रास्ता बंद हो, अथवा तंत्र- 
द्वारा होने वाला अन्याय इतना कष्टकर हो कि उस अधम 
या अन्याय को सहन करके जीना सलहीनं या कायर बन 
कर जीने जैसा हो तब प्राण छोड़ देने की तैयारी -से वह 
अनशन शुरू कर सकता है। ््््ि 

८ इस बात का निर्णय करने में कि ऐसी स्थिति अ्यन्न हुई है 
या नहीं, उसे उचित है कि वह बहुत भावुकता से काम न 
ले । बल्कि उस तंत्र के संचालकों की.कठिनाइयों का, उतकी 
पुरानी आदतों का, भी उचित विचार करे और उनके लिए 
काफ़ी गंजायश खखें | फिर अनिवाय॑ और आकस्मिक 
अन्याय और जान-बुसकर किये गये अन्याय अथवा 

“--५८०- 


है 
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अन्याययुक्त : नियमों में भी वह भेद करे | फिर इसमें 
भी निजी अन्यायों को वह दिल कड़ा करके सहन कर लेगा। 
क्योंकि मनुष्य जब जान-बूक कर अन्याय को सहन करता 
है तब उसकी सलहाति नहीं होती | परन्तु जब दीनता, 


, भय श्रथवा जीवन फे लोभ से वह अन्याय को सहता है 


ध् 


तभी उसकी सत्रहानि होती है । 

सत्याम्रह-शख्र का अवलंवन संघ बल पर नहीं ह--हों, 
संघ-बल उसकी शक्ति को बढ़ा अवश्य सकता है। परन्तु 
उपवांस-रूपी सत्यामह कभी संघ-वल् के भरोसे न कर 
वैठना चाहिए | दो या अधिक आदमी मिल कर यदि 
उपवास ठान लें तो इसे सत्याग्रह नहीं कह सकते, वल्कि 
हठधर्मी कहते हैं । 

अपने, मित्रों के अथवा साथियों के दोपों के प्रायश्रित्त 
के रूप में; अथवा मित्र या साथियों को उनकी शुद्ध प्रतिज्ञा 
पर रद रखने के लिए, उपवास करना इस प्रकरण के 
अथ में सत्याग्रह नहीं, वरिक तपश्यों है । विवेक-पूर्षक की 
गई ऐसी तपश्नयोँ के लिए जीवन, में स्थान है ।'परन्तु 
उसकी चर्चा यहाँ आवश्यक नहीं है । 


८) 5: [ असहयोग 

जहाँ पहले दोनों पक्षों में सहयोग होता चला आया हो 

वहीं असहयोग हुपी. सत्याग्रह आजमाया जा. सकता है । " 
“१९५- 
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२, इसमें जहाँ विपक्षी का काम असंहयोगी की सहायता के 
बिता भी चल सकता है वहाँ असहयोग का अथ सिफ 
दूसरे पक्ष का त्याग अथवा अपनी शुद्धि इतना ही हो 
सकता है | इसके लिए भी सत्या्रह में जगह है। जैसे 
कि मालिक को दूसरे नोकर मिल सकंते हैं, फिर भी जो 
नौकर उसके अधम में हाथ वटाने की इच्छा न रखता हो 
वह अपना इस्तीफा दे दे अथवा दूसरे लोग शराब की 
दूकान चलाने को तैयार बैठे हों फिर भी कोई शराब का 
दूकानदार अपना पेशा छोड़ दे, तो यह पृ्वोक्त प्रकार का 
असहयोग हुआ । इस प्रकार जो कछुटुम्बी, मित्र इत्यादि हृठ 
करके अधम करते हों उत्तका त्याग भी ऐसा ही सत्या- 
पह है । 

३. जहाँ ऐसी स्थिति हो कि हमारी मदद के बिना दूसरे पक्ष 
का व्यवहार चल ही नहीं सकता वहाँ असहयोग को बहुत 
उम्र सत्याप्रह कहना चाहिए। इस कारण, उसे आरंभ 
करने के पहले, सत्याग्रही को देख लेना चाहिए कि स्पष्ट 
रुप से यह मेरा धर्म हो गया हे या धहीं। इसमें सत्यामही 
इस बात को कभी नहीं भूलंता कि विपक्षी का काम मेरे 
बिना नहीं चल सकता हे और इस वस्तुस्थिति में उसे अपना 
बल दिखाई देता है। इस कारण यह आंशका रहती है कि 
इसका उपयोग विपक्षी को सताने के लिए भी किया जाय । 

४, जब यह प्रतीत हो कि. विपक्षों 'तो हमारे सहयोग का 
बिल्कुल दुरुपयोग ही कर रहा-है'और उसके 'द्वारा “निर्दोषों 


० प (७०००० 
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को पीड़ा पहुँच रही है, तभी ऐसा अ्रसहयोग ' इचित और 





.' आवश्यक सममा जा.सकता है | 
.. असहयोगी विरोधी के उन तमाम कामों में से अपनी सहा- 


यता : हटा लेगा जो उसकी प्रत्यक्ष सहायता .के बिना 
नहीं चल सकते | जहाँ प्रत्यक्ष सहायता न मिलती हो, 
परन्तु ऐसी स्थिति हो कि जिससे विरोधी को महत्व मिलता 
हो, अथवा उम्की प्रतिष्ठा बढ़ती हो तो एसी सहायता भी 
वह हटा लेगा ओर इसंलिए उससे होने वाले लाभों को भी 
छोड़ देगा । 

विरोधी अपना तंत्र सत्याग्रही पक्ष को. सहायता के बिना 
नहीं चला सकता, ऐसा अनुभव कराना असहयोग का लक्ष्य 
है। इसलिए यह असहयोग--मिश्चय ही सत्य-अहिंसादि 
साधनों के द्वारा--इतना तीत्र किया जा सकता है कि जिससे 
वह तंत्र बन्द पड़ माय | 

यह तो अनुभव से ही जाना जा सकता है कि इस असह- 
योग का आचरण किस क्रम से ओर क्रितनी तीत्रता से 
करना चाहिए। परन्तु असहयोगी को यह प्रतीति अवश्य 
हो जानी चाहिए कि विरोधी का कृत्य अथवा तंत्र इतना 
पुष्ट है.कि उसकी जगह दूसरा तंत्र जल्दी न खड़ा किया 
जा सके तो भी मौजूदा तंत्र का उच्छेद.कर देना. अधिक 


, बांनीय है । ; 


असहयोग के दुरुपयोग होने की बहुत सम्भावना है--इस 
लिए सत्माग्रही. ओर अ-सत्याप्रही . असहयोग में चिन्ता 
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पूषंक भेद करने को आवश्यकता हे । सत्याम्रह में तो कष्ट 
अवश्य ही सहन करना पड़ता है। इसलिए, यदि असह- 
योग करने वाले को कुछ भी क्रष्ट या हानि न सहनी पड़ती 
हो तो उस असहयोग के सत्याग्रही न होने की बहुत 
सम्भावना है | 


६] '!। [ सबिनय भग 

१, सविनय-भंग दो तरह का हो सकता है-किसी खास 
अन्याय-पुक्त हुक्म या क़ानून का । और आम तौर पर सब 
कानूनों का । दूसरे प्रकार का सविनय-भंग सिफ पहले प्रकार 
के हुक्म या कानून को रद कराने के लिए ही असहयोग के 
एक [विशेष अशञ्न के रूप में क्रिया जा सकता है। 
ओर सो भी उस दशा में जब कि उसके द्वारा अन्याय 

: था अधम न होता हो, अथवा निर्दोष या तटस्थ लोगों को, 
किसी प्रकार की अनुचित असुविधा न हो । 

२, मलुष्य जो चोरी नहीं करता है सो इसी विचार से नहीं कि 
राज्य ने चौरी की मनाई की है वहिकि यह समझ कर कि 
वह अधम है। इस कारण सबिनय-ंग में ऐसे कानून नहीं 
तोड़े जा सकते । 

१, गाड़ी ग़लत रास्ते से न ले जाना चाहिए, 'रास्तों पर तैनात 
पुत्रिस की आज्ञा माननों चाहिए, रात को देर तक शोर 

“” शुत्ष न म्रचाना.चाहिए; इत्यादि 'हुक्सों को न मानने से 
“-+९२९०-- 


सत्याग्रह ;, सविनय भंग. 


, निर्दोष तथा तत्स्थ लोगों को अनुचित असुविधा होती है, 


५ 


इसलिए ऐसे हुक्मों का भी भंग न कर बेठना चाहिए । 
परन्तु यदि कोई राज्य के प्रति असम्तोप न प्रकट करता हो 
तो इसके दो ही कारण हो सकते हैं--( १ ) राज्य के प्रति 
उसके मनमें सन्‍्तोष हो, ओर, इस कारण, उसके प्रति 
उसकी भक्ति हो, अथवा, (२) कानून से डर कर । 
परन्तु सत्याम्रही कानून से डर कर सरकार के प्रति अस- 
न्तोप प्रदर्शित करने में नहीं हिचक्रेगा, शोर जहाँ सविनय 
भंग की आवश्यकता उपस्थित हो जाय वहाँ .ऐसे कानूनों 
का तोइना उसका कर्तेन्ध हो सकता है । 

उसी प्रकार एक मर्यादा में रहकर, अपने देश के किसी भी 
हिस्से में जाने ओर रहने का तथा शान्तिपूर्ण जलूस, सभा, 
मेले, जन-सेवा के काये, अनुचित कार्यो पर धरना देना 
आदि करने और कराने का जनता को आम तोर पर अधि- 
कार होता है; इन हकों पर यदि सरकार की ओर से प्रति- 
बन्ध लगाया जाय तो सत्यात्रही उस आज्ञा को तमी मान 
सकता है जब ( १ ) सरकार द्वारा लगाये गये ग्रतिवन्धों 
के कारण उसे वाजिव मालूम हो अथवा ( २ ) ऐसे हुक्म 
को तोड़ने से, सरकार ओर लोगों के असली मागड़े के मूल 
विपय एक ओर से रह जाते हों और दूसरे छोटे और 
अनावश्यक विषय महत्त प्राप्त कर लेते हों एवं जनता का 
ध्यान असली विपय फो तरफ से हट जावे भर इन छोटी- 
छोटी वातों पर ही जम जाने की संभावना हो । जहाँ ए्से 


|| 
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कारण न हों वहाँ ऐसे हु्मों का सविनय-भंग-हूपो सत्या- 
प्रह किया जा सकता है | | | 

इसी तरह सत्याप्रही सरकार को जो कर देता है. सो इसी 
लिए कि वह, उस राज्य को कायम रखना इष्ट सममता है। 
परन्तु यदि उसे यह निश्चय हो जाय कि इस राज्य-तंत्र 
का माश करना ही मेरा धम है तो वह राज्य को कर देने 
के कानूनों को भी तोड़ सकता है; परन्तु उसके साथ ही 
राज्य की ओर से मिलने वाले किसी भी लोभ को बह चाह 
क़र प्रयत्न-पूवंक खीकार न करेगा | 

जहाँ प्रशा-सत्तात्मक शासन-पद्धति हो अथवा.सरक्तार ओर 


जनता में सामान्यतः सहयोग प्रचलित हो, अथवा कोई 


तीघ्र संप्राम न हो रहा हो, उस दशा में भी, वाज-वाज 
अधिकारी, ग़लत-फ़्मी से अथवा हुकूमत के छोर में, 
अन्यायपूश आज्ञायें निकालते रहते हैं। सो ऐसे फुटकर 
हुक्‍्मों को हमेशा सविनय-मंग का विषय बनाना उचित 
नहीं है । यह न मान लेना चाहिए कि ऐसे अन्यायों को पी 
जाने से हमेशा हानि हो होती है इसके विपरीत ऐसे समय 
लोग तथा नेतागण जो धीरज और उदारता दिखाते हैं-उससे 
जनता को खासी तालीम मिलती है और इस प्रकार भय 
से नहीं, परन्तु जान-बूक कर, जो अन्यायों को सहन-करन। 
ओर आज्ञा का पालन करना जानते हैं वही, .प्रसंग आने 
पर, सविनय-भंग भी अच्छी तरह कर सकते हैं । 


८, कभी-कभी सविनय-भंग का आन्दोलन, ऐसा, खरूप ,महण 
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कर लेता है जिससे विरोधी के अथवा तदस्थ लोगों के 
जानोमाल को हानि पहुँचती है ओर वे अनुचित रूप से 
सताये जाते है। ऐसी अवस्था में जब सत्याग्रही यह अनु- 
भव करे कि वह इस्त बुराई को रोकने में असमय है तो 
आन्दोलन को रोक देगा ओर अपनी सारी ताकृत धस 
हानि ओर परेशानी को रोकने में लगा देगा | 


१०] :; [| सत्याग्रही की नियमावलि 
१, २३--२--३० के 'नवजीवन में गाँधी जी ने जो 'सल्या« 
प्रही की नियमावलि' दी है उससे इस खण्ड की पूर्ति 
होगी । वह नियमावलि यहाँ दी जाती है#-- 
(अ ) अदालत भे सत्याग्रह का व्यवहार 
१, जिस सत्यात्रही ने कानून के सविनय-भंग करते का संकरप 
कर लिया है उसके फल-सरूप मिलने वाली पूरी सजा को 
भोगने के लिए वह तेयार रहता है | 
२, इस कारण जब उसपर यह इल्जाम लगाया जाय कि 
तुमने फ़ल्ां कानून तोढ़ा दे और राज्य के अधिकारी उसे 
पकढने आंवें तव वह बिना आमाकांनी के गिरफ्तार हो 
जाय | 
३, यह भी हो सकता है कि सत्याप्रह्दी ने क्रानून बिल्कुल 
० इसमें अँग्रेग तथा सरकारी द्वतिम शब्द भागे हैं वे तो “एज मठ हा सस्वारो हतिम शब्द आगे हैं ने तो अरसंगोपात्त है। 
वहाँ विरोधी पं अथवा उ्तके व्यक्ति समझे लेने चाहिए । “लेखक 
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तोड़ा ही न हो, फिर भी यह दिखाया जाय कि कानून 
तोड़ा है और भूठी गवाहियाँ पेश की जायें। जहाँ ऐसा 
हो वहाँ सत्याप्रही को चाहिए कि अदालत के किसी काम 
में भाग न ले और न अपनी सफ़ाई पेश करे। ओर चूंकि 
उसका विचार तो उस क्वानून को तोढ़ने का था ही इस- 
लिए बिना तोड़े ही जो सजा उसे मिल रही हो उसका 
वह खागत ही करेगा । 

यदि उसने खर्य क़ानून तोड़ा हो तो वह अपना अपराध 
स्वीकार करते, सजा मांगले । 


, सफाई में नीचे लिखी बातें अपवाद-रूप हैं-- 


(ञझ) यदि ऐसे अपराध का इलज़ाम लगाया जाय जो, 
सत्याग्रह सिद्धान्त के विरुद्ध होने के कारण, करना 
तो दूर, उसका इरादा तक न किया हो, तो सत्य के 
खातिर वह अपनी रुफ़ाई पेश करे--जैसे कि खून 
करने के इत्जांम में | 

( आ ) सत्याप्रहियों अथवा अधिकारियों के व्यवहार या 
नीति के संवंध में कोई ऐसी बात पैदा हो गई हो कि 
वह सिद्धान्त का या सावजनिक महत्व का विषय 
वन गया हो, और उसमें सत्य प्रकट करने की आव- 
श्यकता प्रतीत होती हो--जेसे, इस बात की तहकी- 
क्वात करके कि पुलिस ने अत्याचार किया है, सत्या- 
अह्दी ते इस बात को प्रकाशित किया हो; परन्तु इस 
आरोप को मूठा बताकर भूठी वात प्रकाशित करने 

बह हब 


सत्याम्ह : सत्यात्रही की नियमावति 


0 ॑ाा॑ााणा ७७ हा ााआआंाााणर्नी आयी आया. 590" अाााायाकधकादारकीआाइन्यका 


फा अभियोग उस पर लगाया गया हो तो उस 
अवस्था में; अथवा, ऐसा आत्तेप: किया गया हो कि 
सत्याम्रही लोगों को मार-कट और ख़न-खराबी को 
उत्तेजना देते हैं, उसे छापे । 

(३ ) अधिकांरियों ने अ्रति उत्साह से या भ्रम से ऐसे 
हुक्म निकाले हों जिनकी मंशासरकार कौन रही हो, 
अथवा जिन कानूनों की रू से वे निकाले गये हों वे 
उतनी सत्ता अधिकारियों को न देते हों, शोर उनके 
फल-खरूप वन साधारण लोगों के भी बढ़ी दिक्कत 
में पड़ने की संभावना हो, जिनका इरादा सत्याप्रह 
करने का न हो तो वहाँ सफाई पेश करने की आव- 
श्यकता पेदा हो सकती है । 

६, सत्याम्रही अदालत के काम में भाग ने ले--इसका अथ 
यह नहीं कि वह अदालत के प्रति तुच्छता का वा अविनय का 

' व्यवहार करे अथवा असत्याचरण करे | इसलिए उसे किसी 
अधिकारी फा श्रपमान न करना चाहिए, उसका उपहास 

ने करना चाहिए, अथवा उसे तुच्छुतादशक उत्तर न देने 
चाहिए | फिर वह अपना नाम-ठाम ने छिपावे; परन्तु यदि 
अधिकारी ऐसी वातें पूछे जिनका उस मामले से कोई 
संबंध नहीं है, श्रथवा उनका संबंध दूसरे व्यक्तियों से है 

तो सत्याप्रही उनका उत्तर देने के लिए वाध्य नहीं है और 

ऐसे जबाब देने से वह विनय-पूवक इनकार कर सकता है । 

७,; जब तक सत्याग्रही पुलिस की हिरासत में हो तंत्र तक 
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पुलिस का यह फ़ज है कि उसे नहाने-धोने, खाने-पीने, तथा 
. बकीलों और मित्रों से मिलने की सुविधा दे ओर उसके 
प्रति सभ्यता का व्यवहार करे । उसी प्रकार सत्याग्रही का 
भी कर्तव्य है कि वह पुलिस के प्रति शिष्टता ख़खे। यदि 
पुलिस की ओर से अप्तुविधा, या कष्ट दिया जाता हो 
अथवा असभ्यता या मारपीट का व्यवहार किया जाय तो 
सत्याग्रही को चाहिए कि बह इसकी इत्तिता वाला अफ- 
सर को ( यदि वहाँ तक पहुँच सके ) दे ओर यदि यह 
संभव न हो, अथवाबह ध्यान न दे तो मजिस्ट्रेट से शिकायत 
करे । यदि मजिस्ट्रेट भी उस पर ग्रोर न करे तो मान लेना 
चाहिए ये तकलीफ सरकार की प्रेरणा या सम्मति से दी 
जा रही है ओर अपने वकील आदि को उसकी सुचना 
देकर खामोश हो रहना चाहिए | | 
८. सत्पाग्रही को यदि जुमोने की सजा दी जाय तो बह जुमोना 
न दे, ओर न किसी को जुर्माने की रकम जमा करा देंने 
प्रेरणा ही करे, वल्कि यह समझावे कि न जमा, कराना 
उनका धम है ओर उसके एवज में क्रैद की सजा भुगत ले । 
९, जुमौना वसूल करने के लिए उसके घर यदि जलती लें जाई 
जाय तो वह अपना माल-असवाव जब्त हो जाने दे और 
इस तरह अधिक हानि होती हो तो भी उसे सहले; परन्तु 
खुद जुर्माना अदा न करे | क्योंकि जिसने अपनी सल्न- 
रक्षा के लिए कानून तोड़ा है वह तो अपना संस अ्पण 
दरने के लिए तैयार रहेगा। इस कारण खुद-व-खुद जुर्माना, 
बम ह (३०० 
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अदा करके वह अपनी खत्व-हानि न होने देगा । 


१९ कैदियों के चर्गीकरण के नियमों के अनुसार सत्याम्रही को 


१5 


, अपने दरजे के अनुसार वर्ग प्राप्त करने का अधिकार तो 


है---इससे यह नहीं कहा जा सकता कि जो वर्ग की सुविधा 
भोगता है बह सत्याग्रह-तत्व का भंग करता है--फिर भी 
यह वांहुनीय है कि सत्याप्रही ऊँचा वर्ग प्राप्त करने का 


“यत्न न करे | क्योंकि इस वर्गीकरण के नियमों के मूल 


में कुछ अंश तक सत्याग्रहिियों ओर मामूली केद्ियों में 
तथा सत्याप्रहियों में परत्पर, भेद-भाव डालने, ईंध्यां पेदा 


करने, तथा भय ओर लालच देने का भाव है | फिर उसका 


अमल भी बहुत बार मनमाने तोर पर और नीचे के वर्ग 


में उत्तार कर अधिक सजा देने के लिए किया जाता है। 


इस कारण वर्गीकरण की यह नीति ही सदोष है । .. 
(आ ) सत्याग्रही का जेल में व्यवहार 
सत्पाग्रही जेल में भी अपनी सभ्यता और विनय को कभी 


न छोड़े । 


जेल के नियमों का भंग करने की नहीं, बल्कि पालन 
करने की वृत्ति से बह, जेल में अपने जीवन की नीति 
सांधारणतः खखे। और जहाँ महत्व के सिद्धान्त का 
या खामिमान का प्रश्न हो वहीं नियम के ख़िलाफ़ जाने की 
अवृत्ति उबखे | इस कारण वह जेल में कोई वस्तु चोरी से न 
लावे, किसी को घूस न दे, तथा नियम के बाहर किसी 


प्रकार की सुविधा प्राप्त करने के लिए. किसी को खुशामद 
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नकरे। 

३, श्रम करना जेल का ही नियम नहीं, वरिक कुदरत का धर्म 

, और नियम है| इस कारण जेल के नियम के अनुसार जो 

, ,काम दिया जाय उसे अंजूर करने में तथा करने में सत्या- 

, “ ग्रही कभी जान ने छिपावेगा । | 

भर, यदि काम.या कॉम का समय : ऐसा-हो .क्रि.जो . अ्रखास्थ्य 

श्रथवा दूसरे कारण से. न किया जा सकता हो तो . उसकी 

और अधिकारी का ध्यान विनय-पूवक दिलावे। इतने पर 
भी यदि वही काम दिया जाय तो उसे करने का: प्रयल 
करे और ऐसा करते हुए जो-कुछ कष्ट हो उसे सहले | 
जब डाक्टर शरीर देखे तव श्रपने सव रोग सन्न-सच वा 
देना चाहिए | यदि कोई छूत की बीमारी होतो उसे छिपाना . 
उचित नहीं है । 

६, अपने धम या नियम के प्रिपरीत दवा या दसरा इलाज 
कराने के लिए क़ेदी वाध्य नहीं है; पर इसका अथ यह 
नहीं है कि वह किसी दूसरी दवा या इलाज का मतालबा 
अधिकार-प्वेक कर सकता है १ टीका लगाने जेसे कुछ 
इलाजों से इनकार करने पर वह दण्ड का पात्र सममा जा 
सकता-है। सो जिस कैदी के लिए यह बात सचमुच इतने 
धामिक शआमह की होगी, वह सजा भुगत लेगा; परन्तु 
उसकी तैयारी सजा भुगत लेनें की है,' महज इसीलिए पह 
किसी बात को धारमिक खरूप देकर आग्रही न-बने | 

७, : अपने अखास्थ्य. के संबंध में जो कुछ शिकायत हो, अथवा 
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सुविधा दरफार हो उप्की सूचना योग्य अधिकारी को दे | 
परन्तु यदि वह कुछ ध्यान न दे तो उसे भी वह यह समम 
कर शान्ति फे साथ सहन करे कि यह भी सत्याम्रह-संबंधी 
ही एक कष्ट है। परन्तु छुका-छिपाकर ऐसी सुविधायें 
प्राप्त करके खारथ्य-रक्षा का प्रयल ने करे । ऐसा करने से 
अधिकारी यही समभेगा कि इसकी मांग अनुचित थी । 

८, यदि कोई ऐसे ब्रत-नियमादि हों, जिनका पालन जेल में भी 
अवश्य करना चाहिए, तो उनके लिए भी योग्य अधिकारी 
से कह कर आवश्यक सुविधा मांग सकता है । परन्तु जेल 
के ख़ब से ही उसके पालन करने का आग्रह ते करे | इस« 
लिए यदि अपने रूर्च पर भी ऐसी छूट मिल जाय तो 
इतने पर उसे सन्तुष्ट रहना चाहिए | और यदि सुविधा न 
मिले तो त्रत-नियमादि का पालन करने के लिए जो कष्ट 
भुगतना पढ़े, वह भुगत लेना चाहिए । 

९, सत्यामही फो चाहिए कि वह महज जेल-जीवन में पालने 
के लिए कोई व्रत-नियम आदि न धारण करे । 

१०, फ़ैदी पर यह प्र नहीं है. कि वह गाती, मार या जूठा, 
गंदा, कच्चा, सड़ा हुआ या जीव-जन्तु-मिल्रा भोजन खाबे। 
इसलिए उसे ऐसी बातें न सहन करना चाहिए। मारमीट 
था गाली-संबंधी शिकायत की सुनवाई न हो तो अधिक 
मार गाली आदि सजा की जोखिम उठाकर भी उस काम 
से इन्कार कर सकता है'और आवश्यकता पढ़ने पर उप- 
वास भी कर सकता है। 
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११, भोजन यदि न खाने लायक, हों तो उससे इन्कार कर दे 
और उसके लिए जो कुद्ठ सजा मिले उसे भुगत ले | 
१२, सत्यामही अपने या अपने ही वर्ग के क़ंदिियों के लिए जेल- 
व्यवहार में सुधार या सुविधा कराने के लिए सत्याग्रह न 
करे--हाँ, यदि वह अन्याय सिर्फ उसके था उसके बगे के 
ही साथ किया जाता हो तो वात दूसरी है। परन्तु सत्पा- 
प्रह वह उसी अवस्था में करे जब सारी जेल-व्यवस्था में ही 
सुधार की आवश्यकता हो ओर उसके लिए आवश्यक 
कारण और परिस्थिति पेदा हो गई हो | 
१३, सत्याम्रदी यदि इस प्रकार व्यवहार करे कि जिससे जेल- 
, व्यवस्था अच्छी तरह चल सके तो ऐसा सहयोग सत्याम्रह- 
सिद्धान्त के विपरीत नहीं है ओर इसलिए इस प्रकार की 
जेल-अधिकारियों 'की सहायता करना सत्याम्रही का धर्म 
है । परन्तु सत्याग्रही जेल के वार या वॉनमिन आदि पढ़ों 
को ग्रहण न करे | 
१४, छूट के दिन बढ़ाने के लिए सत्याम्ही लालसा न दिखावे | 
१५, खराज्य के लिए किये गये सत्याअ॒ह का उद्देश्य है सारी 
राज्य-व्यवस्था को ही बदल देना। इसलिए सत्याप्रही को 
जेल में कोई ऐसी लड़ाई न करनी चाहिए जिससे जेल-तंत्र 
का सुधार लड़ाई का एक खतंत्र विषय वन जाय | परन्तु 
वहीं लड़े जहाँ अश्षम्य अमातुप व्यवहार या नियम देखा 
जाय । 
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है 


१] 5:5६ [ रामराज्य 


, राम-राज्य खराज्य का आदश है। इसका श्र है धर्म का 


राज्य, अ्रथवा न्याय ओर प्रेम का राज्य | 


. उसमें एक ओर तो अगरित सम्पत्ति ओर दूसरी ओर 


करणा-जनक फ़राकेकशी नहीं हो सकती; उसमें कोई भूखा 
नहीं भर सकता, उसका आधार पशु-वल न होगा; वरल्कि 
शोगों की प्रीति और सहयोग पर, जो कि सोच-समभ 
कर ओर बला डरे दिया होगा, अवलम्वित रहेगा । 
राम-राज्य में बहुमति या घड़ी जाति, अल्पमति था छोटी 
जाति को दवाती न होगी; वर्कर अल्पमति को भी बहुमति 
के ही वरावर खतंत्रता होगी और वड़ी जाति अपना फ्रजे 
सममेगी कि छोटी जातियों के हित की रक्षा करे | . 


. राम-राज्य करोड़ों का ओर करोड़ों के सुख के लिए होगा। 


उप्तके विधान में जो मुख्य अधिकारी होगा, वह चाहे राजा 
कहा जाय वा अध्यक्ष अथवा ओर छुछ्ठ, प्रजा का सच्चा 
सेवक होने के फारण उस पद पर होगा। प्रजा की प्रीति 
से वहाँ रहेगा ओर उसके कल्याण के ही लिए सदा प्रयत्न 
करता रहेगा । वह लोगों के धन पर आमोद-प्रमोद न 
करेगा और अधिकार-वल से लोगों को न सतावेगा; परन्तु 
राजा या उसके जैसा कहलाते हुए भी एक फ़कीर की 
तरह रहेगा | 


लराजय : रामाथ 


५, राम-राज्य का अथ है कम से कम नियंत्रण | उसमें लोग 


रु 


८ 


अपना ढहुतेरा व्यवहार आपस में हो मिल्न-जुलकर अपने 
आप कर लिया करेंगे। उसमें ऐसी स्थिति प्रायः न होगी 
कि कानून वना-वना करके अधिकारियों द्वारा दृरस्‍इ-भय से 
उनका पालन कराया जाय । उसमें सुधार करने के लिए 
लोग धारा-सभा या अधिकारियों की राह देखते बैठे न 
रहेंगे । वर्क लोगों ने मिन सुधारों को रूद कर दिया होगा' 
उनके अनुकूल धारा सभायें खुद ही ऐसे कानूनों में सुधार 
करने और अधिफारीगण उनका अमल कराने की व्यवस्था 
करेंगे। 

राम-राम्य में खेती का धन्धा तरक्की पर होगा; और दूसरे 
तमाम धम्पे उसके सहारे क्रायम रहेंगे । अन्न ओर बस के 
प्रिपय में लोग खाधीन होंगे शोर गाय-बेल की द्वालत भी 
बहुत 'भच्छी होगी, गिससे आदश गो-रक्षा की व्यवस्था 
होगी । 

राम-राज्य में सत्र धर्म, सब वर्ण और सब वगे समान-भाव 
से, मिल-जुलकर, खेंगे और धार्मिक मागढ़े, था पषुद्वं स्पधो, 
अथवा विरोधी खार्य जैसी कोई वस्तु न होगी। 

रामराज्य में स्षियों का दरजा पुरुषों के ही वराबर होगा | 


ः रशामराज्य में कोई सम्पत्ति या आतस्य के कारण निरुद्मी 
न होगा; मिहनत करते हुए भी कोई भूर्खा ने सरेगा; किसी 


को भी उद्यम के अभाव में मजबूरन आलसीन बनना 


पड़ेगा. | 
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रामराज्य में आन्तरिक कलह न होगा; और थ विदेशों के 
साथ ही लड़ाई होगी। उसमें दूसरे देशों को छूटने की, 
जीतने की या घ्यापार-धन्ये अथवा भीति को नाश करने 
वाली राजनीति अखीकृत होगी। दूसरे राष्ट्रों के साथ 
उसका सिनत्र-भाव होगा | 

इस कारण राम-राज्य में सेनिक खरे कम से कम होगा | 
रामन्राज्य में लोग केवल लिख-पढ़ ही न सफेंगे; वलिक 
सच्चे अथ में शिक्षा पाये हुए होंगे--अर्थात्‌ उन्हें ऐसी 
शिक्षा मिलती रहेगी जो मुक्ति देने वाली और मुक्ति में 
स्थिर रखने वाली हो | 


२] :5 [ तंत्र-सुधार ओर विधान-सुधार 
, तंत्र-छुधार और विधान-सुधार ये दोनों प्रश्न एक ही नहीं हैं। 


तंत्र-सुधार का अथ है--सत्ताधीशों की पजा के प्रति मनो- 
वृत्ति में आमूल सुधार । 


. विधान के सुधार में कानून पनाने के लिए, और राज्य के 


भिन्न-भिन्न विभागों का निरीक्षण फरने के लिए, अथवा 
उसकी नीति निश्चित करने के लिए कितने लोगों के इकट्रा 
होने की जरूरत है, उनकी नियुक्ति फिस तरह होनी चाहिए, 


कहाँ बेठ कर उन्हें चचो करनी चाहिए, आदि वातों का 
विचार किया जाता है | 


. आजकल शासन-विधान के प्रश्न को आवश्यकता से अधिक 


खराज्य : तंत्र-सुधार 


इक |. अयानकाण्सामके, सिलमिका मे; बरगएन ढक थे. पान हम, 'अिकुम्पल्‍कमक, 


भहृत्व दिया जाता है, ओर इस कारण असली विपयों को 
भूल कर हम राज्य के वाद्य रंग-हप के विचार के फेर में 
पड़े रहते हैं । 

शासन-विधान की वारीकियों तथा उसकी भिन्न भिन्न योज- 
नाथ के सूक्ष्म भेदों ओर उन्के महत्व को समझने की 
आशा देश के करोड़ों लोगों से नहीं रखी जा सकती। 

इसलिए इन विषयों के विचार करने में वे खुद दिल 
चस्पी नहीं ले सकते | 

देश के करोड़ों अप ग्राम-वासियां फे लिए इन थातों का 
महत्व सममना कठिन है कि देश का शासन-विधान राज- 
सत्ताक कहलाता है कि ,प्रजासत्ताक; साम्राज्य का अंग 
कहलाता है कि खतंत्र, छः हजार प्रतिनिधियों द्वारा राज- 
काज चलता है कि 6: सो के द्वारा, इसमें हिन्द अधिक है 

कि मुसलमान; ओर इन वातों की वहस में पढ़ने से उन्हें 
बहुत लाभ भी नहीं प्रतीत होता | 


, उनके लिए तो महत्व की बात यह है कि उनके गाँव का 


मुखिया, पटवारी या गिद्दीवर उनके पास हुकूमत का जोर 
चलाते हए, उन्हें धोंस दिखाते हुए, धूस भाँगते हुए आते 
हैं या उनके मित्र, सलाहकार ओर संकट के साथी बनकर 
रहते हैं; वे अ्रपने को. जिधर चाहे उधर लोगों को हाँकने 
वाले, छोटे था बड़े सताधीश सम्रकते हैं या जनता के 
सेवक मानते हैं. ( 


, फिर सब-साधारण के लिए महत्त का प्रश्न यह है. कि 
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उनके सिर पर क़ज का बोम भारी है या हतका है, उससे 
कर कितना, किस रूप में भ्ौर किस तरह बलूल किया 
जाता है और उसका उपयोग किन-किन बातों में होता है ( 
ऐसे सुधार महज विधान में परिवतन कर देने से नहीं हो 
जाते; वल्कि जिन पर उसके अमल की जिम्मेवारी आती है 
उनकी धर्म-बुद्धि और जनता की उस पुरुषाय-शक्ति से 
होते हैं, जिससे वे अपने मत को प्रभावकारी वना सकते 
हैं। शासन-विधान का वाह्मखरूप चाहे फेसा ही हो, यदि 
अधिकारी धर्म-बुद्धि और प्रजा-सेवक हों, और प्रजा पुरु 
पार्थी हो तो सरकार की तरफ से अधिक समय तक 
अन्याय, जुर्म आ्रादि नहीं रह सकते । 


३] 5; [| राष्ट्रीय एकता 


, जबतक देश की भिन्न-भिन्न जातियों में एकता स्थापित नहीं 


की जा सकती तवतक खराज्य प्राप्त करना ओर उसे टिका 
रखना असंभव है | 

इस एकता को सिद्ध करने के लिए सब जातियों में आज़ादी 
के साथ रोटी-वेटी व्यवहार होना ही चाहिए, अथवा उनके 
भिन्न-भिन्न धर्मों और संस्कृतियों के भेद मिट जाने 
चाहिएँ, ओर किसी एक ही धर्म की या धर्म का आधार 
न रखनेवाली संस्कृति निमोण होनी. चाहिए, यह न तो 
आवश्यक ही है ओर न अभीष्ट ही। प्रत्येक जाति को 
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खराज्यः राष्ट्रीय एकता 


चाहिए कि वह अपनी-अपनी विशेषता को कायम रखकर 
एकता सिद्ध करे । 


, परन्तु इस एकता को सिद्ध करने के लिए बढ़ी जातियों को 


उचित है कि वे छोटी जातियों को अभय का आख्ासन दें | 
बड़ी जातियों को चाहिए कि वे छोटी जातियों को इस 
वात का विश्वास दिलादें कि बड़ी जातियों का रुख और 
विरुद इस प्रकार का होगा कि उनके धमे, भाषा, साहित्य, 
जाति-नियम, रस्म-रिवाज, शिक्षा, अथप्राप्ति के अवसर 
आदि विपयों में उन्हें हानि न सहनी पड़े--हाँ, इसमें इस 
वात का ज़रूर लिहाज रखना होगा कि ये सावजनिक हित 
के विरोधी न वन जावें। 

यदि ऐसी स्थिति हो कि बड़ी जाति को छोटी (जातियों 
से डर लगता हो तो या तो (१) बढ़ी जाति के जीवन 
में किसी गहरी धुराई ने घर कर लिया ही और वह 
कायर वन गई हो; ओर छोटी जाति में पशु-वल का 


, मद हो (यह परशु-वल राज-सत्ता के वदोलत हो, था 


खतंत्र हो) अथवा (२) बढ़ी जाति के द्वारा कोई 
अन्याय हो रहा हो /और होता रहता हो एवं इसके 
कारण छोटी जाति में निराशा-ननित मरमिटने का भाव 
आ गया हो । दोनों का उपाय एक ही ६--बड़ी जाति 
सत्याम्रह के सिद्धान्त को अपने जीवन में धारण फरे। 
चाहे कितना हो कष्ट क्यों न भुगतना पड़े उसे सहकर भी 
वह सत्ाप्रह के द्वारा उस श्रन्याय को दूर करे और 
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अपनी कायरता को दूर करके छोटी जाति के पत्चु नव को 
सत्याग्रह के द्वारा जीते | 

जब दो जातियों में कगड़ा खड़ा हो जाय तथ सरकार की 
या क़ानून की सहायता लेना, भ्जा की निवीय बना देना 
है । भत्ते द्वी दोनों जातियाँ एक-दूसरे का खून बहालें और 
जब खून से तृप्त हो जाये तव शान्ति धारण करनें; परन्तु 
एक दूसरे के खिलाफ रिकायत करने सरकार के पास न 
दोड़ जायें | यह आदश स्थिति तो नहीं है; फिर भी विदेशी 
सरकार की या भड़त लोगों की मदद से 'शान्ति' की रक्षा 
कराने से तो इसमें द:ख कम है । 


, जबतक छोटी जातियों के मन में बढ़ी जातियों की नीयत के 


बारे में शक है तवतक घड़ी जाति को चाहिए कि वह उन्हें 

अपनी नेकनीयती का विश्वास दिलावे। अ्रथोव्‌ जिन शर्तों को 

खीकार कर लेने से उन्हें निर्भयता प्रतीत हो, उनको जितना 

अधिक हो सके, मान लिया जाय | यही उनको वश में करने 
का सबसे श्रेष्ठ उपाय है | 


, परन्तु हाँ, यह नियम वहीं चरिताथ हो सकता है जहाँ 


छोटी जाति बड़ी जाति की अपेक्षा प्रगति में पीछे हो। 
जहाँ छोटी जाति ही श्रधिक समृद्ध और दलवान हो वहाँ 
छांटी जाति बड़ी जाति से अधिक था विशेष अधिकार की 
मांग नहीं कर सकती | 

छोटी जाति के पास यदि अधिकार, धन, विद्या, अनुभव 
इत्यादि का अधिक बल हो ओर इस कारण :वड़ी जाति 


७०००० 4 (ै व+-- 


हि. 


सराज्य ; ब्रिटिश राज्य७ 


उससे ढरती हो, तो उप्तका धर्म है कि वह शुद्ध भाव से 
बड़ी जाति के हित में अपनी शक्ति का उपयोग करे। सब 
तरह की शक्तियाँ तभी पुष्ठ करने योग्य समझी जा सकती 
हैं जव उनका उपयोग-दूसरे के कल्याण के लिये हो | यदि 
उनका दुरुपयोग होता हो तो उन्‍हें विनोश के योग्य सम- 
मना चाहिए ओर आगे-पीछे उनका विनाश हो भी 
जाता है। 

९. सावेजनिक संस्थाओं में नोकरों, पदाधिकारियों आदि की 
नियुक्ति में जाति-तत्त को प्रचलित करना, उतर विभागों की 
कुशलता को नष्ट करने का तरीका हैे। इसके लिए तो, 
जात-पाँव, धर्म इत्यादि किसी वोत का विचार न करके, 
काम की योग्यता का ही लिहाज नियुक्ति के समय होना 
चाहिए । 

१०, ये सिद्धान्त जिस प्रकार हिन्दू-मुसलमान-सिक्ख आदि बड़ी- 
छोटी जातियों पर घटित होते हैं. उसी प्रकार घनी-ग़रीब, 
जमीदार-किसान, मालिक-नोकर, आह्मणेतर शत्यादि छोटे- 
बढ़े वर्गों के संबंधों पर भी घटित होते हैं | 


/ ४] :;; [ ब्रिटिश राज्य के साथ सम्बन्ध 
९, यह ठहराने का श्रषिकार कि मविव्शिरज्य के साथ भारत 
का सम्बन्ध किस प्रकार का रहे, भारतीय जनता को । 
जबतक यह अधिकार न हो तबतक यह नहीं कह सकते 
६ “८० 
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फि ख़राज्य मिल गया | 

ऐसे अधिकार के सहित यद्दि ब्रिटिश साम्राज्य के. साथ 
भारतवप का सम्बन्ध जारी रहे तो इससे पृण खराज्य में 
न्यूनता नहीं आसकती; बयोंकि. उस स्थिति में भारत को 
साम्राज्य में समान अधिकार होगा; अभोत्‌ उसकी विशा- 
लता श्र महत्ता, के अनुपात से वह साम्राज्य के दूसरे 
अंगों पर अपना प्रभाव डालता रहेगा। उम्र स्थिति में 
व्रिविश-सात्राज्य का मध्यविन्दु विलायत नहीं, बल्कि दिल्‍ली 
होगा । उसका नाम भी ब्रिटिश साम्राज्य' न. होगा | - 


, इस प्रकार यदि भारत का और त्रिटिश-साम्राज्य के दूसरे 


अंगों का सम्बन्ध हो जाय ओर यदि भारत की नीति सत्य 
ओऔर अहिंसा की पोपक रहे, तो ब्रिटिश साम्राज्य आज की 
तरह जगत्‌ के लिए भय-प्रद न रह जायगा;' वहिक सथ 
राष्ट्रों को अभयप्रदाता हो सकता है । 


, परन्तु इस स्थिति तक पहुँचने के लिए तो भारत को बहुत 


लंबा रास्ता तय करना होगा। उसे अपनी शक्ति और 
अपनी संस्कृति को पहचान कर उसके प्रति बफ़ादार रहना 
होगा और उसके लिए अपनी साधना पूरी करनी होगी । 
जव॒तक बह निवलता और कायरता का आश्रय लेता है 
तबतक यह असंभव है । 

यह वात सच है कि प्रिटिश साम्राज्य आयुरी तंत्र है और 
उसका नाश ही कर देना उचित है; परन्तु त्रिटिश साम्राज्य 
और ब्रिटिश जाति एक ही वस्तु नहीं है। व्रिटिशजाति 

निकल 
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जगत्‌ की अथवा योरोप की दसरी जातियों से अधिक दुष्ट 
या कम गुणवाद्‌ नहीं है | इस जाति में कई आदरणीय 
और अलुकरणीय सदूगुण हैं और यदि उसके ओर हमारे 
वर्तमान विपम-सम्बन्ध के कारण हम उनकी कदर ने कर 


'सके,तो।इसे दभोग्य ही कहना होगा | ० 
, खरज्य म॑ भारत-प्थित अग्रेज' दसरी छोटी जातियों की 
: तरह) रह सकते है। वे भारत की दूसरी जातियों की तरह 


आरतीय वनकर देश की सेवा में अपना हिस्सा ले सकते 
हैं::और पिंछले प्रकरण में बताये सिद्धान्तों के अनुसार 
देश की दूसरी जातियों से उनका संबंध रहेगा |. परन्तु 
यदि थे परदेशी बनकर ही रहना पसंद करें तो उन्हीं शर्तों 


के अनुसांर यहाँ नोकरी कर सकते हैं जो. भारत के. अनु- 


कूत होंगी | 
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देशी राज्य आज अपने वल पर खड़े नहीं हैं, बहिक 
ब्रिटिश राज्य के वल पर टिके हुए हैं। उन्हें हर लगा 
रहता है कि यदि तिटिश राज्य न रहा तो उनकी भी हस्ती 
न रहेगी | इसलिए वे मििदिश राज्य को कायम रखने 
और मिटिश भारत की प्रजा की अपेक्षा श्रिटिश राज्य के 
प्रति अधिक वफादारी दिखाने की कोशिश करते हैं । 
परन्तु यह अधिक वफादारी उनकी अधिक गुलामी का 
चिन्ह है । इसके मूल में शुद्ध भक्ति नहीं, चलिकि भ्रमपूण 
और गंदा खाध हे । । 
इस कारण देशी-राज्यों की प्रजा हुह्देरी गुलामी. में हैं । जिस 
प्रकार गुलामी-प्रथा में गुलामों का अफसर माल्िकःसे भी 
अधिक सख्ती दिखाता है, उप्ती तरह देशी राज्य अपनी प्रजां 
के प्रति अधिक कठोरता दिखाते हैं | 
इसका उपाय यही है कि त्रिटिश भारत पहले खगज्य प्राप्त 
करले । जब्रतक ब्रिटिश भारत की प्रजा खतंत्र न होगी तब- 
तक देशीराज्यों की प्रजा के संकट दूर करने का सामथ्य 
उसमें न आवेगा । ब्रिटिश भारत की प्रजा जब अपने पुरु- 
पाथ से खतंत्र होगी वो उसमें ऐसी शक्ति आदुर्भूत होगी, 
जो देशी राज्यों की आँखें खोल देगी। उस समय देशी 


<ट0 
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खराज्य : देशी राज्य 


राज्य देखेंगे कि मिटिश बन्दक्कों के बल पर अपनी प्रजा 
फो दवाये रख कर थोड़ी सत्ता या आमोद-प्रमोद करने की 
अपेक्षा निछापृवक प्रजा फी सेवा करना, उसके सुख-दुःख 
आर दरिद्रता में शरीक होना, प्रीति से उनके हृदय पर 
शपनी सत्ता जमाना--इसमें उनका भी अधिक श्रेय है । 
जिन देशी राजाओं फी आँखें इस तरह खुल जायँगी वे 
खुद ही अपने राज्यों में सुधार करने लग जायेंगे। जो 
इतने जड़--गाफिल होंगे कि उस समय भी नहीं चेतेंगे, 
उनके राज्य, कहने की जरूरत नहीं है कि, नहीं रहने 
पावेंग । परन्तु ऐसे जड़ राजा भी भ्राज की तरह मनमानी 
हरगिय ने कर सफेगे। क्योंकि खतंत्र तिटिश भारत का 
दा सुधरे हुए देशी राज्यों का एकत्र लोक-मत इतना 
प्रबल हो जायगा कि हुष्टों को भी अपनी दुष्टता को मर्या- 
दित किये बिना चारा न रहेगा। 

पुरुषार्थी और खतंत्र प्रजा के शिक्षित लोकमत में फितना 
भारी वल रहता है, उसका अनुभव हमें सामाजिक व्यव- 
हारों में होता है--फिर भी हम उसे भूल गये हैं। जो 
सत्तायं पुल के ऊपर जीवित हैं वे भी तभी तक पशु- 
बल का अवलम्धन कर सकती हैं जब तक लोकमत उसके 
खिलाफ प्रवल न हो | जहाँ लोकमत का जबरदस्त प्रवाह 
है वहाँ बढ़ी से बढ़ी सल्तनत भी मुफे विना नहीं रह सकती। 
यह लोकमत कितना बलवान है इसको प्रदर्शित करने वाला 
ओर फरभों हार न खाने वाला शत्र एक ही है--सत्याप्रह | 

ब--++ टंपै[लनन» 
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जी प्रजा, जो राष्ट्र अपने मत के पीछे मर सिटने-को तैयार 
है उसके सांमने वढ़े-बढ़े' मुक्ुट-धारियों फो भी भझुके बिता 
गंति नहीं है । हा 


ह्न्न्म 


है हर नल 


६] :;: [ देश की रवा 


, यह खयाल ग्रलत है कि खराज्य में देश की रक्षा करने 


का वल भारत के पास न होगा । 


, जिस समाज ने अहिसा-धर्म को समझ लिया है और जो 


उसका वराबर पालन करता है उसे तो देश-रक्षा के लिए 
तोप, बन्दूक, जहाज़ी वेड़े आदि की जरूरत न होगी। 
परन्तु आज तो इस स्थिति की कस्पना ही की जा सकती है | 


, फिर भी भारतवर्ष को, जो कि खतन्त्र होगा ओर पर- 


राष्ट्रों क साथ मेज्न-जोल से रूने तथा उनके निवोह के 
साधनों पर आक्रमण न करने की नीति से बरदता होगा, 
आज की तरह और आज के इतने सेनिक साधनों की 
ओर सेना की जरूरत न होगी । 

खराज्य में, उचित मयोदा ओर वन्धन के अन्दर, हर योग्य 
आदमी को देथियार रखने की छुट्टी रहेगी। उसे अपना 
राज्य-व्यवहार चलाते हुए हमेशा दूसरे देशों के आक्रमण 
की आशंका नहीं रहेगी | इसलिए वह सिफ इतनी ही सेना 
ओर सेनिक तैयारी रक़्खेंगा कि जिससे अकल्पित आक्र- 
मण या परिस्थिति के पहले हमले का मुकाबला किया 
जा सके और जुरूरत पैदा हुई ही तो देश को तेजी के साथ 
तैयार कर लेने की आशा खखेगा | 


किलणपक € )०००-० 


खराज्य : देश की रक्षा 


५, हम इस तरह प्रजा को शिक्षा देने का प्रबंध करेंगे कि 


५ 


जिससे देश की वहुतेरी व्यवस्था तो क्वानून और अधिका- 
रियों की राह देखे दिना ही प्रजा सावधान होकर करलेगी 
और यदि उसमें सफल होगये तो उस स्थिति में देश में ऐसे 
खय॑सेवर्कां के अनेक जत्पे होंगे जिनके जीवन का मुख्य 
काय ही होगा, प्रजा की सेवा करना और उनके लिए 
अपना बलिदान कर देना। ये जत्ये केवल लड़ाई लड़ने वाले 
ही न होंगे, वल्कि ऐसे होंगे जो प्रजा को शिक्षा देंगे, उनमें 
व्यवस्था, व्यवह्र ओर सुखसुविधा को कायम खखेंगे। देश 
की आपत्ति के समय पहला बार वे ही सहन करेंगे। 
खराज्य में यदि ऐसी स्थिति हो कि देश की सेना से देश की 
प्रजा को ही भयभीत रहना पढ़े और उन्हीं पर देशी सैनिकों 
की गोलियाँ चलें, तो वह ख़राज्य या रामराज्य नहीं, 
बल्कि शेतान-राज्य होगा। सत्याग्रही का धर्म होगा कि 
वह ऐसे राज्य का भी विरोध करे | 

देश के सिपाही यदि प्रजा के मित्र हों, प्रजा की आपत्ति 
के समय उनके लिए भराण देते हों तभी वे क्षत्रिय हैं; परन्तु 
यदि वे प्रजा को भयभीत करते हों और शरीर या शख्र- 
वल से उसे पीड़ित करते हों, तो वे लुटेरे हैं। यदि राज्य 
की हा से उनको आश्रय मिलता हो तो वह छुटेरों का 
ण्ज्यहे। 
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१] ५: [| पश्चिम का अर्थशात्र 
१. पश्चिम के अथशाद्व की बुनियाद ग़लत दृष्टि-बिन्दुओं पर 
डाली गई है, इसलिए वह अथंशाद्व नहीं, वर्क अनध 
शास्र हो गया है | 
२. थे ग़लत दृष्टि-विन्दु इस प्रकार हैं-- 

(१) उसने भोग-विलास की विविधता ओर विशेषता को 
संस्कृति का प्राण माना है । 

(२) वह दावा तो करता है ऐसे सिद्धान्तों का जो सब्र 
देशों और सब कालों पर घटित होते हों; परल्तु 
सच वात यह है कि उनका निर्माण योरोप के छोटे, 
ठंडे और खेती के लिए कम अनुकूल देशों में, घनी 
बस्ती वाले परन्तु मुद्रीभ९ लोगों की, अथवा बहुत 
थोड़ी आवादी वाले उपजाऊ बढ़े खण्डों की परि- 
स्थिति के अनुभव से हुआ है । 

(३ ) पुस्तकों में भले ही निषेध. किया गया हो, फिर भी 
योजना ओर व्यवहार में यह मानने ओर मनवाने 
की कि (क) व्यक्ति, बग या अधिक हुआ तो अपने 
ही छोटे से देश के अथ-लाभ को प्रधानता देने 
वाली और उसके हित की पुष्टि करने वाली नीति 
ही अयशासत्र का अचल शाब्वीय सिद्धान्त है, और 
(ख) क्ोमती धातुओं को हद से अधिक प्राधान्य 
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देने की, पुरानी रट में से वह मुक्त नहीं हो पाया है। 

(४ ) उत्तकी विचारओणी में अथं और तीति-धर्म का 
कोई सम्बन्ध नहीं माना गया है, इस कारण अर्थ की 
अपक्षा अधिक महत्वपूर्ण जोन के त्िपयों को 
गोण सममने की आदत उसने अपने समाज में 
ढाल दी है । 





३. इसके फतल-खहूप-- 


(१) यह अधथशाद्ष यंत्रों का, शहरों का तथा ( खेती की 
अपेक्षा से ) उद्योगों का अंधपूजक वन गया है । 

(२ ) इसने समाज के भिन्न-भिन्न वर्गों भर देशों में सम- 
न्वय्र सिद्ध करने के बजाय विरोध उत्पन्न किया है 
ओर सर्वोद्य के बदले थोड़े लोगों का थोड़े समय के 
लिए ही लाभ पिद्ध किया है । 

(३ ) पिछड़े हुए समझे जानेवाले देशों में आ्राधिक छूट 
मचाफर, तथा वहाँ के लोगों को दुव्यंसतों में फँसा 
कर और उनका नेतिक अधःपात करके समृद्धि का 
पथ्र खोजता है | 

(४) जिन राष्ट्रों या समाजों ने इस श्रथंशास्र को अंगी- 
कार किया है उनका जीवन पद्ुबल पर ही टिक 

रहा है | 

(५ ) इसमें जिन-जिन वहुमों को जन्म दिया है, या बढ़ाया 
है वे धामिक या भूत-प्रेतादिक के नाम से अ्चलित 
वहमों से कम वल़वार नहीं हैं | 
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२] :; [भारतीय श्रथंशास्र 


१, भारत की और विशेषताओं को एक ओर रखदें तो भी 
भारत एक बहुत विशाल देश है । उसकी आव-हवा विविध 
प्रकार की है। उसमें जमीन भी है तो तरह-तरह की; 
परन्तु हजारों वर्षों से जोती जाने के ओर जनता की गरीबी 
के कारण वह कम उपजाऊ हो गई है। उसकी आबादी 
कुल मनुष्य-जाति का | है; वह छोटे-छोटे गाँवों में बेटी हुई ' 
है; उसमें अनेक प्रकार की--धम्म, ८स्क्ृति, खभाव ओर 
रस्म-रिवाजों की--विविधता है, ये स्थूल कारण भी ऐसे 
हैं जो भारतीय अथ-शाझ्ध के विचार को पश्चिम की रट 
में से मुक्त करने की आवश्यकता बताते हैं | 

2, भारतीय अथशासत्र के विशेष मुद्दे इस प्रकार बताये जो 
सकते हैं--- 

(१)गाँवों को दृष्टि में रखकर उसका विचार करना 
चाहिए; 

(२) उसमें खेती ओर उद्योग का परस्पर निकट सम्बन्ध 
होगा; दोगों, साधारणतः, एक ही मोंपड़ी में रहेंगे । 

(३ ) इस अथंशास्र का विचार इस तरह करना होगा 
जिससे विविध धर्मों, संस्कारों ओर खभाव रखने वाले 
लोगों में अनुचित हित-विरोध और कलह नपैद्ा हो । 

(४ ) इस कारण वह क़द्स-क्दम पर नीति-धर्म को हमारे 
सामने रख कर सर्वोद्य सिद्ध करने का प्रयत्व करेगा | 
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३] :; | पनेच्छा 


९. आमतोर पर यह भले ही कहा जाता हो कि मनुष्य 


र्‌ 


ट्रपण 


जाति का एक बड़ा भाग आर्थिक स्थिति में ओर सुख-: 
सुविधाओं में घटा-बढ़ी कराना चाहता है; परन्तु यह कहना 
ओर जँचाना कि मनुष्य के धन ओर सुख की इच्छा की 
कोई सीमा ही नहीं है, ओर सभी लखपती, जमींदार था 
राजा बनने अथवा बंगलों और महलतों में रहने के लिए 
तरस रहे है, मानों साधारण मलुप्य को न समझना है, 
उनके प्रति नीची राय कायम करना है और उनके सामने 
ध्ुद्र आदर्श रखना है । 
जन-साधारण का बड़ा भाग न तो धन को ठोकर ही 
मारता है और न उप्तकी अपार हृष्णा ही रखता है। हाँ, 
वे इतना जरूर चाहते हैं कि बप के अस्त में दो पैसे उनके. 
पास बच जायँं--सो भी बीमारी, मोत, शादी-आाह, या 
बुढ़ापे में काम आने के लिए, अथवा त्योहार, यात्रा, दान-" 
धर्म करने के लिए । उसकी इतनी मयोदा जरूर होती है । 
जिन लोगों में धामिक संत्कार प्रवत्न हैं उनमें धन और 
सुख की दृष्णा को अमयोद न होने देने का संस्कार 
थोड़ा-बहुत काम करता द्वी रहता है । 
जिस प्रकार सव राजा सिंकदर या नेपोलियन बनने की, 
अथवा भठहरि या गौपीचंद होने की महत्वाकांक्षा या 
उसके लिए पुरुषार्थ करने का सामथ्य नहीं रखते, उसी: 
--९३००० 


गॉँधी-विचार-दोहन 


प्रकार करोड़ों लोग धनी बनने का अथवा निर्षिचन बनने 
का होंसला या हिम्मत नहीं रखते | 

बात यह है कि प्रत्येक समाज में कुछ लोग ऐसे होते हैं 
जिनकी बड़ी महतल्लाकांक्षायें होती हैं, जिनमें पुरुषार्थ करने 
का असाधारण सामथ्य होता है। इनमें से कुछ तो अर्कि- 
चन बनने का आदशे रखते हैं. ओर कुछ लाखों के खामी 
बनते का | 


, समाज की व्यवस्था ओर रचना ऐसी होनी चाहिए जिसमें 


प्रजा की आवश्यक सुख-पुविधा ओर धमेच्छा को धक्का 
पहुँचाये बिना, उन्हें पुरुषाथ करने का उचित अवसर मिले; 
यही नहीं, वरिक्र उसके फल्न-खरूप उनको महंत्वाकांत्ता 
को पोषण मिले पर धह इस तरह कि अन्त-में उंससे' 
समाज का लाभ ही हो । 


, यदि समाज-व्यवस्था में ऐसे पुरुषाथ के लिए अवसर न हो 


तो उनकी महत्वाकांत्ायें ओर पुरुषाथ उन्हें गलत रास्ते ले 
जायेंगे ओर समाज की हानि करेंगे 


' उद्योग-पन्धे तथा समाज-सेवा के कितने ही कामों में अनेक 


प्रकार के साहस ओर जोखिम उठाने पढ़ते हैं| उसकी 
सिद्धि शंकारपद होती है, और, इसलिए, उनके प्रयोग 
राज्य-संस्थाओं की अपेक्षा निजी तोर' पर करनां अधिक 
अनुकूल और सुविधाजनक होता है। समाज़-रचना इंसके 
अनुकूल होनी चाहिए-। 


ग्ग्ग्रथरे 


<४ 


- 


४) :: | व्यापार 

व्यापार का मुख्य उह्ेश है बड़े उद्योगों का विकास करना 
ओर आवश्यक पदाथ लोगों में पहुँचाना | उसमें अनायास 
जो बचत रह जाती है उसे मुनाफा कह सकते हैं । 

अनायास बचत का अय यह है उ््योग-पन्‍्धे में जो-कुछ 
खच-बच हो उसे मिकालन के उपरांत जो थौड़ी रक़म और 
जोड़ ली जाती है, इस उद्देश से कि मुक़सान पड़ने की 
अवस्था में काम आगे, उसकी बचत । यों देखा जाय तो 


' यह बचत बहुत मामूली माप होती है, 'किन्तु उ्योग 


यदि बड़े पेमाने पर होगा तो यह न-कुछ बचत भी बड़ी हो 
सकती है । ' 

परन्तु इस प्रकार जो धन वचेगा वह या तो उद्योग-बन्धों 
में लगे मजूरों के हित में, या दूसरे उपयोगी उद्योगों के 
विकांस में, या सावजनिक हित के बढ़े कार्यों में लगाना 
चाहिए | 

यदि ऐसे धन का मालिक अपने को उसका रक्षक समझे 
कर उसी के अनुसार उसका उपयोग करना अपना धर्म 
सममभेगा तो निजी सम्पत्ति का. अधिकारी होते हुए भी 
उससे प्रजा का हित होगां और उससे किसी को हैध्यो 
न होगी | 

परन्तु यदि वह इसमें से भहजु अपनी खार्य-साधना ही 
करेगा. और पन-सम्पत्ति को बढ़ाने की ही दृष्टि रक्खेगा 
तो वह अपने को तिरस्कार का पात्र बला देगा श्र “इसके 
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नमन... हम. प्क०ममाहु--मदानकक. 


फल-खरूप धनीनारीव में भेद-भाव भौर कलह उत्पन्न हो 
जांयगा | 

यदि धनवाद लोग ऐसा व्यवहार रखेंगे कि उनके बाग" 
बरगीचे-तंगले, गहने-पत्ते, गाड़ी-धोड़े, ठाट-बाट, बर्तन, दरी, 
ग़लीचे आदि उनके आश्रितों को और फोहुम्बिक लोगों को 
इस्तेमाल करने के लिए मिल सकें, यदि वे इस बात को 
अपना कुल-धर्म सममेंगे कि शआश्रितों करे घर जब कोई 
प्रसंग आ जाय तब्र उसे इस तरह पार लगा दें क्रि जिम्तपे 
उनका मन प्रफुल्ठित हो जाय, और इसके साथ ही यदि 
ग़रीबों का जीवन कष्टपूण न हो तो धनी लोगों के सोने 
के बर्तन में भोजन करते हुए भी गरीबों को उसकी डा 
ने होगी; वल्कि अधिकांश लोग तो इतनी मंसरों से वचते 
रहने की ही चेष्टा करेंगे | 

जहाँ धनवान्‌ का व्यवहार ऐसा हो वहाँ फह सकते हैं. कि 
बह अपने धन का उपयोग अधिकांश में एक रक्षक के 
तोर पर करता है। इसमें उप्तके धन-लोभ का सर्वथा 
अभाव तो नहीं है, परन्तु यह धन-संग्रह ऐसा है जो प्रजा 
का द्वोह किये विना ओर जब आवश्यक्रता पढ़ जाय तब 
उपयोगी हो सकता है। 


. थदि ऐसी स्थिति हो तो फिर साम्यवादियों के कहने के अनुसार 


लोग पूँजी-पतियों का नाश करने के लिए तैयार न होंगे ! 


, इसके अलावा यदि धनवाव ख़द अपना जीवन सादा ओर 


रक्‍्खेगा तो वह धनवान्‌ होते' हुए भी प्रजा के 
लिए पूज्य हो जायगा | 


४ | /६.. [व्याज-ब्टी 

१. थोड़े व्याज पर रुपया लेकर अधिक व्याज् पर देने का 
नाम व्याज-बट्टा है; परन्तु यह व्याज-बढ़े का व्यापार ऐसा 
नहीं है जो समाज-हित के लिए अनिवाय हो । 

२. आज जिस प्रकार का व्याज-वट्टा या लेन-देन देश में चर 
रहा है वह या तो विदेशी व्यापारियों की दलाली या 
आहत का धन्धा है अथवा किसानों तथा दूसरे पेशेवाल्ञों 
की जमीन ओर माल-मिल्करियत, अ्रथवा इससे भी आगे 
बढ़ें तो, पर-राज्यों को घीमे-धीमे हजम कर जाने की 
अप्रामाणिक युक्तियाँ हैं। योरप, अमेरिका जैसे देशों में 
अधिक व्याज के लोभ ने अपने देश के ग़रीवों के हित की 
उपेक्षा करके विदेशों में उपया लगाने की प्रवृत्ति पैदा कर 
दी है । इससे धनी देशों में भी कष्ट ओर अशान्ति पाये 
जाते हैं।.... 

३. यह खयाल कि व्यापार-प्धे में मूठ बोलना बुरा नहीं है, 
भयंकर अधम-मय है । 

४.. अपद, भोते-भाले ओर विश्वासशील लोगों को, अथवा 
विल्ञास-तिप्त धनी-मानियों या राजा-रहसों को दुष्येय और 
और दुव्यसनों के लिए क़ज देने और क़ज लेने के लिए 
तलचाना, देन-लेन के व्यवहार में उन्हें ठगना, भूठे वहौ- 
खाते ओर दस्तावेज़ रखना या बना लेना, यह साहुकारी 
नहीं, बिक ज्वलन्त पाप और हिंसा है |  , 

५, ऐंसे अधम्य व्याज-बट्टे के व्यापार से अथ्थ नहीं, बल्कि 
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अनथ की वृद्धि हुई है। 


६. मलुष्य के पास यदि कुछ पूंजी बचत में रहे तो उसे चाहिए 


| 


कि वह उसे किसी उद्योग-पन्घे की सहायता में लगावे | 
सबसे पहले तो वह खदेश में ही लगनी चाहिए । यदि 
उद्योग-पन्धों में लगाते हुए भी वच रहे तो खदेश के 
सावजनिक हित के कामों में उसका उपयोग होना चाहिए | 
यह विचार हमेशा ही ठीक नहीं है कि पूँजी को कायम रख 
कर सिफ व्याज ही जन-हित के कार्यों में लगाता चाहिए | 
इस विचार के कारण एँजी का अधिक से अधिक उपयोग 
करने के एवज में अधिक से अधिक व्याज पेदा करने की 
वृत्ति पेदा हुई है । 

व्याज पर रुपया उधार लेकर कोटुम्बिक काम करने की 
मनाई होनों चाहिए | सामाजिक रस्म-रिवाजों में इस. तरह 
परिवतन हो जाना चाहिए कि जिससे वे थोड़े-से-थोढ़े 
खर्च में हो सकें। इतना हो जाने पर भी बीमारी अथवा 
किसी दूसरी आपत्तियों के या विवाह्दि के अवसर पर 
यदि नकद रुपयों की जहूरत पड़ जाय तो यह सहायता 
समाज में से मित्रता के नाते बिना ब्याज के मिलनी 
चाहिए । गृह अथवा कोटुम्विक कार्यों के लिए यदि दूकान- 
दार माल अथवा रुपया उधार दे, तो उस पर व्याज लेना 
गैरकानूनी समझा जाना चाहिए । 


, आजकल तो ऐसे कज पर चहुत व्याज मिल सकता है, 


ओर ..इससे- ऋणु-दाताओं को. अपने -आसामियों को 
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व्यसनों में और फ़जलसर्ची में प्रेरित करने का प्रतोभन 
रहता है | 


: दूसरी ओर, मीयाद के तथा नादारी-नादिहनदी के कानूनों 


: ने तो लोगों की नेतिक भावना नष्ट करने में जबरदस्त 


११५ 


हिस्सा लिया है। इनकी बदौलत दिवाला निकाल देना, सटो- 
रियापन, और न देने की नीयत रखते हुए कर्ज लेने की 


: प्रवृत्ञि बढ़ी है । 
१.0, 


इस तरह आसामी भ्रीर साहकार का सम्बन्ध चुददें-विह्ी 
जैसा, अथवा एक-दूसरे को ठगने की फोशिश करने वाले 
शत्रुओं का सा हो गया है । पुश्तों से चला आया सम्बन्ध, 
जो एकदूसरें का हित चाहता था, जिसमें साहुकार 
आसामी के उद्योग-पन्धों में सहायता पहुँचाने की नीयत 
श्रोर इच्छा रखता था और आसामी अपने पुरुखों का 
वाजिव कज अदा करना अपनी कुल-म्यादा सममता था; 
नहीं रह गया है । 

जो हालत आसामी श्र साहकार की हुई वही नौकर और 
मालिक की हो गई है । 


९] :; [ भजरों के प्रश्न 


१, जीवन-सम्बन्धी ग़लत दृष्टिकोण ने मजदूरों के प्रश्न को 


' बंहुत'उलमान में ढाल दिया है | 


२, वे ग़लत दृष्टि-विन्दु इस प्रकार हैं-- 


के 
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, . (क) मनुष्य फुरसत को ही चाहता है और काम को 
वेगार सममता है | 
(ख ) मनुष्य की आध्यात्मिक उन्नति के लिए फुरसत को 
ही आवश्यकता है, शारीरिक भ्रम उसका विगोधी है। 
| (ग) कम से कम काम करके अधिक से अधिक, सुख भाप 
करना श्रम-विभाग का ध्येय है | 
(ध) मालिक और मजदूर के खाथ एक-दूसरे के 
विपरीत हैं। | 
३. इन कारणों से मजदरों के सामने नीचे लिखे ग़लत आदश 
. रखने का प्रयत्न किया जाता है-- क्‍ 
(क) यन्त्रों में खूब सुधार करके, दो-चार घण्टे के श्रम 
से जीवन की आवश्यकतायें निर्माण करंना; 
(ख) पूजीपतियों कानाशकरना। 
४. सम्भव है कि ये आदश सिद्ध हो जायें; परन्तु यह नहीं कह 
सकते कि इनसे सानव-जाति को सुख ही मिलेगा। .. 
५. वास्तव में तो मजूरों के, या थों कहिए कि, फरोड़ों के सु्ों: . 
के लिए मिम्न-लिखित दृष्टि से विचार करना चाहिए--- 
(के ) मनुष्य को वाह्य साधनों के अधीन इतता अधिक न 
कर देना चाहिए कि जिससे उनकी श्रम करने की . 
स्वाभाविक शक्ति का हास हो जाय और वह भ्रम से 
जीविका अजन करने के अयोग्य वनजाय। '. 
( ख) इसलिए मनुष्य की शारीरिक श्रस करने की. शक्ति 
बढ़नी चाहिए; और मजदूरों के काम के घण्टे उनके; 
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खान-पान घर-बार भ्रादि की सुविधा एवं उनकी शक्ति 
फी रक्षा ओर वृद्धि की दृष्टि से नियत करने चाहिए। 
( ग) अत्यन्त सूक्ष्म अम-विभाग करके मजूर फो जड़ 
यन्त्र का तरह बनाकर २-४ घण्ट नोरस यान्त्रिक 
क्रिया में उसे जोतना, भोर फिर मौज-शोक, आमोद 
प्रमोद के लिए उसे छुट्टी देने--आजाद कर देने से 
मनुष्य-जाति का कल्याण नहीं होगा परन्तु उद्योग- 
पन्‍्धों की रचना इस तरह करनी चाहिए कि जिससे 
काम फरने में ही उसे आनन्द श्रात्रे, काम ही उसके 
लिए आमोर-प्रमोद हो जाय ओर उसीके द्वारा वह 
अपना आध्यात्मिक विकास भी कर सके |. 
( घ) इसका श्रथ यह नहीं है कि मनुप्य को उ्योग-पन्धों 
के अतिरिक्त दूसरे कार्मो की आवश्यकता ही नहीं 
है, या उनके लिए अवकाश की जरुरत नहीं है। 
प्रत्येक मनुष्य के लिए यह वाउछुनीय है कि वह 
"निर्दोप आमोद-प्रमोद का. कुछ भाव खखे और 
उसके लिए श्रधकाश मिलना भी उचित है; परन्तु 
वह गौण-हूप से होना चाहिए। अभी तक ऐसी 
संस्कारिता का तो प्रसार हुआ नहीं है कि जिससे 
। मानव-समाज का एक बढ़ा भाग फ्ुससत का समय 
उचित रीति से विता सफे। इसलिए भाव तो 
अधिकांश लोग फरसत का समय, . नींद, व्यसन 
ओर दोपमय भौग-विल्ञास में बिताबेंगे, ऐसा भयहै। 
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(व ) मनुष्य को अपनी गुजर के लिए जो कठिन श्रम 
करना पड़ता है यह कदरत का कोप नहीं वल्कि 
अनुमह है। इसलिए ध्येय तो यह होना ज्राहिए 
कि ऐसा श्रम करने का सामथ्य बढ़े, न किकम _ 
हो जाय । 

“ छु ) मालिक मजदूरों का व्यवस्थापक बनकर यदि उन्हें 
शक्तिभर ही काम दे ओर पूरा मेहनताना तथा 

ख-मुविधा करदे एवं मजूर मालिक के काम को 
अपना समझ कर मन लगाकर मिहनत करे--तो 
इसमें दोनों का हित है, ओर बढ़ता है । 

(ज ) इसके लिए निजी पूँजी का होना-न-होना प्रश्न 
बहुत महत्व नहीं रखता है; परन्तु उद्योग ओर 
वारिज्य का ध्येय बदलने की जरूरत जरूर है। 

(ऊ ) उद्योग का ध्येय यह नहीं है कि व्यापार बढ़ाने के 
लिए नहई-नई जरूरियात खड़ी की जाय, वल्कि'यह 
है कि मोजूदा हाजतों ओर जरूरियात के लिए 
अच्छे से अच्छा प्रवन्ध किया जाय । व्यापार का 
भी प्रयोजन इतना ही है। फिर भी संभव है, कितनी 
ही नई आवश्यक्रतायें पेदा होती रहें | परन्तु यदि 
इस ध्येय पर से ध्यान न हटाया जाय तो थारिज्य 
पिछड़ी जातियों की हाजतें बढ़ाने के लालच में न 
पड़ेगा ओर उन्हें चूसने की नीति मंजर न करेगा। 
ऐसा होने से मजूर और मालिक ,अन्योन्याश्रित 
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होंकर रहेंगे । 

(८) यादे ऐसा ध्येय न रहेगा तो पूँनीपति व्यक्ति के 
बदते जड़ तंत्र मालिक बन बेठेगा अथवा एक 
समाज मालिक और दूसरा मजूर बनेगा और इससे 
मनुष्य का सुख बढ़ नहीं सकेगा । 


७] ;; [ ख्ाश्रय श्रोर श्रम-विभाग 
१, खाश्रय का अथ अ्रम-विभाग का विरोध नहीं ओर न दूसरे 


-+ 


देशों के साथ श्रोद्योगिक सम्बन्ध का अभाव ही है। यह 
संभव ही नहीं है कि समाज में रहने वाले लोग पूण्ण-रुपुः 
से खाम्रयी हो सके अथोत्‌ अपनी सब आवश्यकताये 


अपने ही भ्रम से पूरी कर सकें। ऐसे प्रयत्व का परिणाम 
| मिथ्या अहंकार की वृद्धि ओर व्यथ उद्योग हो सकता है । 


जो यह आदरश रखता है कि सारे जगत के साथ श्रेम भ्रोर 
श्रहिंसा के द्वारा एक-रूप हो जायेँ वह खर्य पयोप्तः 
(5०/-50/0० ५7० होने का मिथ्या मोह भ्‌ रक्खेगा । 


फिर भी अपनी जितनी जरूरतें ओर जितने काम भरुष्य 


सहज ही खुद पूरा कर सकता है ओर जिसके लिए कुद- 


'रती अलुकूलतायें भी हों, तो उततमें खाश्रयी रूना अलु- 


चित नहीं, वल्कि उचित ही है । ऐसी बातों में दूसरे से 


'महनत लेनी ही चाहिए और उसके लिए आशिक लेन- 


देत का सर्बन्ध वाँधना ही चाहिएं-यह धर्म नहीं है। जेसे--- 
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यह नहीं कहा जा सकता कि मनुष्य का कर्त्तत्य है कि 
कपड़े धोवी से ही धुलाये जायें, पाखाना भंगी से ही साफ़ 
कराया जाय, वाल नाई से ही बनवाये जाय, या खाना 
होटल में ही जाकर खाया जाय | 

३, यही नियम देश और समाज के व्यवहारों पर भी घटित 
होता है । हिन्दुस्तान जैसा देश, जिसमें काफ़ी अनाज और 
रुई पेदां होती है, अन्न और वबस्र के मामले में खांभ्रयी 
बन जाय तो यह नहीं कह सकते कि वह सपयोप्त बनने का 
होंसला रखता है या दूसरे देशों के साथ औद्योगिक सम्बन्ध 

. रखना नहीं चाहता | 

४. इसी तरह जिन-जिन उद्योगों के विकास के लिए भारतवर्ष 

' में प्राकृतिक अतुकूलतायें हैं उनके विकास की योजना वह 
करे तो इसमें कोई दोप नहीं है। ऐसी आधिक नीति को 
अपनाये बिना राष्ट्र को सुखी बनाने की आशा रखना 
फ़्जल है | 

५, भारत का अनाज विदेश भेज कर वहाँ से रोटी मेंगाकर 
खाना, यहाँ से तिलहन भेजकर विदेशों से तेत्न बनवा कर 
मंगाना, रुई भेज कर कपड़ा मँँगवाना इस पद्धति को देशा- 
न्तर ( अन्तरांष्ट्रीय ) श्रम-विभाग और देशान्तर सहयोग 
कहना अथवा लंकाशायर जेसे स्थान भें लोहे या कोयले 
“की खानें हैं और वहाँ की हवा नम है इसीलिए कहना - 
कि वहाँ कपड़ा बनाने की प्राकृतिक अनुकूलता है, श्रम- 
विभाग ओर -सहयोग-तत्त्व का दुरुपयोग है | 
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८] :: [ खदेशी 

प्रत्येक देश की आर्थिक नीति ऐसी होनी चाहिए कि जहाँ 
फ्था गाल पैदा हो पहीं उससे पक्का भाल तैयार करने के 
फारणाने होने चादिएँ | ग्राधिफ और राजमैतिक दृष्टि से 
एसी फो 'खद्देशी झ्रानदोलन' फहते हैं। 

एच मात यदि विदेश जाय श्र वहाँ से उपकी तरह-तरह 
पी चीजे बनकर फिर खदेश को लौटे, तो ऐसी पद्धति, 
प्राथिफ दृष्टि से लामकारक प्रतीत होने पर भी, उसके मूल 
में, खदेश में था विदेश में किसी-न-किर्सी श्रन्याय या 
अ्रधम के होने की श्रथवा हिसाव लगाने में कहीं वे कहीं 
भूल होने की अधिकांश सम्भावना है. | 

इंग्लेणड जिसे री ट्रेड' प्रथवा अप्रतिबद्ध व्यापार कहता 
है, बहू, सच पृद्ठा जाय तो बेसा व्यापार नहीं है। क्योंकि 
बहू अपने फल-फारखानों की रक्षा के लिए तथा दूसरे देशों 
फे उद्योग-धन्धों को मटियाभेट करने फे लिए सिफ्र जकात 
का ही महों, बल्कि सेनिकवल का एवं राजनेतिक सत्ता 
और कुटित नीति का भी अवर्ंवन करता है। सवदेशी- 
नीति का यह श्रधम और श्न्यायपूर्ण रूप है । 

आयिक दृष्टि से खदेशी और वहिप्कार में भेद नहीं है | 
निप्त चीज़ पर फरोझ़ं लोगों का जीवन श्रवत्नम्बित हो 
वह विदेशों से मेंगाई ही नहीं जा सकती अथात्‌ उसका 
वहिप्कार करना ही पढ़ेगा | यह वहिप्कार किसी देश-विशेष 


'., के साथ न होगा; वल्कि समस्त दंशों के साथ होगा--इंस 


इदापकालनक २ छे (2 ५+>+० 


गाँधी-विचार“दोहन 





लिए वास्तव में यह 'सदेशी' ही कहा जायेगा | 

५, किसी देश-विशेष के साथ यदि वहिष्कार किया जाय तो 
वह राजनेतिक दृष्टि से ही हो सकता है--इसलिए उसका 
विचार इस प्रकरण में करने की आवश्यकता नहीं | 


8] :; [यान्त्रि साधन 
१, भारतीय अथशात्र की दृष्टि मे यान्त्रिक साधनों तथा 
उनमें आवश्यक सुधारों के दो भाग किये जा सकते हैं-- 
, (१) मुख्यतः इस दृष्टि को प्रधान रख कर कि यंत्र और 
उनमें सुधार ऐसे हों कि जिससे श्रम-कर्ता मनुष्य या पशु 
को कुछ कम श्रम हो और थोड़ा समय बच. जाय--नैसे 
कि, गिरी, चक्की, चरखा, साइकिल, सीने की कल, सटका- 
करपा, गाड़ी इत्यादि तथा उनमें घषणादि दोप कम करने 
के लिए किये गये सुधार; जैसे कि, वाल विश्नरिंग, पक्की 
« सड़कें, रेल की पठड़ी, श्यादि और (२ ) ऐसे यंत्र जो 
'» श्रसन-कत्तों मनुष्य या पशु का स्थान ग्रहण करने के लिए, 
अथीोत्‌ मज़दूर था पशु की संख्या घटाने के लिए, अथवा 
मजदूरों की बुद्धि-चातुरी या शरीर-बल का उपयोग करने 
के बदले उनका केवल जीवित यंत्र के तौर पर इस्तेमालः 
करने के लिए बनाये जायें जेप्ते--आटे की कल, सूत और 
कपड़ों की मिल, मोटर, रेलगाड़ी इत्यादि, ट्रैक्टर, पानी के 
पम्प, सूक्ष्म श्रम-विसाग के फल-सवरूप बने यंत्र इत्यादि | 
२. पहले प्रकार के यान्त्रिक साथन्न तथा.उनके सुधोर सामा- 
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.. न्यतः इष्ट हैं।' इनसे भी मजदूर और पशु की संख्या घट 

* सकती है; परन्तु वह कम से कम घटेगी। 
३, दूसरे प्रकार के यान्त्रिक साधनों और सुधारों का उपयोग 
करने में विवेक ओर सावधानी रखनी चाहिए। अथौत्‌ 
ऐसे. साधनों ओर घुधारों का कौन कितना उपयोग करे 
'इसपर प्रजाकीय सरकार का वसा ही अंकुश रखना चाहिए 
जेसा कि शम्मास्र, गोला-बारूद, बनाने तथा इस्तेमाल करने 

पर होते हैं । 
४, दूसरे प्रकार के यन्‍्त्रों का व्यवहार किन दशाओं में बुरा 
नहीं हो सकता उसके कुछ उदाहरण नीचे दिये जाते है-- 
(१) ज़हाँ काम बहुत और करने वाले थोड़े हों और 
अधिक आदमी न प्राप्त किये जा सकते हों, न 
. रक़्खे जा सकते हों, जेसे कि जहाज़ पर । 
(२) जहाँ ग्राकरिमिक कठिनाई से अथवा दूसरे कारणों 
से काम का प्रकार ही ऐसा हो कि उसे जल्दी से 
. जल्दों करना पड़ता हो ओर यदि यान्त्रिक साधनों 
के एवज में अधिक श्रादमी इकट्ठा करने लगें तो 
अव्यवस्था, ठील और जोखम बढ़ने की सम्भावना 
हो-जैपे, आग बुमाना, श्रकाल या अन्य प्राकृतिक 
:. क्रोपों से लोगों की रक्षा करना, अथवा अनाज 
आदि की सहायता पहुचाना । 

(.३ ) ऐसे यंत्र और उनके सुधार जो सहयोगी धंधा दे 
सकते हो' अथवा उसे ओर अच्छी स्थिति में ला देते 
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हों, किन्तु फिर भी रसके सहयोगीपन को नष्ट न करते 
हों, जैसे कि, अधिक सूत देने वाला चरखा, रस्सी 
बेटने का चक्र, इत्यादि | ' 

(४ ) पहले प्रकार के कल-पु्जे बनाने के यन्त्र, ओजार 
आदि बनाना, ओर उनमें खास करके वहाँ जहाँ एक 
ही माप और एक ही 6ंग के यन्त्र अथवा उनके पुणे 
बनाने का महत्व हो; 

(५ ) जहाँ बिल्कुल निश्चित काम देने वाले नाज्क साधनों 
की आवश्यकता हो--जेसे कि घड़ी, ठाशपराइटर, « 
प्रयोगशाला के साधन आदि के बनाने में; . 

(६ ) ऐसी व्तुओं के बनाने मे जिनमें अधिकांश की 
लोगों को कभी जरूरत न हो परन्‍तु जिनका 
उपयोग सावजनिक हो; जैसे पानी के नल, मिट्टी 

' के घड़े ओर काच के घरेछू वरतन इत्यादि | 

(७) ख़ानगी साहस से नहीं, बल्कि राज्य की ओर से 
अथवा उसके नियंत्रण में चलने वाले उद्योगों भ-- 
जैसे कि रेलगाड़ी, जहाज, महत्वपूण ख्ानें, मिट्टी 
के तेल के कुएं आदि में । 

५, जिस द्रजे तक दूसरे प्रकार के यांत्रिक साधनों वाले 
उद्योग-धंधे आवश्यक समझे गये हो' उस द्रजे तक 
तत्सम्बन्धी कारखाने भी आवश्यक समभे जा सकते हैं; 

जैसे कि लोहे, ओजार, साँचे, काच,बिजली इत्यादि के 

अथवा तत्सम्बन्धी साधन बनाने के कारखाने । 


कमा २ '() ((छण-थ 


१] :: [ खेर्ती 

, खेती भारतवप के लिए प्राणदायी धन्धा है । इतनी भयंकर 
छूट के जारी रहते हुए भी भारतवप जो अभी तक जीवित 
रहा है उसका कारण यही है कि वह भोजन के मामलों में 
अभी परावलम्धी नहीं घना है । परन्तु यह नहीं कह सकते 
कि यह खावलंबन भी अब खतरे में नहीं हे | 

, भारत की वतमान आधथिक और राजकीय नीति खेती के 
उद्योग को नए्ट कर रही है। उसके फल-छरूप खेती आज 
मुनाफ़े का धन्धा नहीं रह गई है.। 

» ब्रिटिश शासन-तंत्र भें कर ज़मीन पर पहला वोका है ओर 
यह कानून द्वारा निश्चित कर दिया गया है । खराज्य में 
इससे उल्लटा होना चाहिए । अ्रथात्‌ खेती की आवादी 
राज्य पर पहला बोमा होना चाहिए और तम्तांम कर इस 
तरह ते लगाये ओर बतूल किये जाने चाहिए कि जिससे 
खेती को हानि न पहुँचे । 

, खराज्य की आर्थिक नीति इस तरह बनाई जानी चाहिए 
कि जिससे देश के लिए आवश्यक धान्य का संग्रह 
रहा करे | 

. हिन्दुस्तान में फल के पेड़ों की परवरिश पर यथेष्ट ध्यान 
नहीं दिया गया है। खराज्य में इस विषय पर विशेष रूप 
से ध्यान देना चाहिए। 


४७ 


उद्योग : सहयोगी उद्योग 


६. खेती को वेहबूदी के लिए गोचर भूमि की सुविधा भी 


९ 


आवश्यक है । खेती तथा जंगल-विभाग की नीति ऐसी 


' होनी चाहिए जिससे लोग पशु अच्छी तरह रख सके और 


पशुओं के खाने के लिए खास क्विस्म के चारों की खेती भो 
होनी चाहिए | 


१] :: [ सहयोगी उद्योग 
हिन्दुस्थान में खेती बहुतेरे कुदरती खतरों के अधीन है। 
उनसे बचने के उपाय करते रहने पर भी बहुतांश में ऐसी 
ही स्थिति बनी रहेगी | फिर यह वारहों महीनों का धन्धा 
नहीं हो सकती । खेती के मोसिम में भी एकसी मेहनत 
नहीं करनी पढ़ती । वीच-बीच में बहुतेरे आदमियों के 
एकसाथ काम करने की जरूरत पड़ती है और वाक्की के दिनों 
में मालिक ओर उसके घर के लोग बेकार रहते हैं । इस 
कारण भारत में खेती ओर उद्योग-धन्धे एक दूसरे से 
अलग नहीं किये जा सकते | वल्कि खेती के ही साथ 
कोई-न-कीई सहयोगी धन्धा अवश्य होना चाहिए । 


, उस संहयोगी पन्धे में भीचे लिखी अनुकूलतायें होनी 


चाहिए--- 

(१) वह मुख्य धन्धे ( श्रथोत्‌ खेती ) के अनुकूल होना 
चाहिए--ऐसा न होना चाहिए. कि उसके लिए खेती 
को, बिगाड़ना पढ़े । 


इक 0५38 
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(२ ) इसकाएण यह धन्धा ऐसे होना चाहिए कि मुख्य 
पन्धे के लिए मजदूरी की जरूरत पढ़ते ही वह 
बन्द किया जा सके ओर फिर भी उससे नुकसान ने 
हो अ्रथवा खासतौर पर ध्यान दिये ग्रिना भी उसका 
काम चलता रहना चाहिए | 

(३) इसके अलावा यह धन्धा नोकरी के सिद्धान्त पर 
चलनेवाला नहीं, वल्कि ख़तंत्र रूप से मजरों 
के सिद्धान्त पर चलने वाला होना चाहिए | 

(४ ) फिर, इसी कारण से, उप्तमें यन्त्र अथवा माल के 
लिए इतनी पूजी की आवश्यकता न होनी चाहिए 
फि जो निधन देश के लोगों के सामथ्य के बाहर हो। 

. (५ ) ऐसा होना चाहिए जो खेत के नजदीक हो, ्रथोत्त्‌ 

अपने घर था गाँव में ही किया जा सके | 

(६ ) यदि यह धन्धा करोड़ों के लिए हो तो, ऐसा होना 
चाहिए कि जिससे उसका माल आंसानी से खप 
सके अथात्‌ वह वस्तु ऐसी होनी चाहिए जो साबे- 
जनिक आवश्यकता की हो | 

(७) उसी तरह, करोड़ों की दृष्टि से, इस धन्धे की 
व्यवस्था करने के लिए, अपेताक्ञत तेज़ो से, सा 
लता से ओर थोड़े खच में शुरू होने: बोला होना 
चाहिए । 

(८ ) फिए, करोड़ों की दृष्टि से, वह ऐसा होना चाहिए 
जिससे अपदृ, थोड़ी बुद्धिं रखने वाले, कमजोर ओर 


कर 


५ 


्. 


उद्योग : विशेष उद्योग: 


छोटे-बड़े सव तरह के मनुष्य उसे कर सके। . 
(९)फिर भी वह ऐसा ने होना चाहिए कि जिससे, 
कारखाने को तरह, वह मनुष्य को फाम करने में 
जड़यन्त्र फी तरह, आनन्दरहित और रसहीन 
बनादे और काम करने के शराद थकादे और जी 


उत्रादे । 





, इन सहयोगी उद्योगों में चरखा ओर गो-पालन का प्रधान 


स्‍थान है। ये दोनों उद्योग प्राचीन काल से खेती के साथ 
ही लगे हुए हैं ओर दीप-काल्लीन अनुभव की कसौटी पर 
कसे जा चुके हैं । 

जिस तरह तार, ढाक, रेल अथवा अन्य अखिल भारतीय 
विभाग सममे जाते हैं. उप्तीवरद् चरखे और गो-पालन 
का महत्व अखिल भारतीय है। यही ऐसे धन्धे हैं. जिनमें, 
बड़े पैमाने पर, अधिक से अधिक लोगों को आसानो श्रोर 
सुविधा से काम दिया जा सकता है | 


इन दोनों धन्धों का विशेष विचार प्रथक प्रकरणों में होगा, 


ः परन्तु गो-पालन की अपेत्तां चरखे का महत्त अधिक है 
' क्योंकि गो-पालन में तो फिर भी थोड़ी-बहुत जम्ीव और 


पूँजी की आवश्यकता रहती है इसलिए यह एन्‍्हों 

किसानों कां सहयोगी धन्धा' बन सकता है जिनके पास 

निज की जप्नीन हो; परन्तु उन लाखों लोगों के अनुकूल 

नहीं है जो फेवल खेती की मजूरों पर ही अपनी शुल्वर 

करते हों। फिर, गो-पालन खेती से ओर खेती के अलावा 
८ ॥ ३५ "अल 
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खतंत्रं धन्धा भी हो सकता है ओर चरखा इन दोनों के 
साथ चल सकता है; उप्ती तरह गो-पालन श्रीर चरखा 
दोनों एक साथ किसान के सहयोगी धन्य भी हो सकते हैं । 
६, चरखे पर जो इतना जोर दिया गया है उसका आशय यह 
नहीं है कि उसके अलावा दूसरा कोई सहयोगी पन्धा न 
होना चाहिए | यदि स्थानिक परिस्थिति अनुकूल दो ओर 
चरखे से अधिक आमदनी देने वाला सहयोगी धन्धा वहाँ 
चल सकता हो तो चरखे के साथ अथवा अलावा उसके 
लिए भी जगह है; स्थानिक राजतंत्र था प्रजातंत्र का 
करीव्य है कि उस पर ध्यान दे ओर उसका विकास करे | 


३] 5: [ विशेष उद्योग 

१, समाज का निवाह, समृद्धि ओर उन्नति अच्छी तरह हो, 
इसके लिए खेती ओर वश्च के धन्धों के उपरान्त दूसरे भी 
अनेक धन्धों की जरूरत रहती है। जेसे कि धातु, कोयला, 
मिट्टी का तेल इत्यादि खानों तथा नमक, मछली इत्यादि 
सामुद्रिक तथा लकड़ी, लाख, रबर, वनस्पति इत्यादि जंगली 
पदार्थों से सम्बन्ध रखने वाले | 

२. यथ्पि ये धन्धे जीवन-निवोह के लिए उतने अनिवाय नहीं 
हैं जितने कि खेती ओर वद्ध-सम्बन्धी धन्धे हैं, फिर भी ये 
ऐसे उद्योग हैं जिनकी उपेक्षा वतमान सामाजिक जीवन में 
नहीं की जा सकती । 


“+११४-- 
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३. यद्यपि इन उ्योगों में जनता का अधिकांश भाग नहीं लग 


जाता, तथापि इनसे बनने वाली बसुत्रों की हरएक के 
लिए आवश्यकता पड़ती है; अतएवं जहाँ तक इनका उप- 


के, कै३ ४ के९० 


* भोग लोगों के लिए आवश्यक है तहाँ तक इन उद्योगों में 


ध 
समस्त जनता का खाथ है । 
ऐसे उद्योग सारे देश में नहीं चलते; बल्कि ख्ास-खास 


. स्थानों में ही रह और चल सकते हैं । 


ही 


इनमें, मछली पकड़ने के ओर तमक बनाने के धन्य खेती 
और चरखे की कोटि के हैं। उनके सम्बन्ध में आर्थिक नीति 
वेसी ही होनी चाहिए, जैसी कि खेती या चरखे के विपय 
में होनी चाहिए | जेस सूत कातना प्रत्येक किसान का हक 
सममा जाय वैसे ही नमक बनाना समुद्र-ततत्थ प्रत्येक 
व्यक्ति का हक़ समझना चाहिए | 

ये पूव्वोक्त दूसरे धन्धे, अधिकांश में, बड़ी पूँजी, विशेषज्ञता, 
सुप्रवन्ध, विशाल रूप, इत्यादि की अपेक्षा रखते हैं। ऐसे 
धन्य चाहे व्यक्तिगत तत्तावघान से चलें, चाहे राज्य की 
सीधी देख-भाल में चलें, इनपर राज्य का, नीचे लिखे अलु- 


मार, अंकुश होना चाहिए--- ह 


(१) झनमें जो चीजें सावेजनिक उपयोग के योग्य बनती 
हों उनकी क्रीमत लोगों के लिए अधिक से श्रधिक 
, सस्ती होनी चाहिए; 
(२ ) इन चीज़ों की बनावट अच्छी से अच्छी ओर मज- 
/ , ,बृत होनी चाहिए; 
“११५०- 
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(३ ) यदि ये धन्धे व्यक्तिगत तत्त्वावधान में चह्ते हों 
तो उनके मुनाफे और क्लरीमत पर राज्य का अंकुश 
होना चाहिए; 

४ ) इनमें काम करने वाले मजदूरों की सुख-सुविधा की 
राज्य को खास तोर पर चिन्ता रखनी चाहिए | 

(५ ) इनमें से जो उद्योग ऐसे हों जो छोटे पेमाने' पर: 
ओर थोड़ी पूजी से तथा ग्रृह-उद्योग के तोर- पर 

. चल सकें उन्हें विशाल उद्योग का स्वरूप देते समय 
, ऐसी मयोद रखनी चाहिए कि उसके बढ़े-बढ़े कल- 
'कारखानों से गृह-उद्योग का नाश न हो जाय; तथा 
बढ़े कारखानों में उन चीजों के बनाने की मनाई 

होनी चाहिए, जो गृह-उद्योगों में बत सकती हों । 
७, कपड़े के कारखानों पर भी, जबतक वे चलें, थंही नियम 

लागू होना चाहिए गा 

 .. ४], .3।. ,[ हानिकर उद्योग , 
१, जो उद्योग लोगों के नीति,सदाचार तथा ख्ार्ंप्य के लिए 
। । नाशक हों--मैस कि, शराब, ताड़ी, अफ्रीम, भांग, : गाँगा, 
' + तम्बाकू, गोला-बारूद, शख्र-सम्बन्धी आदि, उन्हें राज्य 
खानगी तोर पर न चलते दें अथवा यदि. चलें तो उनपर 

राज्य कांकंडा अंकुश होना चाहिए | हे 
२ उनको जारी करने में राज्य की नीति. उनसे आय करने की 


ब्मीकक 
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' '“ ने होनी चाहिए; वल्कि यह दृष्टि होनी चाहिए कि वेचक 


झा 


का 


' अथवा दूसरे कारण से उन वस्तुओं की जितनी आंवश्य- 
कता ही उतनी ही उनकी उत्पत्ति की जाय भर उन्हें लोगों 
तक पहुँचाया जाथ | 

ऐसे पदाथों का व्यापार देशान्तरों में वहाँ के राज्य की 
इच्छा के अनुसार ही होने देना चाहिए । 


४५] +*+ [ उपयोगी धन्धे 
सामाजिक जीवन में उद्योगों के उपरान्त भी कितने ही उप- 
योगी काम करने वालों की जरूरत होती है, जेसे कि 
शिक्षक, सिपाही, वकील, न्यायाधीश, अधिकारी, ढावटर, 
. * दुकानदार, सकफ्राइदार ( भंगी आदि ), कारकून, इत्यादि । 
२, ये लोग प्रत्यक्ष रूप से तो किसी उपभोग्य पदाथ को 
“ उसन्न नहीं करते हैं, परन्तु अप्रत्यक्ष रूप से उनकी उत्त्ति 
तथा उपभोग में ओर अनथंकारी पदाथों की समुचित 
व्यवस्था करने में उनकी सहायता की जरूरत होती है | 
इन कायकर्ताओं के निर्वाह के लिए समाज पर जो वीर 
" पडढ़ता' है उसे व्यवस्था-खच कह सकते हैं । इसलिए इन 
कार्यकर्ताओं की संख्या और उनके लिए होनेवाला व्यव- 
स्था-ख्चे, जन-संख्या और देश की समृद्धि के लिहाज से 
मयादित होना चाहिए । 
, ये काम सेवा की भावता से होने चाहिए--धन कमाने 
“-१७-- 
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या श्रीमंत वन जाने के उद्देश से नहीं। इसलिए, इन. लोगों 
को इतना स्थिर मेहनताना देकर निश्चित कर देना : चाहिए 
कि जिससे वे समाज की स्थिति ओर समृद्धि की मर्यादा में 


. रहकर जीवन-निवोह कर सकें । और उन्हें भी चाहिए कि 


ज्क 


उतने पर सन्तोप मानें एवं इसके अलावा दूसरी .अमदनी 
नकर। 

सी मयोदा में रह कर यदि ये काम किये जायें तो ये 
समाज के सर्वोदय में सहायक होंगे और इनमें पढ़ने के 
लिए अनुचित लालसाभों तथा उनको पूर्ति के लिए की 
जानेवाली कुटिल युक्तियों की आवश्यकता न रहेगी। ; 
जो धन एकत्र करना चाहते हैं, जमीन, मकान, गहनों की 
जिन्हें इच्छा है, जो इसका विस्तार बढ़ाना चाहते, हैं" उनके 
लिए उद्योग ही आकषक द्वार होना चाहिए और उद्योगों 


में इनके लिए गुजायश भी होनी चाहिए । परन्तु उनकी 
आमदनी था मुनाक्े की मयादा ऐसी होनी चाहिए कि 


जिससे थे धन्धे उन्हें अनुकूल न प्रतीत हों। 


, इसके विपरीत जो मंयोद्ित परन्तु स्थिर ओर निश्चिन्त 


जीविका आाप्त करना चाहते हैं, और चाहते हैं सेवा करना, 
उनके लिए इन धन्धों का द्वार खुला रहना चाहिए । इससे 
इन पन्धों में प्रवेश करने के लिए उनमें आपश्यक ज्ञान 
के अतिरिक्त चरित्र की भी उच्चता होनी चाहिंए |... 


(६, 


॥/ १ 


६९). [ ललित कलायें 
संगीत, कथा, वार्ता, चित्र-कला, नृत्य, नाटक, सिनेमा, 


- आदि ललित कलायें यदि उचित मयौद् में रहें तो वे लोगों 


के निर्दोष ममोरंजन, ज्ञानप्राप्ति तथा भावना-विकास के 
साधन बन सकती हैं; यदि ये मयोदा धोड़ दें ते शराव, 
श्रफ़ीम, जेसे हानिकर व्यसन हो जायँगी । 

आम तौर पर ऐसी कल्षाओं को जीविका का पेशा न 
बनाना चादिए; बल्कि प्रत्येक मनुष्य को ऐसी शिक्षा दी 
जानी चाहिए जिससे वह अपनी जीविका के धन्धे के उप- 
रान्त ऐसी किसी कला में दिलचत्पी ले सके । 

इस कारण से, सब-साधारण के मनोर॑जन के लिए, ऐसी 
कलाओं के प्रदर्शग, या जलसों की व्यवस्था होनी चाहिए 
सो भी लोगों के उत्साह से ही और गेर-्पेशेवर लोगों की 
मंढलियों बनाकर | 


| ऐसी कलाओं का शौक अमयाद, अनीति की तख़् ले 


जाने वाला या हानिकर न हो जाय,इसके लिए ऐसे प्रदशनों 
औौर जत्सों पर अंकुश और देख-भात होनी चाहिए | 


ये नियम तो पथदर्शन के लिए बताये गये हैं। संभव है 


कि इन कलाओओं के द्वारा जीविका उपाजन करने की मनाई 

करना व्यावहारिक और हितकर न हो | इसलिए मास*« 

पंचायतों को उचित है कि वे जहाँ-जहाँ हो सके ऐसी 

तजवीज करें कि इन कलाओं का निर्दोष, ज्ञानप्रद ओर 
९० 
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सद्भावपोषक़ उपभोग लोग ले सके ओर पिछले प्रकरण 
में उपयोगी धन्धों के सम्बन्ध में सूचित किये अ्रतुसार 
उनका कर्तव्य होना चाहिए कि -वे समृद्धि को मयोंदा में 
रहकर ऐसे पेशेवरों की निश्चित जीविका बाँध दें, ओर इस 


, प्रकरण में की गई सूचना के अनुसार सु-चरित्र कलाबिद 


प्राप्त करें | 


, जो लोग खतंत्रता-पूवक ऐसे धन्धे करना चाहते हैं. उनपर 


नीति का नियमन होना चाहिए, ओर उसके अतिरिक्त 
परवाने तथा खास कर इत्यादि की भी कैद हो सकती है। 


, ऐसी कलाओं की उचित पुष्टि ओर वृद्धि के लिए राज्य की 


ओर से, सुविधा देखकर, उनके विशेषज्ञों को प्रोत्साहन 
मिलना चाहिए, बशतेंकि इसमें तारतम्य का भंग न हो । 
जो कारीगर अपने धम्धे में कला-कोशल दिखावे, वह 
उत्तेजना देने योग्य सममा जाय और इस तरह कला की 
उन्नति की ओर राज्य को सबसे पहले ध्यान देना चाहिए | 


“२१२९०-- 


१] ;; | धार्मिक दृष्टि 


१, हिन्दू-ध् में गो-पालन को धार्मिक महत्व दिया गया है , 
ओर गो-बंध महापाप माना गया है एवं गो-रक्षा राजाओं 
ओर बेश्यों का एक विशेष कर्तव्य बताया गया है। इस 
कारण गोौ-रक्षा के लिए लाखों रुपयों का दान दिया जाता 
है; फिर भी, उचित दृष्टि के अभाव से, आज भारत में 
गो-भक्ञक देशों की अपेक्षा भी पशुओं की दशा अधिक 
दया-जनक है | 

२. गो-पालन-सम्बन्धी धार्मिक दृष्टि में नीचे लिखे अनुसार 
विकास होने की आवश्यकता है-- 

(१ ) गो-पालन का ज्षेत्र सिफ इतना ही नहीं है कि अपंग 
ओर अशक्त पशुओं का ही पालन क्षिया जाय; 
बरिक गाय और बैल की क्िस्मों को सुधार कर गाय 
का सत्न ओर दूध बढ़ाना एवं बैल की क्रिस्म सुधा- 
रना भी गो-पालन धर्म में सम्मिलित है।' 

(२) इस कारण पॉंनरापोलें ऐसी आदश गो-शालायें 
होनी चाहिएँ जो लोगों को गोपालन का पदाथ- ' 
पाठ दे सके । उत्तके ऐवं, उनको धास, दाना इत्यादि 
देने का तरीका ओर परिणामों का विचार इत्यादि में 
शास्रीय--वैज्ञानिक--सावधानी और निश्चितता तथा 
अध्ययन से काम लेना चाहिए । 


0 ाा 
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(३ ) पशुओं की ओलाद सुधारने के लिए, पींजरापोलों 


की तरफ़ से सांडों का पालन इस तरह होना चाहिए. 
कि जिससे गाँव के छोगों को पुरा-पूरा लाभ मिले । 


(४ ) पींनरापोलों में चमौलय-विभाग भी होना चाहिए 


ओर भरे ढोरों के चमड़ों के उद्योग के प्रति घृणा- 
ट्रष्टि रखने के बदले कर्तव्य-दृष्टि होनी चाहिए । 
यह समम लेना चाहिए कि जो मालिक मरे पशुओं 
के चमड़े का उपयोग नहीं होने देता है वह उनकी 
हत्या को श्रोत्साहित करता है और, इसलिए, जीव- 
दयो-धर्मी को उचित है कि वह मरे पशुओं के चमड़े 
का ही इस्तेमाल करने का आग्रह रखे | 


(५ ) जीवित पशु की अपेक्षा कत्ल किये गये पशु का 


अधिक क़ीमती साना जाना धामिक दृष्टि से भया- 
नक है, यह जानकर जीवित पशुओं के आधिक 
महत्व बढ़ाने का यत्न करना धार्मिक कर्तव्य सममा 
जाना चाहिए। . 


(६ ) बैल को वधिया करना अनिवाय है--ऐसा समझ, 


कर बधिया करने की हुःख-रहित शाञ्रीय पद्धति 
को जानना और पॉजरापोलों में उसकी थोजना 
करना चाहिए | 


(७ ) जव प्राणी को ऐसा कष्ट होता हो कि उसके अपंग ओर 


असहाय हो जाने पर भी उसके बचने की आशा न हो 
और सिर्फ़ वेदना का समय ही वढ़ता हो तो, उसके: 


हम नाक 
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विस नामी. हन्‍फरायण ऋपानलवी, 








प्राण छुड़वाने कादु:खन्हीन उपाय करना दया-धम्म 
है--इस विचार को खीकार कर लेना चाहिए। 


२]. ;: | अ्रन्य प्राणियों कां पालन 

१, यह सच है कि गो शब्द में आमतौर पर समस्त आशियों 
का समावेश होता है; फिर भी उसके व्यवहार में अिसा 
की दृष्टि से भी कितनी ही बातों में विवेक से काम लेने 
की जरूरत है | विना विवेक के किया गया प्राणियों का 
पालन अन्त में हिंसा का ही पोपण करता है । 

२. ऐसे ब्रिवेक के अभाव में भेस के दूध-धी के उपयोग से 
गाय ओर भेंस दोनों की हिंसा की वृद्धि हुई है। इसके 
कारण ये हैं-- 

(क ) भेस ठंडक ओर पानी में रहने वाला प्राणी है। 
इसलिए उसे गम ओर सूखे प्रदेशों में रखना उसके 
साथ करता करना है। 

(ख )पाड़ों या भेसों का कुछ उपयोग नहीं होता, इसलिए 
उत्तका वध किया जाता है । 

( ग) गाय का पालन बैल के लिए ओर भें का पालन 
दूध के लिए होने के कारण, भस की तरह गाय का 
पालन लाभदायी नहीं होता ओर इसलिए गाय के 
दूध बढ़ाने का उद्योग नहीं होता ओर उसके कृत्त 
को उत्तेजना मिलती है।....' ' 

--११४-- 
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इस कारण से भेंस के धीददूध को छोड़कर भेस का पालना' 
बंद कर देना उचित है। इसका अथ यह नहीं है कि भेंसों 
को फ॒त्त करा दिया जाय, वल्करि यह है कि भेंसों की 
बढ़ती रोकी जाय। 
इसी तरह यदि विषेकर के साथ विचार किया जाय, तो 
गलियों में भटकने वाले कुत्तों की खिलाना और उसको 
धमं सममना ग़लत है। जो लोग कुत्तों के शौकीन हों 
उन्हें चाहिए कि वे उन्हें विधिवत्‌ रक्खें और उनका पालन 
करें--सव तरह उनकी चिन्ता ओर हिफ़राज़त खखें। इसके 
प्रिपरीत जो कुत्ते गतीनाली में मारे फिसत हैं उन्हें खिला- 
पिला कर उनकी वृद्धि करना न केवल उनकी विढस्थना 
करना है वल्कि उनकी जातीय अ्रधोगति भी करना है। 
इसके सिवा उनसे लोगों को जो अ्रप्तुविधा होती है और 
उनके पागल हो जामे का अंदेशा रहता हे सो अलग हो | 
बंदर, कबूतर, चींटो इत्यादि जीवों को खिलाने का धर्म तो 
इससे भी अधिक भ्रम-पू्ण है। जिन प्राणियों का जीवन 
मनुष्यों पर अवलम्बित नहीं है और जिनका भलुष्य के 
लिए कुछ उपयोग नहीं है उनका पालव-पोपण करे में 
अविचार है। इससे अन्त में अपनी ही कठिनाइ्याँ बढ़ती 
हैं और उन प्राणियों की भी हिंसा होती है । 
जो लोग जैन अथवा वेष्ण॒वों में म्रचलित प्राणियों के प्रति 
अहिंसा धर्म को नहीं मानते हैं. उनके द्वारा, यदि पूर्वोक्त 
उपद्रवों के कारण, ऐसे प्राणियों का बार-बार वध हो तो 
हु कक 
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इसमें आश्रय की कोई बात नहीं है। ऐसे प्राणियों के 
वध के लिए बहुतांश में वही लोग जिम्मेवार हैं. जो उन्हें 
खिलाना-पिलाना अपना धर्म सममते हैं और इस कारण 
उन वध फरनेवालों पर उनका रोप अकारण है | 


--१२६०- 


३| :: [| प्राणियों के प्रति करता 


प्राणियों को एक मढठके में मारठालने की अपेक्षा उनके 
प्रति क्रता का व्यवहार करने में कम हिंसा नहीं है । ऐसी 
हिंसा हिन्दओं में भी खब होती है । 

फू फा लगाना, आरी भोंकना, हद से अधिक थोमा लाद 
देना, पेटभर घास-दाना न देना, पूछ मरोढ़त, इधर-उधर 
भटकने ओर जहाँ-तहाँ मुँह मारने देना, घायल था रोगी 
अंगों का इलाज न करना. कमज़ोर या वेकाम हो जाने पर 
उन्हें घर से छोड़ देना, क्लेशदायक रीति से वधिया करना 
आदि तरीके श्रमानुप और ऋर हैं। 

इसके फल-खरूप भारतवर्ष के गाय, बैल, मेंस, घोड़े, गधे, 
कुत्ते, विद्ी इत्यादि सब प्राणी इस तरह दुर्जीवन विताते हैं 
कि जिसे देख कर रोमांच हो जाता हैं | 


४] ४: [ गोबध 
हिन्दुओं की धार्मिक दृष्टि के सन्‍्तोप के ही लिए नहीं, 
बल्कि भारतवर्ष की आयिक दृष्टि से भी गोवध की मनाई 


होनी चाहिए। 
परन्तु जबतक ऐसा न हो तव॒तक हिन्दुओं को धीरज रख- 
कर, सममाने-मुमाने और अपने सेवा-कार्यों से उस वध को 
रोकने का यत्ञ करना चाहिए | 
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रै, 


डी 


गोबध को रोकने के लिए मनुष्य ( मुसलमान ) वध करना 
अधम है। 


, मुसह्मान यदि यह समझ कर कि गो-कुशी उनके यहाँ 


झनिवाय नहीं है, उसे बंद करदें तो यह उनका परम सत्कृ- 
त्य समझा जायगा। परन्तु यदि वें हिन्दुओं की मनोसो- 
वनाओं का ही लिहाज करके अपने आप छोदंदेंतों यह 
उनका दूसरे नम्बर का सल्कृत्य होगा । ह 

जो शख्स - इस तरह जाहिर तौर पर गोकुशी करता है 


' अऋथवा गाय का जुलूस निकालता है कि जिससे (हिन्दुओं 


के दिलों की चोट पहुँचे, तो इसे धर्म-कम नहीं कह सकते | 
ऐसा आचरण मना होना चाहिए। 


, जो मुसलमान-त्योहार के दिव गाय की क़रवोनी करते हैं 


उसकी अपेक्षा वह अंग्रेजी राज्य जो खाने के *लिए रोज़ 
गायें क़त्त कराता है, हिन्दुओं का और साथ ही भारत- 
वर्ष का अधिक द्रोह करता है। 


१ २८९ 
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धारणायें 

9, खादी आर मिल का फपड़ा 
४, चरणा आर दाए फरपध 
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१] 5 [ चरखे के गुण 
(अं) सहयोगी उद्योग के रूप में चरखे में जो गुण हैं वे दूसरे 
किसी भी उद्योग में नहीं हैं । संक्षेप में वे इस प्रकार हैं-- 
१, यह सुसाध्य है, तत्काल-साध्य है 
कारणु--- 
(क ) इसमें किसी बड़े ओजार की जरूरत नहीं होती | 
कपास घर का ओर ओजार भी घरेल ही! 
(ख) इसमें न बहुत बुद्धि की जरूरत है न बढ़ी छुशलता 
की | अपदू-कुपद किसान भी इस सहज ही बना 
सकता है | क्‍ 
(ग) इसमे न भारी मिहनत की जरूरत है; खस्तरियाँ भी 
कात सकती हैं, बच्चे-वूढ़े और वीमार भी कात 
सकते हैं; और 
(घ ) यह तो सिद्ध भी हो चुका है । 
२, कतैये के लिए घर बैठे का धन्धा है, सूत हमेशा बिक 
सकता है, ओर गाव के घर में दो पैसे की वृद्धि होती है। 
३, इसे वारिश की भी जरूरत नहीं; अकाल के समय में 
यह भूखों का बेली हो जाता है । 
'४. न तो इसमें कोई धामिक रुकावट है और न यह ऐसा 
. ध्रन्धा है जिसमें लोगों का दिल न लगे | 
'५, घर बेठे आदमी को काम मिलता है इससे इसमें मिलों के 
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!: घरसे के गुण 
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मज़दरों की तरह पस-बार छोड़कर दूर देश जाते और 
कटम्य फो द्विन्न-मिन्न कर डालने फा अंदेशा नहीं है। 
इस कारण, हिन्दुस्तान को जो प्राम-पंचायतें श्राज झृत- 
प्राय हो गई. हैं उनके पुनरुद्धार की आशा इसमें समाई 
हट हट ४ । 

७. फिसान की तरह बुनकर का भी काम इसके विता नहीं 
चल सकता | जो बुनकर श्राज़ भी भारत की आवश्यकता 
का ३ कपड़ा युनते हैं थे किसी दिन, चरसे के अभाव में, 
बर्बाद हुए बिना ने रहेंगे | 

'८, इसके पुनरुद्धार के साथ ही दूसरे फितने ही धन्धों का 

उद्धार हो जायगा; बढ़ईे, छहार, पिंजारे, रंगरेज--सव में 
फिर से जीवन आ जायगा । 
५, यही एक ऐसी चीज है. जिसके द्वारा धन के अ्समान 
विभाजन में समानता आ सकगी | 

१०, इसी से वेकारी मिटेगी। सिर यही नहीं किसान को 
फ़रसत के वक्त काम मिल जायगा बल्कि आ्राज.जो 
पहें-लिसे लोग गोजी के लिए इधर-उधर मोरे-मारे मदन 
कते हैं उन्हें भी परा काम मिल जायगा। इस ध्धे के 
पुनरुद्धार का काय इतना बड़ा है कि इसकी व्यवस्था 
और संचालन फे लिए हजारों शिक्षित पुरुषां 'की आव- 
श्यकता होगी । 

(आ) इसके उपरान्त चरणा जहाँ फिए से जम गया दे काँ दूसरे 
फ़ायदे भी बहुतेरे हुए हैं जोकि उसके गुण बताये जा 
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म । 
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. सकते हैं । वे इस प्रकार हैं-- 
१९, चरखे मे कितने ही लोगों के जीवन और हृदय को बदल 
दिया है | 
११, चरखे के वदोलत शराब-खोरी घटने लगी है ओर किसान 
कम से छुटकारा पाने लगे हैं । 
११३, अकाल में संकट-निवाण्ण के कार्मों में चरखा सफल 
सावित हुआ है । 


[ चरखे के सम्बन्ध में गल्लत धारणायें 


१. चसर्खे पर जो वहुतेरी टीका-टिप्पणियाँ होती हैं. उनका 
मूल कारण है चएखे के सम्बन्ध में ग़लत धारणायें। नीचे 
उनका निवारण किया जाता है-- ' 

२, चरखा मिलों की स्पद्धो नहीं करता । मिलों का स्थान 

चरखा ले ले, यह नहीं चाहा जाता है । 

चरखा किसी भी मुख्य धन्धे की जगह नहीं बताया जाता 

है । चरखे का उह्ेश यह भी नहीं है कि यदि सशक्त मनुष्य 

: को अपनी पूरी शक्ति और पूरे समय के लिए कोई काम 
“मिलता हो तो उससे वह पराइमुख किया जाय। इस कारण 

' * उसको आमदनी की तुलना दूसरे धन्धों की आमदनी से 

कदापि न करनी चाहिए । हर 

'४, ऐसा.कोई नहीं कहता:कि चरखे से ही पेट भरो;, दूसरे 

' ! संब ध्रन्धे छोड़कर चरखा ही चलाते रहो। .५ 
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५, हाँ, चरसे से देश के धन की तो भ्रवश्य वृद्धि होती 
है; परन्तु उसके द्वारा कोई धनवान होने की आशा ख़खेगा 

' तो पछुतावेगा । 

हिन्दुस्तान के फिसानों को आज खेती से &ः महीने फ़र- 
सत रहती है भर उनका वह समय फजल चला जाता 
है। इसके फत-खरूप वेकारी और दर्िता का बढ़ा प्रश्न 
उपत्यित हो गया है | उसका तत्काल फलदायी व्यावरहां- 

ः. रिक एवं स्थायी इलाज रखा है । यह दावा चर्खा- 

' बरादियों का अवश्य है | 

. चरखे द्वारा आमदनी भत्ते ही फूटी कोड़ी के बराबर हो; 
, परन्तु किसान का जहाँ आधा साल फ़जूल ओर पेकार जाता 

,. है,और उसमें उसे फूटी कौड़ी भी नहीं मिलती' एवं उठ 
ब्रेकारी की बीमारी गले पढ़जाती है--ये दो वातें यदि न 

: होदीं तो भारत के अथशाक्ष में चरखे के लिए कहीं स्थान 

न होता | 


६: 


ञ्ञ 


३.). :; [ खादी भ्रोर मिल का कपड़ा 


« (, खादी और मिल में ग्रतिसद्धां न होने देनी चाहिए । श्र 
' यदि दीक-ठीक हिसाव लगाया जाय तो वह है भी नहीं, 

२, चरखा करोड़ों का गृह-उद्योग है ओर उनके जीवन का 

आधार है। यदि मित्र का ध्योग इस तरह चलाया जाय, 

और चलने दिया जाय फि वह रखे को मिटा दे तो.बे 


हर पा 
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' चलानेवाले एवं चलने देनेवाले जनता-हित का विचार नहीं 
करते | 

३, इस कारण यदि मिलों को रखना ही है तो उनको क्षेत्र 
बरसे के ज्षेत्र से बाहर ही रहना चाहिए । अर्थात्‌ करोड़ों 
लोग जिस तरह का सृत कात और थुन सकते हैँ वैसा 
कपड़ा बनाने की मनाई मिलों को होनी चाहिए । 

४. व्यक्तिगत नहीं, परल्तु राष्ट्रीय अ्रथंशात्र की दृष्टि से विचार 
करें तो किसी भी वस्तु की लागत क्रीमत श्रॉकने के लिए 
सिफ उसके माल, पूंजी, औ्रौर भजूरी के सच का हीं 
विचार न करना चाहिए, वल्कि इस तरह चीज़ें बनाने से 
जो वेकारी बढ़ती है और उनके निवाह के लिए श्ोगों पर 
जो ख़च पड़ता है वह भी उसकी लागत में जोड़ना चाहिए । 
इस दृष्टि से विचार करेंगे तो मालूम हो जायगा कि खादी 
की चनिस्रत मित्र का कपड़ा मेंहगा पड़ता है ।# 


फडििमाम-+त, ै साधा... ५२-मए- अन्‍य, 
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# इस विचार की समझने में श्री ओग वा पुस्तक से शी गई नौचे लिखी 
जानकारी उप्योगी होपी--ह्वा4-कताई और हाथबुनाई के द्वारा एक मलुष्य 
जितना पृ काततां भोर क्षपटा बुनता है उतसे मित्र में ( १६२६ ० की गिनती 
के अनुस्तार ) फो धए्य २०३ से २३६६ गुना और बुनाई २० गुना अधिक 
होती है। ध्थोद दोनों पकनतमान पस्टे काम करें तो सून को मिल का मजूर 
२०० से अधिक कंत यों को शौर बुनकर २० हाथ वुनकरों ढो बेकार बनाता 
है। इनमें से डे बेकार भी यदि दूसरे कामों में लग जायें - ऐेप्ा मान हें तो भौ 
२६७४ लाख मनुष्यों को ३ भाना के दिसाव से मजूरी का नुकृत्तान होता है । 
इनके निर्वाह का सर्च यदि विदेशी और स्वदेशी मिलों के कपडे पर काबा जावे 
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५. यदि राजतन्त्र प्रजाहितकारी ही हो तो मित्र को खादी के 
साथ प्रतित्मद्धों करने की व्यवस्था तबतक नहीं चलने 
देगा जवतक बेकारी मिटाने का कोई उपाय मे सूक जाय | 
जब तक ऐसा तंत्र न हो तबतक गरीब लोगों के प्रति 
सहानुभूति ।एखकर लोगों को चाहिए कि वे ऐसे धन्धों 
को रोफे। 

७, मिल की इस हानिकारक प्रतित्पद्धों को रोकने के अहिंसा- 
त्मक उपाय ये हैं--विदेशी वश्ध का तथा उन देशी मिलों 
का चहिष्कार जो खादी के ज्षेत्र में उतर आई हैं, धरना, 
खादी ही पहनने की प्रतिज्ञा, खादी के लिए दाव, तथा 
यज्ञाय कताई | 





> बैंड) 


नो फी बार १॥ आना, भौर तरफ विशेशों कपड़े पर चड़ावें तो ६ भाना २ 

पा कीमत उत्त कप को बड़ जा4। ११२६ को गिनती के श्रनुतार भी खादी 
प्रौर मिल कपड़े की कीमत में २ भागे का हो फ्री था। भाज तो श्समे भी 
कप है। यदि सरकार प्रजाप्तताक हो तो इन बेकारों का निर्वाह कपड़े की 
पलों से प्रयत् कर के रुप में वसूल दिया जाय । शोर फिर यह स॒ष्ट ही 
मालूम हो जाय कि मिल का काड़ा पज्ा नशे ६। भाग इस खर्च को लोग 
रोष रीति से देते है भौर इस कारण कपडे के वाार-भाव में बह दिखाई 


नहीं देता । 
अधिक विस्तार के लिए पाठकों को श्री थेग की पुस्तक ही पढ़ना चाहिए । 


लेखक 
इसका हिन्द प्रनुवाद 'खहर का सम्पत्तिशाल' सत्ता-साहित्य-मंढल से मिल 
मकता दे | “-भनुवादक 


“«ैं ३५० 


४] ५: [ चरखा और हाथ-करषा 


१. चरखा कातने के बदले सिफे हाथ-बुनाई को ही उत्तेजना देना, 


गैर 


ओर मिल के सूत का नहीं बहिकि सिफ मिल-दुनाई का ही 


, बहिष्कार करना, यह विचार चरखे-सम्बन्धी गलतफहमी 


से पेदा होता है, क्‍्योंकि- 
जिस तरह हाथ-कताई साव॑त्रिक उद्योग हो सकता है, 
प्रकार हाथनबुनाई नहीं हो सकता ।# 


., इस विचारबालों के ध्यान में यह सूक्ष्म भेद नहीं आता कि 


चरखा तो सह-उद्योग हो हो सकता है, किन्तु बुनाई 
खतंत्र पेशा ही हो सकता है । 


. यदि कानून के द्वारा मिल-बुनाई वन्द्‌ न हों,बल्कि लोगों के 


प्रयज्ञ से ही उसका वहिष्कार करना पड़े तो फिर बुनकरों 
को मि्नों की दया पर ही अवलंबित रहना पड़ेगा। क्योंकि 
मिल तो हांथ-बुनाई की पतिस्पद्धों करती है और दिन-दिन 
मिलें ही अधिक बुनाई करती जा रही है । एवं यह 
प्रतिस्पद्धों दिन-द्न तीव्र ओर घातक होती जायगी | 


५. इसके विपरीत हाथ-करधा ओर चरखा दोनों जुड़े भाई- 
मम 0 कम 
# "भारत को प्रतिवर्ष ४६६ करोड़ गज कपड़े दी आवश्यकता है। ( यह 


सब कपड़ा हाथ-करमे पर बुनाना जाय तो भी ) श्रपिक से श्रविक रोज़ दो 
पर्दा काम करने वाले ६० लाख बुनकरों को हम काम दे सकते हैं। यदि यह 
कहां जाय कि इतने बुनकर नहीं, बल्कि इतने कुट्धम्बों को काम मिला तो ये दो 
आना रोज भी उतने लोगों म वेंट जायंगे। फलतः फ्री आदमी भामदनी अपेषताकृत 
बहुत कमर हो जायगी।” --लैखक 


हज रे पतन 


>्) 


खादी : खादी-उत्पत्ति की क्रियाये 


वहन हैं । दोनों एक दूसरे के बिना नहीं टिक सकते | 
प्रत्येक धर में एक चरखा, और हरएक छोटे गाँव में एक 
करपा यह आनेवाले थुग के विधान का मंत्र है । 


४] :;: [ खादी-उत्तत्ति की क्रियाये 


, खादी-उत्पत्ति सम्बन्धी--लोढ़ने से लेकर बुनाई तक की-- 


सब क्रियाय ग्ृह-उद्योग द्वारा होना ही उचित है । यदि इनमें 
से कोई भी क्रिया कारखाने में करनी पड़े तो संभव है. कि 


- इससे खादी का उद्देश न जाने कब गहहे में गिर जाय | 
, इस कारण लोढ़ा और पींजन-ताँत-कों चरखे के 


, आतुपंगिक अंग समझना चाहिए | 


4 है, 


चरखा, पींजन, लोढ़ना, में जो कुछ सुधार किये जायेँ वे 
ऐसी मयौदा में होने चाहिए कि जिससे गृह-उद्योग के रूप 
में इनका नाश न हो जाय | 

खादी-सुधार के लिए कपास इकट्ठा करने से लेकर घुनाई 


'तक की सब क्रियाओं का, और साथ ही, यंत्रों का सूक्ष्मता 


से अध्ययन ओर अभ्यास करना चाहिए | 


, इसकी पहली सीढ़ी यह है. कि जिसके खुद कपास की 


खेती है वह अपनी आवश्यकता के योग्य कपास रख छोड़े। 
इसके लिए किसान अ्रच्छा वीज इकट्ठा करने की चिन्ता 
रक्खेगा और कपास को पोधे पर से ही इस तरह चुन 
लैगा कि जिससे उसमें मिट्टी या गढ न मिलनेपाव | यां तो 


वन २ | (७७७७०-« 
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किसान इन वातों को खुद ही करने लग जायगा, किन्तु 
उसे सम्रकाने की, राह दिखाने को ओर व्योरा बताने की 
जरूर है | 

हाथ-लोढ़ने में कपास के वोज--विनोले--को कोई नुक़सान 
नहीं पहुँचता ओर न रुई के तन्तुओ्रों को मजबूती ही कम 
हांती है। ताजी लोढ़ी हुई रुई को पीजना आसान होता है। 


, अच्छे सूत का वहुत-छुछ दारोमदार अच्छी पूनी पर रहता 


है। जो कातना जानता है वह भली और बुरी पूनी का भेद 
सममता है ओर जो पींजना जानता है वह उसकी खवियों 
को जानता है। इसलिए जो पौंजना जानता है वह दूसरे की 
बनाई पृती का इस्तेमाल बदरजे मजबूरी ही करता है। 


, ख़राब पूनी से सूत का अंक घटता है और टटे तारों की रही: 
' बढ़ती है । अतएवं आधिक दृष्टि सेवह बहुत हानिकर है। 


१०, 
| द सृत परे कसका ओर एकन्सा निकले । / 


११ 


, रइई की क़िप्त जितना बर्दाश्त कर सके उससे मोटा या 


महान सूत कातना हानिकर है। आमतोर पर कतवैयों का 
मुकाव सोटा कातने की तरफ़ होता है इसे रोकने की जरूरत 
है| खादी-उत्पादक का ध्यान इस बात पर अवश्य रहना 
चाहिए कि रई की किस्म के योग्य महीन सूत कताया जाय । 
उत्पादकों को इस बात पर भी नजर रखना चाहिए कि 


महीन सूत का मतलब है थोड़ी रई से अधिक ऋपड़ा, कसदार 


: सूत का मतलब है मजूबृत और टिकाऊ कपड़ा, और 


समान सूत का मतलब है एकसा और सुंदर कपड़ा। फिर 
“६१८-- _ 


के 


| थीं 


>च 


खादी : धर-वनी ओर०' 


यदि सूत कसदार ओर एक-सा हो तो बुनकर थोड़ी मज- 
दूरो में ही उस बुनने के लिए तेयार हो जाता है। इस 
फारण खादी सस्ती करने के ये महत्वपूर्ण अंग हैं | 


, खादी-सवक को उत्पत्ति-सम्बन्धी सब क्रियाओं का अतुभव- 


युक्त ज्ञान होना चाहिए | फिर खादी-उत्पत्ति-सम्बन्धी सभी 
यंत्रों के गुण-दोप और उनकी मरम्मत का भी ज्ञान होना 
चाहिए | वह खुद इतना कारीगर श्रवश्य हो कि गाँव के 
किसानों को ही नहीं, वहिकरि चढ़ुई, छुह्दार, इत्यादि कारी- 
गयों को भी सिखा सके ओर राह वता सके । इसके अलावा 
उसे खादी के आधिक अंगों का भी परिज्ञान होना चाहिए। 


] :: [ पर्चनी और ए़रीदी हुई खादी 
किसान अपने ही खेत की कपास से खुद लोढ़, पौंज, 
कातले और सिफ बुनाई के लिए ही पैसा दे, तो वह खादी 
मिल से भी सस्ती पढ़ती है । इसे वस्र-स्वावलंवन कहते है ! 


, किसान रई--खास करके राह-खर्च लगकर आई हुई रुई- 


खरीद कर पूर्वोक्त क्रिया घर पर करे तो उसका कपड़ा 
आज मिल के कपड़े से कुछ महँगा पढ़ता है। परल्तु 


* सृत्र के कस ओर अंक में सुधार होने से यह कसर निकल 
. जायगी। फिर भी यह खादी मित्र के कपड़े से तो अधिक 


ही टिकाऊ होती है। इसलिए, इस हिसाव से उसे सस्ती 
ही कह सकते हैं । 
““१३९०- 
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खरीदी हुई स्ादी की क्विसों में ओर ससस्‍्तेपन में जो तरवक्ती 
अब तक हुई है उससे उसके भविष्य के सम्बन्ध में तथा 
चरखे का आन्दोलन ठीक दिशा में किया गया उद्योग है 
इस विपय में कोई संशय नहीं रहता । 


४] .:; [ यज्ञाथ कताईं 


, यज्ञाथ कताई का अथ है अपने आ्थिक लाभ की इच्छा न 


रखकर सूत कातना | 


, जिसे ग़रीबों के और देश के हित का खयाल है. उसे इस 


तरह प्रतिदिन यज्ञाय सूत कातना | 


, इससे वे ग़रीव लोग भी कातने लगेगे जिन्हें थोड़ी आमदनी 


की जरूरत होती है | 


, फिर इससे हम लोग, जो कि किसी प्रकार का उत्पादक भ्रम 


किय बिना बहुत सी चीजों का उपभोग करते रहते हैं, 
उत्पादक श्रम की महिमा सममभेंगे और उसमें अपना कुछ 
हिस्सा दे सकेंगे । 

इस तरह धनी ओर गरीव दोनों एक प्रकार के श्रम में 
शरीक होकर एक दूसरे से अपनी डोर बाँध सकेंगे । 


. फिर चरखे को धता बताकर हमने विदेशी कपड़े को लाने 


का जो पाप किया है उसके प्रायश्ित्त के रूप में भी यज्ञा्थ 
कताई को समावेश हो सकता है । 
इस कारण आज पुरुषों ओर बच्चों के लिए भी कताई एक 


कान ५ ९१ (३७०७० 


१७. 


खादी : खादी-काय 


आवश्यक कर्तव्य हो गया है । 


, जो अपना सूत खुद कात लेते हैं थे देश के लिए आवश्यक 


"कक अपनी जिम्मेवारी खुद पूरी करके सहायता 
देते है 


, यह सब यज्ञाथे कताई कहा जा सकता है; परन्तु श्रेष्ठ 


प्रकार का कताई यज्ञ तो यह है. कि नित्य श्राधा घण्टा 
नियम-पूर्वक कातें और बह सूत देश के अप करें | 

इस तरह कातने की मजदूरी का दान यदि बहुत बड़ी 
तादाद में देश को मिले तो इससे भी खादी, गरीबों की 
मजूरी कम हुए बिना, सत्ती हो सकती है | 


८४]. :: . [ खादी-कार्य 


, खादी की उत्पत्ति भर दिक्की के संगठन में सेकड़ों उच्च- 


आकांक्षी युवकों को अपनो बुद्धि, व्यवस्था-शक्ति, व्यापा- 
रिक चतुरता ओर शालत्रीय ज्ञान को प्रदर्शित करने का 
व्यापक ज्षेत्र खुला हुआ है। इस एक ही काम को सुचार- 
रीति से सम्पन्न कर दिखाने से राष्ट्र अपनी खराज्य-सचा- 
लन-शक्ति सिद्ध कर सकता है | 


, फिर यह काम आज आत्मशुद्धि का बहुत बढ़ा सहायक हो 


रहा है। इसके निम्मित से कायकर्तागण गाँवगाँव में 

खराज्य को और उसकी तैयारी के रूप में किये जाने वाले 

रचनात्मक कार्यक्रम (अहिंसा, मद्पान-निषेष, अस्श्यता- 
हाई (4 0 
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निवारण, स्वच्छता, राष्ट्रीय एकता आदि) का संदेश पहुँचा 
रहें है। द 

३, एक ऐसा महकमा होना चाहिए जो खादी के सम्बन्ध में 
सब प्रकार की जानकारी दिया करे ( और शोध करता रहा 
करे | 


“+(४२--- 
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वाणी 


१) :: [ शारीरिक खच्छता 


, शारीरिक खर्छता के विषय में भारत की कुछ जातियों ने 


तो ठीक-ठीक ध्यान दिया है; परन्तु सवसाधारण में अभा 
इसके विपय में बहुत काम करना है ! 


, वच्चे की सफाई पर तो पूर्वोक्त जातियों में भी बहुत ही कम 


ध्यान दिया जाता है। यह नहीं दिखाई देता कि बालक के 
खुद सफ़ाई रखने के लायक होने के पहले, उसके माँ-बाप 
उसे साफ-सुथरा रखने की काफी चिन्ता रखते हों । 


, नित्यस्नान करना चाहिए, यह बात हिन्दुओं का एक बड़ा 


भाग, धामिक नियम के तौर पर मानता है; किन्तु यह नहीं 
कह सकते कि तमाम हिन्दू ऐसा मानते हैं । भारत की 
दूसरी जातियों में रोज नहाने का आम रिवाज नहीं है। 
हिन्दुस्तान में रोज नहाना खच्छुता तथा आरोग्य दोनों के 
लिए आवश्यक है | 


, पंरन्‍्तु नहाने का मतलब सिर्फ़ इतना ही नहीं हैं.कि बदन 


पर पानी डाल लिया जाय | तित्य स्नान करनेवाले बहुतरे 
लोग इस से आगे नहीं बढ़ते हैं। बल्कि नहाने के मानी हैं 
शरीर का मेल निकाल कर उसके छिद्र खुले कर देना। 
इसलिए स्वान करने का पानी उतना ही साफ़ होना चाहिए 
जितना कि पीने का पानी होता है । ऐसा पानी यदि रोज 
काफ़ी मात्रा में नम्रितत सके तो गंदे पानी से नहाने की 
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अपेक्षा साफ़ पाती में कपड़ा भिगोकर उससे शरीर को मल- 
कर पोंछ ढालना कहीं अच्छा है। हमारे देश के गाँवों में ही 
नहीं, वरिक क़्छों में भी लोग जेसें पानी से नहाते हैं, 
उसे नहाने लायक़ नहीं कह सकते । 
.' आँख, कान, नाक, दाँत, नख, बगल, जोड़ आदि अवयव, 
जिनसे कि मेत्र निकलता है अथवा जिनमें मेल भरा रहता 
है, उनकी सफ़ाई की तरफ़ सभी लोगों, में--खास कर 
बच्चों के विषय में--बहुत लापरवाही रक्‍्खी जाती है। 
छोटे बच्चों को जो आमतोर पर आँख की वीमारियाँ हो 
जाती हैं वे आँख-ताक को साफ़ पानी ओर साफ़ कपड़े से न 
धोने ओर न पोंछुते का परिणाम है । इस विषय में सफ़ाई 
रखने की ओर बहुत कमर रुचि ओर गंदगी के प्रति बहुत 
क् अरुचि हम लोगों में पाई जाती है. | इस कारण प्रास- 
सेवकों और शिक्षकों के लिए यह विषय बहुत . बारीकी से 
ध्यान देने योग्य है । 
, कपड़ों की सफाई भो शरीर-खच्छृता का ही एक भाग है। 
कपड़ों के मेत्रे रहने का कारण केवल दरिद्रता ही नहीं 
कही जासकती । बहुररी गंदगी तो सफाई की आदत न रहने 
और आतस्य के कारण रहती है | 
, पैबन्द लगे कपड़ों से मनुष्य की दरिद्रता यूचित होती है। 
परन्तु उससे हमें शर्मिंदा होने की आवश्यकता नहीं। शर- 
बीर के लिए जैसे घाव वैसे हो ग़रीब के लिए पैवन्द्‌ भूषण 
'भी सममा जा सकता है. । परन्तु कपड़ों को फता और 
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गन्दा रहने .देकर मनुष्य अपनी ग़रीवी का , नहीं, वल्कि 
फूहड़पन और आहलपस्य का परिचय देता है ओर यह जरूर 
शर्मिंदा होने योग्य वात है । 

यह न सममना चाहिए कि साफ़ कपड़े दूध की तरह सफ़ेद 
ही होते हैं. । मेहनत-मजूरी करनेवाले लोग दूध की तरह 
सफेद कपड़े नहीं रख सकते । परन्तु वार-बार उन्हें साफ़ 
पानी से धोना, बीच-बीच में सावुन लगाते रहना, या खार 
आदि से धोलेना ओर गरम पानी में डालकर जंतुरहित 
करना आवश्यक है । 

बदन पर के कपड़ों से ही हाथ, मुँह, नाक, कानः आदि 
पोंछन। ओर उनमें रोटियाँ या खाने की अन्य बस्तुयें चाँध- 
लेना बढ़ी गंदी आदत है । जिन्हें बदन पर पहने कपड़ों के 
अलावा दूसरा कपड़ा नहीं मिलता उन्हें कम से कस पुरामे 
कपड़ों का छोटा सा रूमाल अवश्य कमर में खोंस रखता 
चाहिए । इसमें न खच लगता है, न मिहनत |: अलवत्ता 
कपड़े साफ रहते हैं और उसे भी साफ रखना बहुत 
आसान है । 


२] 5: [ सुघड़ आदतें .' 


४ शारीरिक खच्छता के उपरांत और भी सुघढ़ और सुथरी 


आदतें डालने की जरुरत है । इनके अभाव में .हम उन 
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लोगों के दिलों में नफरत पंद्ा करते हैं जिनकी आदतें बहुत 
साफ़तुथरी हैं। 

२. हमारी श्रार्सा फो ऐसा अभ्यास होना चाहिए कि वे गंदगी 
को देखकर खामोश न रह सके । इसका अथ यह नहीं है 
कि गंदगी देखकर हम वहाँ से भाग जातें; बल्कि फोरन 
उस गंदगी को दर करने का उपाय करना चाहिए। | 

३, सक्ाई-पसन्द आदमी कभी बठने की जगह को साफ किये 
बिना नहीं बैठेगा | और जब उठेगा तब भी उसे साफ़ कर 
देगा । वह जहाँ चाहे तहीं कागज के टुकड़े या दूसरा कूद्ा- 
करकट नहीं फेंक देगा । जहाँ-तहाँ थूंकेगा नहीं । , दतोन 
वी लकड़ी, बीड़ी के 5, जली हुई दियासलाइयो, शत्यादि 
हर जगह नहीं फेंक देगा । वहिक इन सबके लिए एक खास 
टोकरी या वरतन रक्खेगा ओर उप्ती में फेंकेगा | 
सुघड़वा और सफाई की आदत ठालने के लिए नीचे लिखे 

, नियमों का पालन करना चाहिए -- 

', विना पानी लिये पाखाना न जाना चाहिए | 

५, , पाखाना जाने के वाद हाथ-पांव को मलकर धोना चाहिए 
और पाखाने का लोग--यदि खासतोर पर न ख़खा गया 
हो तो--पिस कर माँनना चाहिए | 

६, पानी पीने के लिएएक अलहदा बर्तन मटके के पास रखना 
चाहिए | जूठा बर्तन मठके में कदापि न डालना चाहिए, 
मठके के पास इस तरह खड़े रह कर पानी मे पीना चाहिए 
कि. जिससे पानी को दूँढें मटके पर पढ़ें। 
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७.- जहाँ बहुत से लोगों के भीमे के लिए एक बर्तन हो वहाँ 
प्याले या. गिलास को मुँह से लगाकर पानी पीनों अनुवित 
'है। ऊंपर से पीने की आदत डालना चाहिए ओर जो इसे 
तरह न पी सकें उन्हें अपना बर्तन अलहदा रखना चाहिए 
'या चुडं से पीना चाहिए ! ' ४ | 
भोजन करने के रथान पर यदि जूठत- बिखरी हो तो उसे 
उठाकर उप्त जाह को, यरि वर हो तो धोकए, यदि खुली 
"हो तो बुह्दरकर साफ कर देना चाहिए । इतना करने के 
पहले उस जगह में घूमना-फिरना, जूठन चिपके' पाँवों से 
साफ जगहों और कमरों में जाना-आना तथा उस जगह 
'दूसरों को भोजन कराना अजुचित है ।: 
९, आमतोर पर कहछुल या चमचे से ही परोसता चाहिए । 
साग, दाल या सात जेसी चीजें हाथों से परोंसना उचित 
.' नहीं है। इससे भी अधिक बुरा जूठे हाथों से-परोसना है । 
रोटी अ्रथवा पूढ़ी जसी छाती चीज़ें भी जूठे'हाथ' से न 
देना चाहिए। 
“१०५ भोजन करनेवाले की थाली या कटोरी से छुआकर चीजें 
परोसता अखच्छ॒वा है और इस भय से कि हाथ कहीं छू 
न जाय, परोसने के बदले चीज़ों बरतन में दूर से फेंकना 
असभ्यता है | 
(.गंदे' पाँव से अपने तिछोने पर भी पेर न रखना “चाहिए | 
जहाँ बहुतेरे मनुष्य एक जाह सोये हों वहाँ इस तरह मे 
आना जाना चाहिए कि जिससे किसी के त्िद्दोनें पर पैर पढ़ें। 
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१३, फाम करके आने पर अथवा पेशाव कर चुफने पर बिना 
हाथ धोये शिसी खाने को चीज़ को ने ढुना चाहिए। था 
पानी के मटफे में हाथ ने ठालना चाहिए। पान, तम्बाफ 
बीड़ी के ध्यसनियों को इस विपय में घास तौर पर एह- 
तिथात रखना चाहिए | जिनको वार-बार खुजली उठती हो 
था नाक साक् करनी पढ़ती हो उन्हें तो हाथ धोये बिना 
किसी खाने-पीने की चीज को हरगिज ने छूना चाहिए 

१३, जिस बास्दी या बरतन में कपढ़े धीयगे हों उप्तकों माँग कर 
चिकनापन दूर किये ब्रिना उसे कू४ में न ढालना चाहिए- 
न पीने या रसोई बनाने का पानी उस में मरना चाहिए | 

१४, नालियों में जब पेशात करने के लिए बेठे तो यदि नजदीक 
फोर बर्तन आदे पढ़ा हो तो उसे इतनी दूर रख देना 
चादिए कि जिससे छींटे न लगने पावें। ओर इस तरह 
हाथ-मुँह भो न धोना चाहिए, न छुट्टे ही करता चाहिए 
कि जिससे उनपर बूँदें पढ़ें क्‍ 

१५, अपने पहले हुए कपड़े, विना धोये, दूसरों को पहनने के 
लिए, न देना चाहिए | 
१६, बुरी गालियाँ निकालने की हछुटेव को भी शारीरिक असत- 
रुछेता कह सकते हैं । जिस जीभ से परमात्मा का नाम 
' ज्ेते हैं उ्सीसे गंदी गातियाँ निवालना, नहाकरे धूरे पर 
लेटमे से भी अधिक गंदा है; क्योंकि इससे , दूसरों के साथ 
मन भी अपवित्र होता है । '. ५ 
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३] :; | बाह्य खच्छता 


शारीरिक स्वच्छता के बारे में शायद पूर्वोक्त वर्गों की भ्रमाण 
पत्र' दिया जा सके, किन्तु घर, आँगन, गली, रास आदि 
की सफ़ाई के विषय में ऐसा नहीं किया जा सकता । हों, 


' दलित जातियाँ अलवते इस विपय में कुछ प्रशेसा-पात्र हो 


सकती हैं. । परन्तु आमतौर पर सभी को इस विषय में 
अपने जीवन में बहुत-कुछ सुधार करने की आवश्यकता है। 
जहाँ तहाँ थूक देने, मल-मूत्र कर देने, कूड़-करकट फेंक 
देने और उनको इकट्रा कर छोड़ने की गंदी आदत ने 
भारत के गाँव, शहर, तीयच्षेत्र, रास्ते, नदी, तालाब, धम्म- 
शाल्ायें, शालायें, स्टेशन, रेलगाड़ी, जहाज, आदि को 
कल्ंकित कर रक्खा है | ; 


, इस कुटेब के मूल में अस्पृश्यता भरी हुई हाँ 


वसता है वहाँ गंदगी के कारण तो पैदा होंगे दी | परन्तु 
भारत के रष्श्य वर्गों ने खुद गंदगी साफ़ करने के काम को 
हलका समझ कर तथा इन परोपकारी काम करने वालों को 
अद्यृश्य मानकर, गंदगी को दूर करने के बंदुले इकट्ठी 


' करने का रिवाज डाल दिया है और खुद अर्णश्यों के 
' साथ सहयोग नहीं करते, इसलिए उनके सिर पर 'इतना 


काम छोड़ रकखा है जो उनके किये नहीं हो सकता । इसके 
फल-खरूप देश में अनेक प्रकार के रोगों ओर प्रकोपों को 
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निमंत्रण दे खखा है और उन स्थानों को इतना गंदा बना 
दिया है कि रूह कब्ज होती है | 

पूर्वक्त प्रकार के स्थानों में भूकना, मल-मृत्र विसजन करना 
आर कूड़ा-ऋरकट ढालना पाप है, ओर यह गुनाह सममा 
जाना चाहिए | 

पान, तस्थाकू आदि की आदत ने हो तो नीरोगी मनुष्य को 


. दतोंन के पग्नत के अलावा थूकने को जरूरत नहीं रहती 


दोते, नाक या फेफड़े के वीसार को वार बार थूकता या नाक 
साफ़ करना पढ़ता है। इससे जाहिर होता है कि पान- 
तम्बाकू आदि की आदत डालना मानों नीरोगी होते हुएः 


. भी रोगी आदमी का कष्ट मंज़र करना है। मनुष्य के 


धूक तथा बलगम में बहुत तरह के जहर होते है । ये जहर 
हवा में मिलकर तन्दुरुत्त आदमी को भी छूत लगा देते हैं, 


- इस कारण थूक, बलगम आदि को नष्ट करने को व्यवस्था 


अवश्य करना चाहिए | 


. प्रत्येक धर में थूकने के लिए राख से भरा हुआ एक वर- 


तन रखना चांहिए ओर उस्ती में थूकना चाहिए । उस बर- 


. तन को रोज दूर खेत में साली फरके नयी राख उसमें 


भरना चाहिए। यदि थूकने के लिए पीकदानी इस्तेमाल 
: की जाती हो तो उसे हर कहीं खाली न करना 


३ छ.. ०७. १७ ९५ जा] » 
चाहिए | वन्वई जेसे शहरों में जहाँ ग़दरों का पूरा इल्त- 


' जाम न हो वहाँ भले हीं उन्हें नाती में खाली क्रिया और 


धोया जाय; परन्तु देहात और फछ्छों में तो उन्हें' खेतों में' 
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ढालकर ऊपर मिट्टी ढाल देना चाहिए। या गरम राख 
उसपर ढालकर उस्ते दूर ५क आना चाहिए । 
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रात्तों में पाखाना बैठने की आदत बिहकुल ने होनी 
चाहिए । खुज्ी जगह में, जहाँ लोग आते-जाते और देखत 
हों, पाखाना फिरना था बच्चों तक को ट्ट्टी वेठाता शस- 
भ्यता है। 
इसकारण प्रत्येक गाँव में धूप की जगद्त में सत्ते से सस्ते 
पाखाने वनवानें चाहिए और उन्हें रोज नियमित रूप से 
साफ़ करना चाहिए । 
यदि जंगल में ही शौच जाता हो तो गाँव से १ मील दूर, 
जहाँ आधादी न हो, जाता चाहिए । वहाँ पहले एक गठह्ा 

३ लेना चाहिए और शौच क्रिया के बाद मल पर सत्र 
मिट्टी डाल देना चाहिए | सममदार किसान अपने खेतों 
में ही पूर्वोक्त प्रकार के पाखाने बनाकर अथवा “जंगल 
जाकर मिंट्री डाल दे ओर बिना पेसे का खाद प्राप्त कर ले! 
इसके अलावा बालक, बीमार, आदि के तथा वक्त-बेवक्त 
काम आने फे लिए हर धर में एक पाखाना जरूर होना 


# यह तथा इसके भागे के द्विनने ह। प्रकरण गॉँपीडी लिखित--गामद्रावी 


बहार नामक लैसमाला के भापार पर लिखे गये हैं। गुजराती जानने वादे 
पाठक उसे अवश्य पढ़ें । .,  «“लेक्षक 
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चाहिए । उसके लिए टीन के ढिव्यों का उपयोग' किया जा 
सकता है और उनमें भी मेले.पर काफ़ी मिट्टी ढात्य देना 
चाहिए । इन ढिव्यों को रोज खेत में गद्दा बना कर उसे 
खाली कर देना चाहिए ओर ऊपर से साफ़ मिट्टी डाल 
देनी चाहिए । उत्बे इस तरह साफ़ कंरने चाहिए कि उनमें 
बदवू न रहे । 

पाखाने में पानी ओर पेशाब गिरने के लिए एक अलहदा 
डिध्वा रखना चाहिए। और इस्तेमाल करने वाले को 
इतना एहतियात रखना चाहिए कि इधर-उधर पानी-पेशाव 
न गिरने पाये | 


, बंद पाखाने त्रिर्कुल बेकार हैं; वर्योंकि इतनी गहराई में 


खाद पेदा करने वाले जन्तु नहीं रहते और उममें से गंदी 
वायु पैदा होती श्र दृवा को विगाड़ती हैं. | 

गलियों में पेशाव करना पाप समझना चाहिए। इसके 
लिए भी बहुत मिट्टी से भरे कूँडे रखना चाहिए--जिससे 
ने बदवू आवे, न इधर-उधर छोटे गिरे । 

हर एक व्यक्ति को खुद पाखाना साफ़ करने की शिक्षा 
प्रहण करना चाहिए । इससे उसे इस वात का खयाल रहेगा 
कि दिव्मों को ठीक-ठीक न रखने से अथवा ठीक तौर पर 
इस्तेमाल न करने से क्रितनी मिहनत बढ़ जाती है। वह 
यह भी जान सकेगा कि मेहतर समाज की कितनी सेवा 
फर रहे हैं । और यह भी समझे जायगा कि 
पाखाना साफ करने में नफरत “आने क्री कोई वजह नहीं 
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है एवं भंगी की कठिनाइयों का फारण इस क्रिया को ही 
मशिनता नहीं, वरिक उसके इस्तेमाल करने के तरीके के 
विषय में हमारी लापरवाही है । 

९, मनुष्य के मल-मृत्र फी तरह ही पशुश्ों के मतनमृत्र का 
भी उपयोग खाद के रूप में ही करना चाहिए। गोबर के 
करे बनाना मानों चलनी नोट को जला कर तापना है | 
पञञुओं के मूत्र का कुछ भी उपयोग नहीं किया जाता, इससे 
बह आधिक और आरोग्य दोनों दृष्टियों से हानिकर 
होता है | 


४ | !;. [ जलाशय 

१, तालाब, कु ओर नदियों का पानो बहुत साफ रखने की 
शोर ग्राम-पंचायतों और ग्राम-सेवक्ों को सूत्र ध्यान देना 
चाहिए । 
२. आज तो जलाशयों की स्थिति बहुत शोचनीय है । तालाव 
में ही वरतन साफ किये जाते हैं, नहाते-पोते हैं, मवेशी भी 
उन्हीं में नहाते हैं, पड़े रहते हैं और पानी भी पीते हैं; वे 
ओर बड़े लोग भी उसी में आवदस्त लेते हैं| उसके आस- 
पास की जमीन पर तो मलन्त्याग करते ही हैं और यही 
पानी पीने ओर रसोई बनाने के काम में लाया जाता है-- 

यह सब पाप माना ओर बन्द किया जाना चाहिए | 
३, गाँव के तालाब को इस तरह बाँध लेना चाहिए कि जिससे 
मवेशी उप्तमें न जा सके ओर उसकी ढेल-वा वच्चा-बैसी 
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होना चाहिए जैसी-कि तालाब के पास वाले #ुँतश्रों की 


होती है । 


. इसी तरह कपड़े धोने के लिए तालाब के पास एक टंकी 


होना चाहिए और उप्तके नजदीक ऐसा पक्षा थाला बना 
देना चाहिए जिसे वह पानी फिर तालाब में न पहुँचने 
पावे और पानी को दूर ले जाकर छोड़ना चाहिए | 

इस ठेल तथा टंकी को रोज गाँव के लोग यदि हाथों-हाथ 
भर लें तो अच्छा ही है, वनों थीड़े खब से उनके भरामे 
की व्यवस्था होनी चाहिए | 

जूठे बर्तन तालाव या कुएँ में न मानने, न धोने चाहिए-- 
बल्कि वाहर की टंकी में मॉज-घोकर फिर जलाशय में 
उन्हें डुवीना चाहिए । 

तालाव में ऐसी सुविधा होनो चाहिए कि पानी भरने वाले 
को अपने पाँव पानी में ने डुचोने पढ़ें । 


, जिस गाँव में एक ही तालाब हो वहाँ तालाव के अन्दर 


नहाना न चाहिए | जहाँ तालाव अधिक हों वहाँ पीने का 
तालाव अलहदा रखना चाहिए । 


, कुब्ों की बार-बार मिट्टी निकलवाकर साफ़ रखना 


चाहिए । उसके आस-पास मुँडेरे होना चाहिए और कीचड़ 
ने होने देना चाहिए। इसके लिए उसका थाला पक्का 


: “बनाना चाहिए और पानी को इस तरह दूर ले जाने का 


प्रबंध करना चाहिए जिससे वह फिर जमीन में पेठ कर 


' छुव में नं चली जाय | 
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इस तरह पानी को दूर ले जाने के, लिए घर, कु आदि के 
सामने जो मालियाँ बनाई जाती हैं उनमें हरियाली ओर 
धास-फूस जम जाता है। उसमें से वदवू निकलती हे और 
मच्छरों को बढ़ने का स्थान मिलता हे। इसलिए इन 
नालियों की सफाई की ओर पूरा ध्यान देना चाहिए तथा 
उन्हें रोज काड़ू से घिस कर साफ करना चाहिए। 


६ | /;.. [ बीमारियां 
रोग और रोग के वाहरी लक्षणों में भेद्र होता है और 
उसे समम लेना चाहिए । 


, सिर दर्द करना, बुखार आना, दम उठना, ये वीमारियाँ 


नहीं हैं; वरिक्र शरीर में पैदा हुए जहरों या रोगों के बाहरी 
परिणाम हैं । 


, प्रार्यों के लहू में ऐसे परोपकारी जन्तु भरे रहते हैं कि थे 


शरीर में पेदा होने वाले जहरों को निकाल डालने के लिए 
बड़े जोरों से कोशिश करते रहते हैँ । यह जोरों की कोशिश 
ही बुखार, दम इत्यादि के रूप में प्रकट होती है। .., 

जिन कारणों से ये जहर पेदा हुए हों या होते रहते हों, 
वही सच्चा रोग है| दुखार बगेरह तो वाहरी चिन्ह मात्र हैं। 
गिर पढ़ना, चोट लगना आदि आकत्मिक दुघठनाओं के 
कारण उसन्न रोगों को छोड़ दें तो आमतौर पर यह कह 
सकते हैं कि प्रत्येक रोग का कारण है असंयत जीवन । 


एाएहिएण 


खच्छ॒ता श्रोर आरोग्य : वीमारियाँ 





_ पशमदारलााकाम्नकामं सनक सदा उपानमन रब. पमाकभांजाड 





, खाने-पीने में, विषयोपभोग में, नींद-जागरण, आततस्य, अति- 


श्रम, तथा नाटक-सिनेमा इत्यादि वित्ासों में असंयम-- 
यही रोगों का मुख्य कारण है। 


, ये असंयम चाहे अज्ञान से हों, चाहे भूल से हों, चाह 


बदज मजबूरी हों, या जानवूमकर होते हों, सबका 
परिणाम शरीर को रोग के रूप में भोगना पड़ता है | 


८. ये कारण मोजद हों ओर फिर यदि उप्तमें गंदी हथा, मंदा 


पानी श्रौर दूसरी गंदगी आ मिले तो धीसारी पैदा हो 
जाती है । 

ऐसा देखा जाता है कि जो खच्छ और संप्रमपू जीवन 
व्यतीत करते हैं उन्हें ठृत के रोगियों में रहते हुए भी रोग 
पैदा नहीं होते | इसे जादिए होता है कि मनुष्य के लह 
में बाहरी जहरों को हटाने की वहुत ताकत होती है। जब 
असंयम के कारण यह वल हट जाता है तभी छूत के रोग 
लग जाते हें | 

रोग के कारणों को रोकना यह पहला इलाज है। इन 


इलाज में भी पहला उपाय है संयमपूक, निश्चित और 


काफ़ी आहार-विहार तथा पूरा परिश्रम और नींद, एवं 
खच्छ हवा, खच्छु पानी, तथा कपड़े, घर आंगन, गलियों 
की खच्छृता। * 
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१, शरीर में अखस्थता माझू्म होते ही रोग को रोकने का 
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उपाय करना, यह प्रारम्भिक इलाज है | 

इलाज यदि ठीक ठीक हो तो रोग बहुतांश में कुदरती तौर 
पर दूर हो जाते हैं। दवायें लेना तो बहुतांश में फूल 
ओर हानिकर भी होता है । 

आहार-विहर की भूलों को दूर किये विना, सिर्फ हवा- 
पानी के सुधार से रोग दूर करने की इच्छा करना मानों 
साफ़ पानी से धोकर मैले तौलिये से पोंछना है। और 
इन दोनों के सुधार के बिना सिफ दवा के वल पर आराम 
पाने की इच्छा करना मानों मेले कपड़े को काला रंग कर 
साफ-सफ़ेर हो जाने की करपना कर लेना है | 

दवा के अलावा ओर भी वेज्ञातिक इलाज हैं जिनका ज्ञात 
हरेक फो होना चाहिए। ये आसान हैं ओर बिना खर्चे के 
किये जा सकते हैं । 

यह ख्यात्न ग़लत है कि प्रत्येक गाँव में एक अत्पताल होना 
चाहिए | हाँ, बहुतेरे गाँवों के लिए एक ओपधालय या 
अस्पताल हो तो बस है। गाँव के ओपधालय का मतलब 
ते आमतौर पर आराम-सेवक के उपचार ही होना चाहिए 


, सबसे अच्छा इलाज है उपवास तथा उसके साथ ही कटि- 


स्नान और सूय-स्नान | इसकी आवश्यक विधियों का ज्ञान 
खयंसेवक को प्राप्त कर लेना चाहिए | ४ 


* इस विषय में गाँधीजी की 'भारोग्य रज्षा' पुस्तक पढ़ लेनी चाहिए । 
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७, इसके अलावा भीगी मिद्ठी-की भीगीः पट्टी बांधने से :बहुतेरे 
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रोग शोर बुखार मिट जाते हैं। बुखार तेम हो, सिर दढ़े 
करता हो, पेट या पेड में दद हो, 'चोट से या दूसरे 
कारण से कहीं वर॒म आगया हो, नकसीर फूटी हो, खुजली, 
खस इत्यादि चमन्रोग हुए हां, कब्ज रहता हो, नींद 
अच्छी न आती हो, जहरीले जन्तुओं ने इंक मारा हो तो 
इन सबके ऊपर दद की जगह बिना क्क़री की बारीक 
मिट्टी भिगोकर उसकी पट्टी बाँधना बहुत अक्सीर और 
कुदरती इलाज है। एक पट्टी जब सूख जाय तो दूसरी पट्टी 
चढ़ा देता चाहिए | 

फोड़ा, पकाना हो, साँस लेने में रुकावट पढ़ती हो, थकावट 

या सरदी से टीस उठती हो तव गरम पानी में रुमात्ों 
भिगोकर निचोड़ कर फिर उससे हलके-हलके सेंक्ने से 

बहुत आराम मिलता है। रेती, मिट्टी या ईट को गरम 

करके कपड़े में लपेट कर भी धीरे-धीरे सेंक की जा सकती है। 


, किसी के बीमार होते ही फोरन उप्तका विछौना दसरे लोग 


से अलहदा कर देना चाहिए। उसके आस-पास से मनुष्यों 
की ओर सामान आदि की भीड़ हटा देना चाहिए। 
उसे इस तरह लियाना चाहिए कि जिससे काफ़ी प्रकाश 
ओर हवा मिल सके | हवा का सीधा भोंका बीमार को 
न लगने देना चाहिए। उसके कपड़े, चहर, ओद़्ना शादि 
साफ-सुथरा रखना चाहिए । उसके कम्बल, विद्यौना, तकियां 
आदि को वार-वार कड़ी धूप में रखना चाहिएँ | 
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बीमार को दवा देने की अपेक्षा उसंके शरीर, मन ओर पेट 
को आराम देने की बहुत जरूरत है। इनमें से पेट को 
आगाम देने की तरफ बडुत कम ध्यान दिया जांता है । 


बीमार कोई भी हो शायद ही ऐसा होता हो कि उसका 


पेट बिगड़ा हुआ ने हो | इसलिए उसके पठ को हलका 
करना उपचारक का पहला काम है। इसके लिए सबसे 
पहले बस्ती ( एनिमा ) देना चाहिए और यदि बुखार जोर 
का से हो तो एकाघ जुलाब भी दे सकते हैं | इसके साथ 
ही एक या दो लंधन कराने में किसी प्रकार की हानि नहीं 
है। यदि बीमार बहुत कमजोर हो तो उस्ते अधिक उपवास 
कराये जाये या नहीं, इसके लिए किसी अनुभवी की सलाह 
ले लेना आवश्यक है। ऐसे सलाहकार मिलेंया न मिलें 
परन्तु इतनी बात तो अच्छी तरह सम्क ही लेता चाहिए 
कि जिस सम्रय बीमार का खून रोग के कीटाणुओं से लड़ 
रहा हो उस सम्रय भोजन पचाते का बोझका उसपर न 
पड़ने देना चा हैए, और इस कारण, यदि उसे कुछ खिलाना 
आवश्यक द्वी हो तो बहुत हलका, सिफ प्राण टिक्रा रखने 

लायक़ ही, देना चाहिए । 

गाय या बकरी का दूध ऐसी हलकी खराक हो सकती है। 

१० से २० तोला दूध बीमारी में, प्राण टिका रखने लायक, 

सममा जा सकता है। 

परन्तु बीमारी में तथा लंघन में रोगी कौ साफ पानी काफी 

मात्रा में पिलाना चाहिए। पानी के साथ सोहा-बाई-काब 
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ओर थोड़ा नमक देना श्रच्छा है। खट्टा नीवू भी आम- 
तोर पर दिया जा सक्नता है. श्रौर जूड़ी आदि में जब 
उलदी होती हो, या सिर दर्द करता हो तो नीवू जहर देना 
चाहिए | 

फ़सली बुखार में, सम्भव हैं. कि कुमैन भी देना पढ़े । परन्तु 
यदि पूर्वोक्त बातों का एहतियात ज़खा जाय तो उतनी मात्रा 
नहीं देना पड़ती जितनी आमतोर पर ढाक्टर लोग देते 
हैं। छुनैन को नोबू के रस में थोड़ा सोह्य मिलाकर लेने 
से अधिक नुकसान होने को संभावना नहीं है 

बुखार बहुत तेज हो और उस्त जल्दी ज्तारना श्रभीष्ट हो 
तो भीगी चादर का उपाय किया जा सकता है । आरोग्य- 
रक्षा' पढ़कर इस उपाय को जान लेना चाहिए । 

मियादी बुखार न हो, परन्तु वहुत दिन टिक गया हो तो 
सममना चाहिए आब-हवा बदलते की जरूरत है और 
वीमार को दूसरे प्रकार फी आव-हवा में ले जाना चाहिए | 
यह कोई जरूरी बात नहीं है कि ऐसी ही जगहों में ले जायें 
जो आरोग्य-बरधन के लिए प्रसिद्ध हों | 

ऊपर जो उपाय बताया गया है पह तो तुरंत की बीमारी 
के लिए है। परन्तु पुराने ओर गहरे रोगों का भी जेसे कि 
क्षय, कोढ़, रक्त पित्त, आदि का इन तरीकों से इलाज किया 
जा सकता है; परन्तु इसके लिए अनुभवी की ' सलाह लेने 
और धीरन रखने की जरूरत है । 

दवाओं पर आधार रखने की आदत बुरी है। यह कहने 
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ही नहीं । 

डाक्टरों को चाहिए कि वे रोगियों को सादे और मामूली 
उपचार बताया करे । उन्हें दवा पर उन्का' विश्वास न 
बैठाना चाहिए । 

डाक्टर की दवा पर बहुत वार पैसा ही अन्ध-विश्वास 
होता है जैसा कि जन्त्र, मन्त्र, तन्‍्त्र आदि पर होता है। 
वास्तव में तो बीमार के ख़न में रहने वाली क़दरती जीवनी- 
शक्ति ही उसे नीरोग करती है | यदि. वह शक्ति कमजोर 
न पढ़े तो रोगी बच जाता हे । उसे कमजोर' न होने देने 
के लिए पूर्वोक्त उपचार काफी हैं। इनके उपरान्त भी वह ' 
न बचे तो समझना चाहिए कि उसकी उम्र ख़तम हो चुकी 
थी। डाक्टरों और जन्त्र-मन्त्र वालों के पोछे' रुपया वर- 
बाद न करना चाहिए | द 
प्राम-सेवक के लिए सोडा-बाई-काब, रेडी का तेल, कुमैन 
ओर ऊपर लगाने के लिए आयोरीन से अधिक दवायें 
रखने की, जरूरत नहीं है| इसके अलावा यदि बस्ती 
( एनिमा ) का साधन उसके पास हो तो बस उसकां' 
ओषधालय पूर्ण समझना चाहिए। द 


॥ हे] ); | श्राहार 
मांसाहार की मनुष्य के लिए कोई आवश्यकता नहीं है । 


२. यहं खयाल गलत ओर निराधार है कि मांसाहार छोड़ देने 
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से ही हिन्दुओं का पतन हुआ है; क्ष्योंकि हिन्दू राजाओं 
ओर सैनिक आतियों मे बहुत समय तक मांसाहार छोड़ 
दिया हो, ऐसा जाना नहीं जाता | 

यह मानने का कोई कारण नहीं है कि लोग भांसाहार न 
करेंगे तो वे पूरे तोर पर सशक्त, नीरोग और बहादुर न 


: हो सकेंगे। 


तक 
ष्क 
साकार 


, निरामिपाहार का समर्थन करते हुए भी मांसाहारी से घृणा 


करना उचित नहीं है । हिन्दुस्तान में बहुतेरे जातियों को 
तो महज ग़रीवी के कारण ही मांसाहार करना पढ़ता है । 


, दूध भी एक तरह का मांस ही है। फिर भी उसमें फर्क 


यह है कि उसे प्राप्त करने के लिए प्रांणी-वध रुपी हिंसा 
नहीं करनी पढ़ती | चित्तगुद्धि के लिए दूध का उपयोग 


, विष्म-कारक है। 
, परन्तु, निरामिप-भोजी हिन्दू-जाति के लिए कोई वानस्पतिक 


पदाथ जो काफ़ी पुष्टि-पद्धक हो, दूध के बदले में वताया 
नहीं जा सकता | इसकारण दूध के लिए अपवाद किये 
बिना छुटकारा नहीं है--यही नहीं, वल्कि ऐसी तमवीज 
करने की आवश्यकता है कि दूध सवको मिल सके | 


), , निरामिपाहार में वन के पके फत्त अथवा बिता पकाया अन्न 


सबसे श्रेष्ठ है; क्योंकि वह प्रकृति का पेदा किया हुआ है । 
दूसरे सब प्राणी कुदरत का तैयार किया आ्राहार भल-रूप 
में ही खाते हैं| इसमें मलुध्य के लिए अपवाद होने का 
कोई कारण नहीं दिखाई देता । 
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८, . फिर भी इस प्राकृतिक स्थिति में से गिरकर हम पकाने 
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श् 


की ऐप्ती जंजाल-में पढ़ गये हैं कि मनुष्य-जाति का बड़ा 

भाग अब केवल प्राकृतिक भोजन पर जीवन-निवोह करने 
के अयोग्य हो गया है ओर ऐसी स्थिति पेदा हो गई है कि 
जो भोजन स्वाभाविक तोर पर हमें खाना चाहिए वह अब 
बिना विशेषज्ञ अन्न-शात्री की सलाह के लिया नहीं जा 
सकता । 

लिए पक्काना बहुतों के लिए अनिवाय हो रहा है । फिर 

भी पकाने का अथ सिफे उबालना, भनना, सेक लेना-- 
इतना ही है । परन्तु मनुष्य यहीं तक नहीं रुका। पकाने 
की क्रिया को सभ्यता ( ९ ) अंगीकार करने के बाद वह 
जीभ के अनुरंजन में फंसा ओर तरह-तरह के मसाले ओर 
पक्वान्नों को जातियों का आविष्कार दर ढाता ! शरोर 
का निवाह-भर करने के लिए सिफ्र दवा के तौर पर लेने 
के लिए जिसकी जहरत समझी जानी चाहिए थी, वह 
बात जीवन का एक महत्वपूर्ण व्यवसाय वन बैठी है. ओर 
उसके लिए जीवन का कितना समय और कितनी शक्ति 
फजूल बरवाद होती है || 
आरोग्य की दृष्टि से, विकारों की दृष्टि से ओर समय की 
दृष्टि से भी मसालों और तरह तरह के भोजन-पदार्थो का 
उपयोग दोषयुक्त ओर त्याज्य है।..** 


११, साग-तरकारी और फल अभी हम भारत में जिंतना खाते हैं 


पसे अधिक खाने की आवश्यक्षता है । 
बा 
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चाय ओर कांफ़ी ये विरकुल नये व्यसन हैं |ऐसे - किसी 
पेय की हम लोगों को आदत नहीं थी । इन पेयों से कोई 
लोभ भी नहीं हुआ है। बरहिक ये दोनों हानि-कारक 
पदाथ हैं। चाय की खेती में मानव-हिंसा कुत होती है। 
इन पेयों में स्वामस्वाह ही हमारा भोजन-खंच वढ़ा ख़खा 


है। इसके दौलत देहाव में दूध रहने नहीं पाता। और 
शक के उपयोग में हानि-कारक वृद्धि हुई है । 


कितते ही विद्वानों का मत है कि चाय,काफी, तमाखू, माँग, 
गाँगा, अफीम आदि के व्यसनों में जो लिप्त हैं वे यदि यह 
दावा करें कि हम स्थिखीय हैं तो यह नहीं माना जा 
सकता | 


:.६ ], ५: [| व्यायाम 

बचपन से ही जिसे पूरा शारीरिक श्रम करना पढ़ता हे 
उसके लिए अखाड़े की कसरतों की शायद ही जरूरत 
रहती हो | 


, अखाड़े की कसरतें खासकरके उन्हीं लोगों के लिए हैं जो 


वैठे-बिठाये धन्धा फरते हैं, या जो सिपाहीगिरी करते हैं, 
अथवा उदर-मिवाह के लिए पहलवानी का पेशा 
करते हैं। 

अखाड़े की कंसरतों से मनुष्य दीघोयु ओर नोरोगी, अथवा 
वहादर ओर :श्रम-सहिष्णु अवश्य बनते है--ऐसा अनुभव 
नहीं दंखा जात । ऐसे बहुत से कसरती लोग देखे जाते है 
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जो शरीर से पहलवान होते हुए भी हृदय से कायर हे ओर 
जो कप्तस्त के अलावा दूसरे शारीरिक श्रम तथा सर्दी 
गर्मी के प्रभावों से ढीले हो जाते है | 

४, अखाड़े की कसरतें विकाखद्धंक भी हैं; क्योंकि उनके 
फत-खरूप आमतौर पर शरीर में.गरमी बढती है ओर 

,. भोजन तथा भोग-शक्ति को वेग मित्रता है । 

५, फिंर भी अखाड़े की कसरतों के विरकुल निषेध करले पी 
अभिश्राय यहाँ नहीं है । दूसरे व्यायामों को तरह उत्के 
लिए भी मयादित स्थान है । 

६. संधव्यायाम--क्रवायद--अंति उपयोगी वालीम है और 
वह सब युवक-युवतियों के लिए आवश्यक है । 

७. सात्िक कसरतों में, तन्दुरुती के लिए महत्वपूण व्यायाम 
है धूमना | इसे व्यायामों का राजा कहें तो यथाथ है | 

८. इसके उपरान्त आसन ओर प्राणायाम भी सात्िक त्यायाम 
माने जा सकते हैं, क्योंकि इत व्यायामों का. प्रधान उद्देश 
शरीर को भोगी बनाना नहीं, बिक शुद्ध बनाना है। 
इनसे कितभी ही वीमारियाँ भी दूर होती हैं । 

९. परन्तु इन व्यायामों को भी जीवन का व्यवसाय वनों ठालनों 

,.. और उनसे मानी जानेवाली सिद्धियों के पीछे प्रड़ना इसका 
दुरुपयोग करना है। जिस तरह मत्मूत्र द्वारा शरीर में | 

.. संचित अशुद्धियों को निकाल डाला जाता है उसी तरह 

आसन और प्राणायाम द्वारा भी कितने ही दोषों को निकाल 
डालना इन व्यायामों का हेतु है। 
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१] ५: [ शिक्षा का ध्येय 


१, साविया या विमुक्तये | जो मुक्ति के योग्य वनाती है.वह 
है विद्या; शोष सब अविया है । 

२. इस कारण जो शिक्षा चित्त की शुद्धि न करती हो, मन 
और इन्द्रियों को वश में रहना न सिखाती हो, निर्भयता 
और खावलंबन न पेदा करे, उपजीविका का साधन न 
वतावे और ग़लामी में छूटने का और आजाद रहने का 
होंसला, साहस और सामथ्य न पैदा करे, उप्तमें चाहे जान 
कारी का खजाना कितना ही भरा हो, कितनी ही ताकिक 
कुशलता और भाषा-पारिश्त्य हो, वह वास्तविक नहीं 


अधूरी है । 


२) 5:६४ | शराष्ट्रीय शिक्षा 

१, ८०-८५ फीसदी लोगों के जीवन की आवश्यकताओं का 
विचार करने के बजाय मुद्दीभर लौगों की अथवा राज्य के 
कुछ विभागों की आवश्यकताओं को ध्यान में रखकर जो 
शिक्षा दी जाती हो उसे राष्ट्रीय शिक्षा हरणिज् नहीं कह 
सकते । वह ग्रलत शिक्षा है--और इसलिए उसे अविया 
ही कहना चाहिए | 

२. ऐसी शित्ञा ने शिक्षित और अ्रशिक्षित लोगों. में बढ़ी खाई 
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पैदा कर दी है, और विद्वानों को लोगों के अगुआ, पथ- 
दशक और प्रतिनिधि बनाने के बदले जनता से श्रलग रख- 
कर ऐसा बना दिया है कि न थे उनके जीवन ओर भाव- 
नाओं को समझ सकते हैं, न उनमें दिलचरपी ले सकते 
हैं और न उनका पक्ष उपस्यित करने की थ्रोग्यवा ही 
रखते हैं । 

इस शिक्षा ने अपना महत्व बढ़ाते के जिए भव्य भवनों, 
महान्‌ साधनों, प्रचुर 'पुष्तकों, मृगहृप्णा की तरद दूर से 
छुमाने वाले लाभों की आशाओं ओर चटक-म्रटक आदि 
का बड़ा आठम्वर रचकर लोगों को कर में डुवो दिया है। 


. इस शिक्षा ने लोगों के अन्दर अनेक बहस पेदा कर दिये 


हैं--जैसे कि अक्षर ज्ञान अथात्‌ पुस्तकी शिक्षा और शिक्षा 
दोनों एक ही चीज हैं, और उसके विना शिक्षा मित्र ही 
नहीं सकती; शिक्षित मनुष्य का, मजूरों का जीवन विताना, 
अपने हाथों से काम करना अपनी शिक्षा को लज्षित करना 
है; 'शिक्षित' मनुष्य का मतलब है अंग्रेजी पढ़ा हुआ, आदि । 
इस शिक्षा ने लोगों को धर्म से विमुख कर दिया है और 
धर्म तथा संयम के उन संल्वारों फो, जो सदियों से संग्र 
दीत थे, मिदाने का ही काम किया है-। 

चित्त-युद्धि के महत्पूर्ण अंग--ईश्वर, गुर, बढ़े-बूढ़ों की 
भक्ति, नीतिमय जीवन के लिए आग्रह, और संयस तथा 
तप में श्रद्धा--इन विषयों में, इस शिक्षा ने, पढ़े-लिखों को 
सशंक.- और नात्तिक बनाने की, दिशा में यल्ल किया ही | ' 
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यदि कुछ लोग पूर्वोक्त परिणामों से बच गये हैं. तो उसका 
श्रेय इस शिक्षा को नहीं, वल्क्रि उनके घर के वातावरण 
को हीदे। 


। इस शिक्षा ने भोग और सम्पत्ति में इतनी श्रद्धा बेठा दी है 


कि उन्हें कम करने के हर से ही शिक्षित लोग पस्त- 
कु स ख्, ७९ 

हिम्मत हो जाते हैं और जो स्पष्टरुप से धर्म दिखाई देता 

है उसका आचरण करने में असमथता प्रदर्शित करते है। 


३] :: [ राष्ट्रय शिक्षा 


. भारत की राष्ट्रीय शिक्षा की रचना इस विचार पर होनी 


चाहिए कि भारत के ८०-८५ फीसदी लोग किस प्रकार 
का जीवन व्यतीत करते हैं । 


. भाख के ८०-८५ फ़ी सदी लोग प्रत्यक्ष या गोण रूप से खेती 


पर जीविका चलाते हैं। इसलिए उनकी शिक्षा की योजना 
इस दृष्टि से होना चाहिए कि जिससे वे अच्छे क्रिसान 
वन सके ओर खेती से संजञप्न धन्यों का ज्ञान प्राप्त कर सकें। 
शिक्षा के फल-खरूप जीविका का प्रश्न हल हो जांना 
चाहिए--अतएव ओयोगिक शिक्षा शिक्षा का प्रधान अंग 
होना चाहिए । ु 

जबतक शिक्षा के द्वारा जीविका का प्रश्न नहीं हल होता तबतक 
संस्कृति और इश्वर-ज्ञान' देनेवाली शिक्षा की चातें फजल हैं। 
ऐसी शिक्षा या तो खेतों में या देहात भें ही दी-जा सकती 
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है---कस्पों में या शहरों में नहीं । 
ओर यदि शिक्षा फे लिए लिखना-पढ़ना जामना आवश्यक 
ही हो तो फिर भारत की करोड़ों जनता को शिक्षित बनने 
के लिए वीसों साल चाहिए। 

परन्तु अक्षर-ज्ञान का ( पढने-लिखने के ज्ञान का ) विरोध 
न फरते हुए भी कहना चाहिए, फि शिक्षा बिना इसके भी 
दी जा सकती है. और दी जानी चोहिए | 


. लिखने-पढने का ज्ञांव न होते हुए भी मनुप्य गिनती सीख 


सकता है, अपने उद्योग-धन्धे-सम्बन्धी प्रारम्भिक ज्ञान 
प्राप्त कर सकता है, साहित्य समक सकता है, सुन सकता 
है और वर जवान कर सकता है. एवं अधिक सामध्यवान्‌ 
हो तो साहित्य की सृष्टि भी कर सकता है। इसके अलावा 
यदि उसमें सत्य की लगन हो तो वह इश्वर-ज्ञान भी प्राप्त 
कर सकता है | 


, हमारे सैकड़ों शिक्षित मलुप्यों का ज्ञान-भागार, अनेक 


पुस्तकों के पढ़ चुकने पर भी, इतना थोड़ा होता है कि 
इतना भाशणडार प्राप्त करने के लिए लाखों लोगों को लिखना- 
पढ़ना सीखने की मंमंट में डालने के बजाय यदि वे उन्हें 
जवानी शिक्षा देने लगें तो यह अनुभव होगा कि बहुतेरे 
वर्षों में मिलनेवाली शिक्षा थोड़े समय में मिल गई | 
फिर भारतवर्ष की शिक्षा-पद्धति विना टके-्पेसे की होती 
चाहिए। 

अतणएव इस शिक्षा के थोड़े वर्ष में पृ होने का मोह हमें 
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न रखना चाहिए। उद्योग करते हुए और आजीविका प्राप्त 
करते-करते भी यह शिक्षा जन्मभर चल सकती है। 
इस शिक्षा में पुर्तकों पर कम से कम आधार खखा 
जायगा । इसका यह अथ नहीं कि पुस्तक रहेंगी ही नहीं; ' 
परन्तु वाचन की अपेक्षा श्रवण, दशन ओर क्रिया के द्वारा 
वह प्रधान रूप से दी जाथगी | 


४] :: [ श्रोद्योगिक शक्ता 
शिक्षा का प्रारन्भ अक्षर-श्ञान से नहीं, वलिकि औद्योगिक 
शिक्षा से होना चाहिए। ऐसे धन्धों का ज्ञान जिनसे जीवन- 
निवोह हो सके, बचे को लड़कपन से ही देना चाहिए । 
खेती और वल् ये दो भारत के राष्ट्रीय उद्योग हैं। अतएव 
प्रत्येक पाठशाला में इन दो धन्धों की शिक्षा का प्रवन्ध 
होना चाहिए। 
इन दो उद्योगों का प्रारम्सिक ज्ञान सवके लिए अनिवाय 
होना चाहिए । क्योंकि जो इनके द्वारा जीविका उपाजन 
करना नहीं चाहते है उनके लिए भी इन्द्रियों की शिक्षा की 
दृष्टि से इनका ज्ञान महतवपूण है । 
बढू३, लहर, रंगरेज आदि के पन्धे खेती और वद्च-उद्योगों 
के सहायक हैं और उनके बलपर चलते हैं । इसलिए 
प्रत्येक किसान और बुनकर को इनकी भी तालीम मिलनी 
चाहिए | 
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४] :: [ बाक़-शिक्ा 


बालकों की शिक्षा का श्रीगणश अध्षर-ब्ञान से नहीं, बल्कि 
सफ़ाई की शिक्षा से होना चाहिए । 


, वालक का शिक्षक ( बल्कि शशिक्षिका ) उसे वर्णमाला 


सिखाने की जल्दी ने करे; वरिक्त अपने हाथ, पाँव, नाक, 
आँख, दोत, नख आदि को साफ रखता सिखावे । उन्हें 
नहाना, कपड़े, धोना तथा रूमाल से नाक वगेरा साफ 
करना वतावे | 


. इसके बाद वह बचे के हाथ में तकली और चरखा देदेगा 


ओर कातने तक की सब्र क्रियायें उप्ते धीरज के साथ बता- 
वेगा और उनका रफ़्त करा देगा | 


, फिर जबतक थे लिखना-पढ़ना न सीखें तब्रतक उन्हें अज्षान 


में त खखेगा; वारेक कहानियां हारा इतिहास-भूगोल 

का, कथाओं ओर भजनों के द्वारा धम का, प्रत्यक्ष अव- 
लोकन से पदाथ विज्ञान का, वनसपत्तियों और भूमि तथा 
आकाश का ज्ञान करावेगा एवं प्रत्यक्ष पदार्थों से गणित 
में प्रवेश करावेगा--ओर इस तरह लिखना-पढ़ना जानने 
के पहले उसे इतना ज्ञान करा देगा जो ३-४ पुस्तकें पढ़मे 
तक आ सकता है | 


, इसके अलांवा वह अक्षर लिखना पिखाने के पहले उन्हें 


चित्र और गोलाई खौंचना तथा अपने विचारों को चित्रों 
आक्ृतियों के द्वारा प्रदर्शित करना सिखावंगा । 
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श्रनेक भजन, श्लोक, कवितायें उसे कठाप्न कराके उच्चार-युड्धि 
करलेगा और दरह-तरह का साहित्य उसे जवानी करा देगा। 
फिर वह उसे सुन्दर और स्पष्ट श्रक्षर लिखना सिंखावेगा । 
इतनी देर के धाद अक्षर लिखना सिखाने से उसका लुक 
सान नहीं हुआ है, यह अनुभव होगा । 


६) :: | ग्राम-शिक्षा 
इस बहस को दिमाग़ में से निकाल दालने की जरूरत है 
कि देहात के और बड़ी उम्र फे सव तोग तभी शिक्षा प्राप्त 


कर सकते हैं जब उन्हें लिखना-पढ़ना अथोत्‌ श्क्षर-ज्ञान 
आ जाय । 


, हाँ, जिन्हें सामथ्य और उत्साह हो उन्हें अध्षर-ज्ञान देना 


तो ठीक है--ओर उन्हें प्रोत्साहन भी देना चाहिए, परल्तु 
अधिकांश वड़ी उम्र वालों को लिखने-पढ़ने भ॑ दिलचस्पी 
पैदा होना कठिन है । सो ऐसा मे होना चाहिए कि ये तोग 
बढ़ी उम्रवालों के मदरसों में थ्रा ही न सके। | 


, देहात का पुस्तक-भारठार एक सीसा में हो रहेगा ओर 


देहातियों की पुस्तक खरीदने की शक्ति तो उससे भी कम 
होगी--इ्संलिए, थोड़ा-बहुत लिखना-पढ़ना सीख लेगे पर 
वे अपने-आप अपनी ज्ञान-ृद्धि करते रहेंगे, ऐसा अनुभव 


नहीं होता । वी 
, इसलिए जो लोग शिक्षित हैं वे यदि दूसरों को पढ़-पद़कर 
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सुनावें ओर समसावें तो देहात में एक पढ़े-तिसे के लिए 
तान-ृद्धि जितनी सम्भवनीय है उतनी वे-पढ़े के लिए भी 
हो सकती है । 

, यह वात नहीं कि लिखने-पढ़ने से समसने की शक्ति अब- 
श्य बढ़ती है | बहुत वार तो एक बुद्धिमान देहाती सुत- 
सुनाकर जितना ज्ञान प्राप्त कर लेता है वह पढ़े-लिखें 
के ज्ञान से भी अधिक होता है। 

$, ज्ञान का मूल स्लोत पु्तकों में नहीं है, वत्कि ्रवलोकन, 
अनुभव और विचार-शक्ति में है--इस वात को भूल जाने 
से हम पुस्तकों के ज्ञान पर वहुत्त अधिक जोर देते हैं । 


७] :;: [ ख्रीजिक़ा 

. पुरुषों की तरह स्वियों को भी शिक्षा पाने का पूरा श्रधि- 
कार है। ओर जिस प्रकार पुरुष को शित्ञा प्राप्त करने की 
अनुकूलता होती है उसी प्रकार द्वियों को भी होना चाहिए । 
, यह संस्कार नि्भूल कर देने योग्य है कि पुरुष की अपेक्षा 
ज्री का दरजा ओर अधिकार कम है | 

, पुरुषों की तरह शिक्षा प्राप्त करने में त्वियों के लिए कोई 
रुकावट न होनी चाहिए; फिर भी ९० फीसदी स्त्रियों को 
साट्पढ प्राप्त करना पड़ता है--इस बात को ध्यान में रख- 
कर स्री-शिक्षा की आयोजना होनी चाहिए | 

. इसका यह अथ हुआ कि उन स््ियों को भी, जो माहुपद 
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को न अहण करना चाहती हों माठ्पद-सम्बन्धी शिक्षा उसी 
प्रकार दी जानी चाहिए जिम्त प्रकार किसानों या बुनकरों 
क्रों भी ८५ फीसदी लोगों के धन्धों का साथारण बान 
होना चाहिए । 


८] +; | धार्मिक शिक्षा 
धामिक शिक्षा से रहित शिक्षा शिक्षा शब्द के योग्य ही 


नहीं है | 


. प्रत्येक बालक की उसके धर्म के मुख्य ग्रन्थों, महापुरुषों 


और संतों का तथा उस धर्म के मन्तव्यों का श्रद्धा-यूवक 
ज्ञान कराना चाहिए | 


, यहां घमम का अथ वैदिक, इस्लाम, इसाई, यहूदी, पारसी, 


सिक्ख, जेन, बुद्ध इत्यादि मुख्य धर्म ही समझता चाहिए, 
उनके सम्प्रदाय या उपशाखा नहीं । सम्प्रदायों और उप- 
शाखाओं के संस्कार तो उनकी अपनी सस्थायें ही डाल 
सकती हैं । 


, बालक को अपने धम के अलावा दूसरे महान धर्मों का 


भी समभाव--पूतेंक साधारण ज्ञान देने का यत्न करना 
चाहिए । 

मनुष्य को जिस प्रकार शरीर के लिए आहार ओर श्रम 
के लिए आराम की जरूरत है उसी प्रकार चित्त की उन्नति 
के लिए धर्म के आतम्बन की जरूरत है । अत्येक धर्म ऐसे 
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आलम्बन का काम देने में समय है ओर इस कारण, किसी 
को धर्मान्तर करने की आवश्यकता नहीं है । प्रत्येक धर्म के 
महुष्य-प्रचारित होने के कारण, - उसमें कुछ-न-छुछ खराबी 
रहती ही है और आती भी रहती है। उसे वार-बार शुद्ध 
करने की जरूरत रहती है। फिर भी कोई धम सवंधा त्याज्य 
तहीं होता | हमें ऐसी दृष्टि रखनी चाहिए कि जिससे 
धार्मिक शिक्षा के द्वारा ऐसे संस्कार निर्माण हों । 

, यों तो भिन्न-भिन्न मानव-समाजों में भिन्न-भिन्न धर्मों की 
उत्पत्ति होने के कारण उनमें समाज-रचना, विधिविधान 
तथा रूढ़ियों के परस्पर-विरोधी भेद दिखाई देते हें--फिर 
भी प्रत्येक धर्म में इतनी वातें सामान्य-रूप से मिलती हैं-- 
(१) सत्य रूपी परमेश्वर की शोध और उसका आतम्दन, 

(२) नीति-परायण तथा संयत जीवन, (३ ) दूसरों के लिए 
अपना क्षय करने की तथा खाथ की अपेक्षा दूसरों के 
हित को साधने की भावता। इन संत्कारों का निरन्तर पड़े 
तेत्रों में विकास धामिक जीवन का विकास है । इसलिए 
धार्मिक शिक्षा में इन अंगों का महत्व सममाकर वाह्म 
भेदों को गौश सममने का पाठ पढ़ाया जाना चाहिए | 


६] *; [शिक्षा का माध्यम 
, उच्च से उच्च शिक्षा तक के लिए शिक्षा का माध्यम खभापा 


ही होना चाहिए। 
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अंग्रेज़ी-नैसी अत्यन्त विजातीय भाषा को शिक्षा का 
माध्यम बनाते से शिक्षा प्राप्त करने के लिए किया जाने 
वाला बहुतेरा परिश्रम व्यथ गया है ओर जाता है । 


, यह स्थिति कि अग्रेज़ी के ज्ञान विना उच्च शिक्षा प्राप्त को 


ही नहीं जा सकती, द्याजनक और लज्ञापूण है। 


, शिक्षा जो ग्रामों तक नहीं पहुँच सकी है उसका एक कारण 


यह भी है कि वह खभाषा के छारा नहीं दी गई है । 


कक... ५. #े 


, अंग्रेजी भाषा के शिक्षा के माध्यम वना दिये जाने से देशी 


भाषाओं की उन्नति नहीं हुईं ओर शिक्षित 'पुरुषों की 
खभाषा-सेवा का प्रायः इतना हो अर्थ रह गया हे कि 
अंग्रेज़ी भाषा के विचारों का अनुवाद संस्कृत या -फ़ारर्सी 
में करके खमाषा के प्रत्यय लगा देना। इस कारण यह 
साहित्य आम लोगों में बहुत नहीं पहुँच सका ऐ. और न 
उनपर असर ही डाल सका है । ह 


. पर-भाषा के माध्यम का एक यह भी दुष्परिशाम हुआ है 


कि कितने ही शिक्षित लोग विचार भी अँग्रेज़ी में ही 
कर सकते हैं, स्वभाषा में नहीं | यह बड़ी खेद-जतक 
स्थिति है । 


' गुजरात विद्यापीठ जैसी छोटी-सी संस्था में भी गुजराती को 


शिक्षा का माध्यम बनाने से गुजराती भाषा की कितनी . 
समृद्धि हुई है, यह पिछले छुछ वर्षों के साहित्य के इतिहास 


' से जाना जाता है | छः. 
. लोकमान्य ने मराठी भाषा के द्वारा ही अपने प्रान्त की 
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सेत्रा करने का जो निश्चय किया उसके कारण हुई मराठी 
भाषा की समृद्धि इस वात की श्रच्छी तरह गवाही देती है। 


(०) :; ऊ अ्रंग्रेजी भाषा 


९. श्रंग्रेज़ी भाषा के ज्ञान के बिना शिक्षा अधूरी रहती है, 
इस वहम को दूर करने की जरूर है। 

२, अंग्रेजीदाँ लोगों का कर्त॑व्य है कि अंग्रेज़ी के विस्तृत 
साहित्य में से बढ़िया रक्नों को चुन-चुन कर अपनी-अपनी 
भाषा में पिरोतें | इन रत्नों का आनन्द प्राप्त करने के लिए 
लाखों लोगों को अंग्रेजी भापा सीखने की मंमट में डालना 
क्रूरता नहीं तो क्या है ! ' 

३, हाँ, यह सच है कि व्यवहार में अंग्रेजी भापा की जहूरत 
पढ़ती है; परन्तु ऐसा व्यवह्वार तो सिफ मुद्रीभर लोगों को 
ही करना पड़ता है। फिर उसका भी वहुतांश तो अकारण 
अथवा हमारी गुलामी के वदीलद ही अंग्रेज़ी में होता है | 
थोढ़े से अंग्रेज अधिकारियों की सुविधा के लिए सारे देश 
पर अंग्रेजी सीखने का योम डालना, यह भी देश पर एक 

' भारी फर का वो ही है जो कि ब्रिटिश राज्य को दिया 

“जाता है | 

अंग्रेज़ी मापा फो अनिवाय वनाक्रर विटिश राज्य ते- अपने 
' पाये मजबूत बनाये हैं, भारत को भाषा की गुलामी मंजूर 
': कराके शरीर से ही नहीं, मन से भी शुलाम बनालिया: है | 
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. हथियार छीन कर जो ह्वानि देश को, पहुँचाई गई है उससे 
कद अधिक ही हानि अंग्रेजी तादने से हुई है । 

५, अंग्रेजी-भाषा के ज्ञान के बिना देश के महत्वपूश कार्यों 
और व्यवहोरों में भाग ले ही नहीं सकते, इस तरह जो 
उसकी शिक्षा प्रायः अनिवाय बना दी गई है उसके कारण 
शिक्षा-शात्र तथा राजनीति दोनों दृष्टियों से देश को बड़ी 
हानि पहुँची है। 

६. हाँ, यह बात ठीक है कि यूरोप की विद्याएँ सीखने के लिए 
यूरोप की किसी भाषा का ज्ञान आवश्यक है; परन्तु उसके 
लिए तो, आज की तरह, इतने वर्ष इतना समय लगाने 
और इतना परिश्रम करने को आवश्यकता नहीं है । इसके 
लिए तो इतना ही ज्ञान बस है कि हम उस भापा को समम। 
लें। आज तो अंग्रेजी भाषा के लेखन ओर उ्चारण पर 
आधिपत्य प्राप्त करने के लिए इतना भगीरथ, प्रयत्न किया 
जाता है भानों वह हमारी ही मात्भाषा हो अ्रथवा.उप्तसे 
भी वढ़कर हो । ओर फिर वर्षों के उद्योग के वाद भो 

. बहुतेरे तो थोड़ाबहुत ही आविपत्य कर पाते है। 

७. हम स्भाषा या पड़ौसी प्रान्त की भाषा को शुद्ध ने लिख 
स्ें, न वोल सकें, इससे हमें शर्म नहीं आती;परन्तु अमेजी 
भाषा की भूलों से शमिन्दा होते हैं अथवा ऐसी भूलें 
करने वालों का मज़ाक उड़ाते हैं--इससे जाहिर होता है. 
कि अंग्रेजी भाषा ने हम पर कितना जादू चला दिया है। 
सच पूछा जाय तो अत्यन्त विजातीय भाषा होने के कारण, 
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. अ्र्रेज्ी के उ्चारण और लेखन में हससे गलतियाँ हों तो 


इसमें आग्वय की कौनसी बात है ! 


. परन्तु इस जादू के बदौलत हम शिक्षा-काल में आधे या 


* उससे भी अधिक बरष तो भाषा पर ही अधिकार करने में 


॥। 


का. 


ख़च कर देते हैं| इस प्रकार विद्यार्थी के कितने ही श्रम और 
समय का दुच्यय होता है । 


११| +:; | भाषानान 


व्यवस्वित शिक्षण में, जहाँ तक भाषाओ्रों से सम्बन्ध है. 
सबसे प्रथम स्थान खभापा को मिलना चाहिए । जबतक 
स्भाषा में शुद्ध लिखना, पढ़ना और बोलना न आ जाय 
तबतक श्रेंग्रेजी जेसी अत्यन्त विजातीय भाषा की शिक्षा 
आरम ने करना चाहिए | 


. खमापा के वाद दूसरा त्थान राष्ट्र भाषा को मिलना चाहिए। 


राष्ट्रभाषा तो हमारी हिन्दुसस्‍्तानों ही है। इसके विपय में 
आगे ओर कहा जायगा | 

तीसरा स्थान मूलभाषा को मिलेगा--अथात्‌ हिन्दू विद्या- 
थियों के लिए संस्कृत, मुसत्मानों के लिए अरबी या 
फ़ारसी, पारतियों के लिए पहलवी इत्यादि । ये भाषायें 
खमापा और सघम की मूलभूत होने के कारण उनका 
ज्ञान बहुत महत्व रखता हे। ओर जो मनुष्य अच्छी 


!.. शिक्षा प्राप्त करना चाहता है उसके लिए इनेका साधारणत 


, अच्छा ज्ञान आवश्यक है | हे 
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४. 


ये 


जिनकी रुचि भाषाओं के अध्ययन करने की भर है और 


जिनमें सामथ्य भी है, उनके लिए हिन्दुस्तान की कुद् 
प्रान्तीय भापाओं का सीखना आवश्यक है | खास करके 
द्राविड़ी भाषाओं में से किसी एक का अध्ययन करना 


. उचित है। ओर कोई एक संस्कृत-मूलंक भाषा भी होना 


' चाहिए | 
. शिक्षा की दृष्टिसे, अँग्रेज़ी का नंवर इनके बाद आता है| 


६/०५ _ #५ 


परन्तु व्यावहारिक दृष्टि से उसका मूल्य अधिक ऑकता 
हो तो स्वभाषा, राष्ट्र भाषा और मूल भाषा के बाद: भले 
ही इसे स्थान दिया जा सकता है | 


११). +$॥| | राष्ट्र भाषा 
हिन्दुस्तानी अथोत्‌ खड़ी थ्ो्ञी जिसमें हिन्दी और उ्ू 
नो म्िप्नित रहती हैं-- देहली-आगरा-लखनऊ में आम- 
पर पर बोली जाने वाली भाषा--हिन्दुस्तान की राष्ट्र 
भाषा है। दक्षिण भारत को छोड़कर साधारणतः सारे 


कट. 0० 


भारत में यह सेकड़ों वर्षों से प्रचल्षित है । 


. शिक्षित मजुध्य को यह भाषा अच्छी तरह थोलने, लिखने 


ओर पढ़ने में सम होना चाहिए । 


« यह भाषा नागरी और उ्ं दोनों लिपियों में लिखी जाती 


. है। दोनों लिपियों का ज्ञान प्रत्येक के लिए आवश्यक है। 


( हर |] ०4 
. राष्ट्रभापा का अथ यह नहीं है कि प्रान्तीय भाषाएँ गौण 
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शिक्षा: इतिहास 


वरना दी जायें वर्कर उत्तकों आवश्यक्रता तो राष्ट्रीय व्यव- 
हार फे लिए है। राष्ट्रभापा का पद इसे नवीन नहीं मित्रा 
है; जो बात प्रचलित है उसी को हम अंगीकार कर रहे हैं। 


११] :: [ इतिहास 


इतिहास हमें ग़लत उद्देश से ओर ग्रलत दृष्टि-विन्दु से 
पद्ाया जाता है | इस कारण इतिहास के रूप में जो धट- 
नाये हमें पढ़ाई जाती हैं थे चाहे भले ही सच हों, फिर भी 
भूतकाल की स्थिति का उससे यथाथ ज्ञान नहीं मिलता । 


, राज-ंशों की उथल-पुथल ओर युद्धों के वर्णनों को अजा 


का--राष्ट्र का--इतिहास नहीं कहते । फिर भारतवप जेसे 
राष्ट्र का तो हरगिज नहीं | इसे तो उन फोड़ों का इतिहास 
कहना चाहिए जो प्रजा-शरीर पर कभी-कभी उठ आया 
करते हैं । युद्ध राट्जीवन में नित्य-जीवन नहीं है, बलिकि 
उल्कापात है। उसके मित्य-जीवन में तो सममोता, भाई- 
चारा, परस्पर कष्टसहन-प्रियता ओर सहयोग होता है । 
परन्तु इनके द्वारा होने वाली प्रगति का वर्णन इतिहास 
बहुत गौण रूप में फरता है। ओर इस कारण वह भूत- 
काल का भ्रमात्मक चित्र हमारे सामने खड़ा करता है । 


, यदि इस तरह से इतिहास की जाँच की जाय तो उसके 


नित्य ध्यवहार में हिंसामय कलह की अपत्ता अहिसामय 
सत्यामरह के प्रयोग अधिक दिखाई देंगे । 
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५. परल्तु इतिहास की वर्तमान शिक्षा में इतना ही दोप नहीं 


ह 


है। आज-कल तो इतिहास की शिक्षा जान-वूक् कर इस 
तरह दी जाती है कि जिससे ग़लत खयाल पेदा हों, ओर 
इसलिए अँग्रेज़ों के आने के पहले के काल का चित्र 
बहुत बिगड़ा हुआ खींचा जाता है। एवं उसमें लड़कपन 
से ही ऐसी भेरणा की जाती हे कि जिससे अग्रेजी-राज्य 
के प्रति हमारी मोह-मृच्छी अक्षुर्ण बनी रहे । इसमें केवल 
असत्यता ही नहीं, अप्रामारिकता भी है । 


व पहि 


१४] :; | शिक्षा के श्रन्य विषय 


. संगीत की शिक्षा पर भारतवर्ष में बहुत ही कम ध्यान दिया 


गया है। चित्त के भावों को जाम्रत करने के लिए संगीत 
बहुत अच्छा साधन है और इसतरह सालिक संगीत 
आध्यात्मिक विकास में वड़ी आवश्यक सहायता करता है। 
बालक की इस महत्वपूण प्राकृतिक शक्ति को सालिक 
रीति से अवश्य सुसंस्क्ृत करना चाहिए । 


. कैमेन्द्रियों के और समूहों के कार्यों में कवायद की ताल्ीम 


के अभाव से अव्यवस्था, शक्ति का अधिक व्यय, शोर- 

गुल ओर गोलमाल, एवं बहुत जानोमात् की बेरबादी 

भी होती है | कवायद के हंग से उठने की, चलने की, 

ओर काम करने की, और दस-पाँच आदमियों के एकत्र 

होते ही क्वायदी ढंग से सुव्यवत्थित हो काम करने की 
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ऋ्निय्फि 
ब्रा 
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आदत हमें पह़ जाना चाहिए | इस कारण कवायद की 
९ ! ०७ ७.५ ( 

पीलीम को आर पाठशालाओं मे अच्छी तरह ध्यान दिया 

जाना चाहए और बड़ी उप्र के लोगों को भी इसकी 


तालीम ले लेगा चाहिए । 


शब्राघर का त्याग भारतवप में जबरन्‌ काया गया है-- 
भारत के लोगों ने अपनी इच्छा से नहीं किया है। श्र 
धारण करने का और सेतिक शिक्षा ्रहणु करने का अधि- 
कार लोगों को है। इसलिए इसकी तालीम भी शिक्षा का 
आवश्यक विपय है | 


१४| :; [ शिक्षक 
यह विचार दोपयुक्त है कि शिक्षक सिफ्र अपने बिपय में 
ही अवीण हो तो वस, चरित्र उसका कैसा भी हो तो 
हज नहीं । 


. चरित्र-द्वीन परन्तु प्रवीण, शिक्षक से शिक्षा प्राप्त करके 


विद्यार्थी किसी विपय में प्रवीण॒ता प्रात्न करे--इससे यह 
हजार गुना वेहतर है कि वह किसी चारित्यवान, परन्तु 
कम प्रवीण, शिक्षक से कम विद्या प्राप्त करे | 

जो शिक्षक अपना विपय पढ़ाने की ही अपनी जिम्मेवारी 
सप्नमता है, चरित्र-विषयक जिस्सेवारी नहीं, उसे शिक्षक 
नहीं कह सकते | 


. 'आदश शिक्षक विद्यार्थी के. अध्ययन में ही नहीं, बल्कि 
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नदी 
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उसके सारे जीवन भ॑ दिलचस्पी लेगा ओर उसके हृदय में 
प्रवेश करने का अयत्न करेगा । 
ऐसा शिक्षक विद्यार्थी को भवानक् या यमराज जेसा नहीं 


प्रतीत होगा वहिक पूज्य होते हुए भी माता से अधिक 
निकट साहम होगा । 


, शिक्षक को अपनी योग्यता बढ़ाने के लिए सदा प्रथलशील 


रहना चाहिए ओर अपने विपयों में ताजी से ताजी जान* 
क्ार्री प्राप्त करके तैयार होकर ही वर्ग में जाना चाहिए। 


, इसका यह अथ हुआ कि शिक्षक को विद्यार्थी से भी अधिक 


अच्छा विद्यार्थीजीवन विताना चाहिए और अध्ययन-रत 
रहना चाहिए | 


. पूरी तैयारी क्विय बिना वर्ग लेनेवाला शिक्षक विद्यार्थी का 


अमूल्य समय विगाड़ता है । 


. शिक्षक को चाहिए कि वह पढ़ाने की अच्छी से अच्छी 


रीति की खोज करता रहें ओर प्रत्येक विद्याथी की सासि- 
यत को समझकर ऐसी विधि खोज निकाले जिससे उस 
विषय में उसकी गति और दिलचस्पी पैदा हो जाय । 
विद्याथियों को शंकायें पछने का अवसर देकर उनका समा- 
धान करना चाहिए। 

मारने, गाती देने, तिरस्कार करने, या और किसी सजा 
देने की मनाई शिक्षकों फो होना चाहिए | 

जो शिक्षक अपना काम भली-भाँति करना चाहेगा, वह 
बढ़े वर्गों को अच्छी तरह न पढ़ा सकेगा--यह रपष्ट ही है। 


क्र वेरयाई [8] बह [का 
. संफकड़ों विद्यार्थियों की पाठशाल्राएँ भी वाछनीय -नहीं हैं । 
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न्ल्षःे 


१६] +:; ] विद्यार्थी 


, विद्या की शोसा विनय से है; यही नहीं, वल्कि विनय के 


विना विद्या प्राप्त भी नहीं होती । 


, विद्यार्थी को शिक्षक के प्रति गुरुभाव अर्थात्‌ श्रद्धा, विवय 


और सेवाभाव रखना चाहिए। यह श्रद्धा रखना चाहिए 
कि शिक्षक मेरे हित के लिए मुझे कहते हैं । 


, यदि यह निश्चय हो जाय कि शिक्षक ऐसी श्रद्धा के योग्य 


नहीं है, ती विनय को ने छोड़कर ऐसे शिक्षक को ही 
छोड़ देना चाहिए | 


. विद्यार्थी को उचित है कि वह शिक्षकों से प्रश्न पृकर-पृद 


कर अपनी शंकाओं का समाधान करता रहे | 


, विद्यार्थी को ऐसी अधोरता न दिखाना चाहिए मानों वह 


शिक्षक से उसका साया ज्ञान आज ही पी लेना चाहता है | 
वात यह है कि जिस विद्यार्थी ने अपने विनय के द्वारा 
शिक्षक के मत को असन्न कर दिया है वह तो ख़ुद ही 
अपना सारा ज्ञान विद्यार्थी को दे देने के लिए अधीर हो 


जाता है। जबतक शिक्षक के मन की ऐसी स्थिति ने हों 
तबतक विद्यार्थी को धीरज रखना चाहिए | 


, परन्तु जब शिक्षक ज्ञान की वृष्टि करने लगे तव विद्यार्थी 


को गाकिल रह कर वह मोका ने गंवा देना चाहिए | 
१७| +;: [ बेत्रालय 


, छात्राह्यय का अथ विद्यार्थी को रहने और खाने की सुविधा 


कर देने वाला भोगनातय नहीं है | 
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, छात्रालय का महत्व पाठशाला से भी अधिक है। छात्रा- 


लय तो एक तरह से माता-पितायुक्त घर की पूर्ति का 
प्रयत्न है। यही नहीं, दल्कि जो शुभ संस्कार भाता-पिता- ' 


द्वारा घर सें नहीं मिल सकते, उन्हें विद्याथी पर हातना 
उसका उद्देश है | 


, इस कारण पाठ्शोत्रा के आचाय या वर्ग-शिक्षक को 


अपेक्षा छात्रालय का गृहपति अधिक सुयोग्य व्यक्ति होना 


चाहिए | उसमें शिक्षक के अलावा माता-पिता के गुण 
भी होने चाहिए । 


, उसकी निगाह विद्याधियों के एक-एक काम ओर संगति 


पर पढ़ती रहना चाहिए । 


, लड़के जब एक जगह रहते हैं. तव उनके गुप्त ओर प्रकट 


दोष दिखांई देते हैं। ग्रहपति इसके विपय में बहुत 
चौकन्ना रहे | 


, द्ात्रालय में पंक्ति-भेद न होना चाहिए | 


जहाँवक हो, दात्रालय में नोकर-चाकर न रखने चाहिए 
ओर निजी काम तो विद्याथियों को खद ही करने चाहिए | 
छात्रालय में सच उतना हो आना चाहिए जितना कि 
ग़रीब देश उठा सकता है 


, विद्यार्थियों को नियमित रूप से मिप्ठान्न खिलाने का रिवाज 


अच्छा नहीं है 
द्ात्रालय ऐसा होना चाहिए जहाँ सादगी, मितव्यय, और 
संस्कारिता के दशन हों। छात्रालय में जाकर विद्यार्थी 
अधिक शोकीन, उड़ाऊ और 5च७खल हो जाय तो यह 
ढात्रातय की सफलता नहीं कही जा सकती । 

वन्‍मपाण २ ८(((७०-« 
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१, साधारण विचार । 

,, साहित्म को रैली. ध्मो 
| 


2, अनुवाद 
४, अखबार 
ध, वीली । हे 


१] 5; [ साधारण विचार 


, साहित्य और कला को सत्य, हिंतकारिता और उपयोगिता 
की कसोटी पर अवश्य पूरा उतरना चाहिए | 

, सत्य का व्यवहार यहाँ व्यापक अथ में हुआ है। तफ़सील 
अथवा हकीकत की सत्यता से मतलव यहाँ नहीं है, वरिकि 
सिद्धान्त अथवा आदश की सत्यता से अभिप्राय है। उदा- 
हरणाथ--हसिश्नन्द्र या राम की कथा संभव हो या काहप- 
निकर हो; परन्तु उनमें जो सिद्धान्त और आदश अधित 
किये गये हैं वे उपयोगी हं--इससे इन कथाओं का साहित्य 
इस कसोटी पर पूरा उतरता है | 

, हक़ीक़ृत और वर्णन बिल्कुल सत्य हों और ज्यों-कात्तयों 
चित्र हमारी आँखों के सामने खड़ा कर देते हों, पर इससे 
यह नहीं कह सकते कि यह उचित श्रकार का साहित्य या 
कला है। बहुत सी हक़ीक़तें सत्य होने पर भी अहितकर 
ओर निरुपयोगी अथवा कम उपयोगी होती है | जो साहित्य 
ओर कला उन्हें उपस्थित करते हैं, वे हानिकर ही हैं-- 
उदाहरणाथ वेश्या के शृंगार-भवन का चित्र ! 

, बहुत वार सत्य, नीति, धरम इत्यादि की अन्तिम विजय 
बताते हुए भी उसके पहले असत्य, अनीति, अधम आदि 
का इतना भीभत्स चित्र खींचा जाता है कि उससे लोगों 
की अधम वृत्तियाँ ही उत्तेजित होती हैं। ऐसे साहित्य 
ओर फला को भी गन्दा ही सममना चाहिए । 


“-(९०-- 


२] :: [ साहित्य की शैली 


१, क्रितता ही साहित्य होता तो उत्कृष्ट है परन्तु उसे सिफ वे 
ही लोग समझ सकते हैं. जो या तो विद्वान हैं या जो 
परम्परा से अवगत हैं । परन्तु आमतौर पर इसे साहित्य 

गुण नहीं, त्रटि ही सममता चाहिए। खास कारण ने 
हो तो, साहित्य के उत्तृष्ट होते हुए भी, ऐसी भाषा ओर 
शेली साहित्यकार को म्हण करता चाहिए जिस सब- 
साधारण समम सके | 

२, इसमें अपवाद हो सकते हैं, जिनके कुछ नमृने यहाँ दिये 
जाते -- 

(१) भाषा फे सरल और सुभोध होने पर भी विषय 
नवीन, असाधारण, कठिन और गहन विचास््युक्त 
हो तो संभव है कि ऐसे साहित्य को जन-साधारण 
दूसरे फी सहायता के बिना ने समझ सकें | जसे-- 
गीता । भाषा की दृष्टि से उसको शेज्रों इतनों सरल 
है कि साधारण संस्कृतज्ञ भी उसे समझ सकता है, 
फिए भी लोग सहसा उप्तका तात्यय ग्रहण नहीं कर 
सकते और विद्वानों की टीकाओं का आश्रय उन्हें 
लेना पढ़ता है; क्योंकि उसका विपय कठिन ओर 
विचार गहन हैं--कैवल भाषा-ज्ञान से वह समम में 
नहीं आ सकता ! 

) यही वात शाल्रीय--वैज्ञानिक अन्यों पर भी घटित 
होती है। उनमें पारिभाषिक शब्दों का प्रयोग बहुता- 
थत से होता है जिससे श्राप लोग उन्हें नहीं समझ 
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श्र 
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सकते | एसी दशा में उन्र अन्धों को दोप नहीं दिया 
जा सकता--जैसे तकशात्र, काबून था वेधक 
सम्बन्धी पुछ्तक | 

(३) मनोरंजन के लिए बनाई पहेलियां, समस्याओं, 
गृढ्ोक्तियों, गूहु काव्यों, कबीर जैसों की उलदी 
बाणियों का अर्थ वह॒तांश में परम्परा से ही जाना जा 
सकता है। ऐसा साहित्य यदि अल्पमात्रा में ओर 
ज्ञानदायी तथा निर्दोष हो तो कोई उसका विरोध न 
करेगा । 

३, अथम दो अकार के अपवादभूत साहित्य का जितना अंश 
जन-साधारण के लिए आवश्यक ओर उपयोगी हो उतना 
सरल और सुवोध-भाषा में उपस्थित करना यह भी उन 
विषयों के परिडठतों का कतव्य है । 


३| ;:; [ अनुवाद _ 

१. दूसरी भाषाओं के उत्कृष्ट साहित्य का परिचय अपनी भाषा 
के लोगों का कराना भी साहित्य का एक उपयोगी अंग है। 

२, अच्छे अनुवाद में नीचे लिखे गुण होने चाहिए-- 
(१) भाषा ऐसी सरत्, सुबोध ओर बामुहाविरा होना 
चाहिए, मानों वह खभापषा में ही विचारा और 

लिखा गया हो। वह ऐसा न होना चाहिए कि 

जिससे मूलभाषा के विशिष्ट शब्दों--मुहावरों--का 

विशिष्ट अथ न सम्मने वाले उसे समझ ही नसके। 


“-१९२-- 





साहिल-ला : अजुवाद, 


(२) ऐसे शब्द-विशेष या मुह्ातरों का प्रयोग यदि श्रनु- 


वाद में करना ही पड़े, अथवा परयोयवाी शब्द 
गद कर रखना पढ़ें, था श्रपरिचित दृष्टांतों 
रूपकों, दल्त-कथाओं का उल्लेख करना पढ़े तो 
टिपणी मे उनका स्पष्टीकरण कर देना चाहिए. 
(३ ) बह छृति ऐसी माद्म होना चाहिए भा्ों अहुवादक ने 
मूल पुस्तक फो हृजस करके फिर सभापा में उसे रचा हो । 
(४ ) मूल पुस्तक जिन खूबियों के कारण प्रसिद्ध हुई हो 
ओर उत्कृष्ट मानी गई हो थे यदि अनुवाद में न 
आरा सकें.तो उसे साधारण श्रेणी का ही कहना होगा। 
(५ ) श्रामतीर पर वह इतना प्रामाणिक होना चाहिए कि 
मूल पुस्तक के एवज में उसका प्रमाण दिया जा सके। 
इस कारण सतन्त्र पुस्तक लिखने की अपेक्षा अनुवाद का काम 
हमेंशा सरल नहीं ह्ोता। जो पुरुष मूल लेखक के साथ पूरा-पूरा 
समभाव न रख सके, एक-रस न हो सके और उसके मनोगत 
को न प्रहए कर सके उसे उसका अनुवाद न करना चाहिए । 


, अलुबाद में तरह-तरह का भेद और विवेक रखते की आव- 


श्यकता है--फितनी ही पुस्तकों का अक्षरशः अनुवाद 


' करना आवश्यक हो सकता है, कितनी, का सास्यमांत्र ऐ 
देना हीं होता है। कितनी ही का भापान्तर वेशान्तर 


के रूप में देना उचित होता है । कितनी ही पुल्तकें होती 
तो उत्कृष्ट हैं; परन्तु हमारा समाज उससे इतना विभिन्न 


, होता है कि अनुवाद के रूप में उसे, देने - की. श्रावश्यकता 
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ही नहीं होती। झुछ पुस्तकें ऐसो होती हू कि (जनका 
अक्षरशः अनुवाद भी आवश्यक होता है ओर सारांश भी । 
४] १; | अखबार 
अखबार, मासिक पत्र आदि भी साहिल-कार्य के अंग हैं। 
जन-साधारण को शिक्षित बनाने के ये जबरदस्त साधन है| 


. परन्तु इन साधनों का वहुंत दुरुपयोग किया जाता है। 


लोगों को सद्दी खबरें, सद्दी जानकारी ओर सब्ी सलाह 
ऐने के बदले, जान-बूमकर मूठी, भाधी मूठी, आधी सब्बी, 
अधूरी अथवा सच्ची जानकारी को ग़तत दृष्टि-्विन्दु से 
लोगों के सामने पेश करके लोगों को ग़लत रास्ते ले जाने 
का काम समाचारों द्वारा पद्धति-पूवंक किया जाता है। 


, विज्ञापनों के द्वारा द्रव्य प्राप्त करने के लोभ में वे अनेक 


प्रकार की भूठ ओर अनीति फैलाने के साधन बने हैं । 


. जिस व्यक्ति की पहने का शोक हो और फुरसत भी हो 


परन्तु जल्दी घढ़त गुजारने के लिए कोई संगी-साथी 
मौजूद न हो और जी उत् उठता हो तो, इस तरह उता 
जाने में बुराई पहीं है। कुछ देर जी उठने के वाद फिर 
वह किसी-न-किसी काम्त को खोज लेगा और उ्समें लग 
जायगा | परन्तु वह यदि ऐसा पतन्न, मासिक या उपन्यास 
लेकर बैठेगा जो महज फुरसत का बह़त शुज्ञारने के लिए 


* हो अकाशित किया जाता है तो उससे सनतोर॑जन का तो 


सिफ आभास ही मिलेगा, परन्तु अधिक समय आलत्य 
“>१९४५-- 


साहित्य-कत्ा : . कला 
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में ही बीतेगा ओर अधिकांश में अपने मन को हीनभाव- 


“ नोथों से चलित कर लेगा, एवं संस्कारों को पुष्ट करेगा । 


पन्नों, मातिकों और उपन्यासों से अनेफ युवक-युवतियाँ 
विकार-यक्त अवस्था में पढ़े और कुमागों में प्रवृत्त हुए 
पाये गये हैं। ऐसे प्रकाशन जला देने के ही योग्य हें । 


पत्र फ़े या लेखन के व्यवसाय में सिफ उसी मनुष्य को 


पढ़ना चाहिए जिसे यह निश्चय होगया हो कि उसे 
अपना अथवा दूसरे से प्राप्त, कोई सथ्ा, दितकर ओर 
उपयोगी सन्देश जनता को देना है| उसे चाहिए वह दृढ़ता 


से सत्य पर आहरुद रहें, उसे ऐसी सत्य वातों ओर शिका- 


 थतों को भी प्रकाशित करना चांहिए जो उसके ख़िलाफ़ 


जाती हों और अपनी भूल्रों को शुद्ध और सरल भाव से 
खीकार कर लेना चाहिए। उसे विज्ञापन को आमदनी के 


'ब्वारा ख़च निकालने का लोभ न रखना चाहिए, वहिक 
अपनी उपयोगिता ही सिद्ध करके लोक-प्रियता के वल्न पर 


ऐसी स्थिति उत्पन्न करना चाहिए कि ख् निकल सके | 
इसके लिए बह पत्र ऐसा होना चाहिए जो फेवल मुद्रीभर 


. ' लोगों की ही आवश्यकताओं का नहीं, वर्क समस्त जनता 
,' की जरूरतों और विपयों की चचों करता ही. 


४] :: [कला 
आक्ृतिक सौन्दय के सामने मौनव-निर्मित सब कलाओं' का 
सौन्दर्य नगरय है ! आकाश ओर प्र॒थ्वी का 'सोन्द्रय,कला- 
रतिक के आनन्द के लिए काफी है।जो मतुष्य उस कला का 
“-(१९५७- 


गाँप्री-विचाएदोदन है 





“ तो खादःनहीं लें सकता, परन्तु मनुष्य-निमित कलाः का 

शोक्ीनः समा जाता हो तो सममना चाहिए कि: वह 

:- मोहक दृश्यों की ही कला समझता होगा, वास्तविक कला . 
का, ज्ञान उसे न होगा । 

२, वाधघ्तविक कला, अच्छे साहित्य की तरह, विचारों को उप 
स्थित करनें का साधन है ओर साहित्य की शेली के सम्बन्ध 

, में जो विचार पहले प्रदृशित किये गये हैं वे सम्यक' रूपसे 
' कला पर भी चरिताथ होते हैं 

३. यह कहना कि कला का नीति, हितकरता ओर उपयोगिता 
के साथ कोई सम्बन्ध नहीं है, सिफ सौन्दर्य के 'ही साथ 
सम्बन्ध है,' कत्ां को न सममने के वरावर है | संत्य ही 
उच्च से उर्च कला ओर श्रेष्ठ सोन्दरय है ओर 4ह नीति हित- 
करता एवं उपयोगिता से रहित नहीं हो सकता । '' 

४. इस कारण कला मनुध्य-जीवन की उपयोगी साधन-साममी 
में दिखाई देनी चाहिएँ; और कला के कारण वे पदांथे न 
केवल सुन्दर मालूम होने चाहिएँ, बहिक ऐसे होने चाहिएँ 
जो अधिक अच्छी तरह से काम भी दे सके । '' '/" 

५, जिस कला के लिए प्राणियों पर जुल्म ओर हिंसा कीं जाती 
हो, उन्हें श्रतिकष्ट उठाना पड़ता हो, उनमें बाह्मं सौन्दर्य 
चाहे कितना ही हो, वह वास्तव में कलि अथवा शोतोन का. 
ही दूसरा नाम है | ह 

६, जो कलां मनुष्य की होन वृत्तियों को जगाती है और भोगों 


'की :इच्छी को बढ़ाती है उस कला.को गन्दे" सांहित्य की 
तरह सममना चहिए।।..*;  ! 
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१] +; [ खयंसेवक के सामान्य लक्षण 

१, खय॑सेवक उसे कहते हैं जिसने जन-सेवा को ही अपने 
हृदय की मुख्य अमिलापा वना ली हो | वह स्वयंसेवक 
नहीं है जो महज अपना पेट पालमे के उद्ेश से जन-सेवा 
में जुदा हो । 

२, वह अपना सारा समय जनसेवा के लिए दे देता न | इस- 
लिए यदि वह अपने निवाह के लिए।उसी उद्देश से स्थापित 
संस्था से कुछ द्रव्य ले तो इसमें कोई दोष नहीं है। ओर 
सुचार रूप से ऐसे कार्यो को चलाने के लिए ऐसे स्वय- 
सेवकों की आवश्यकता तो रहती ही है | 

३, परन्तु खय॑-सेवक के निवाह की नीति दूसरे सेवकों की 
अपेक्षा मिन्न होती है | वह अपनी आयिक स्थिति सुधारते 
के तो उद्देश से सेवा-कार्य में पढ़ा नहीं है। इसलिए वह 
अपने वेतन में वृद्धि की आशा न रक्खेगा। वह इस बात की 
चिन्ता ख़ख्तेगा कि उस पर दूसरे के निर्वाह की जिम्मे- 
वारी बढ़े नहीं। उससे कुछ प्रत्यक्ष अथवा भावी आशाश्ों 
के त्याग की अपेक्षा भी रक्खी जा सकती है| कुछ बचा 
रखने की नीयत से वह वेतन तय ने करे; बल्कि ऐसी श्रद्धा 
खखे कि समय पढ़ने पर ईश्वर उसे अवश्य पूरा कर देगा। 

४, जो खयंसेवक इस बात का स्मरण या अभिमांव रखता 
हो कि मेंने कुछ त्याग किया है अथवा में स्वयंसेवक 
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या आजीवन सेवक बना हूँ, वह अपनी पामरता प्रकट 
करता है । क्‍ 
सय॑सेवक नम्रता की हद कर देता है-- शून्य! बनकर 
रहता है । वह उन सेवकों से, जो वेतनभोगी कै अथवा 
दूसरे व्यवसाय करने के वाद पुरसत में सेवा-काय करते हैं, 
अपने को श्रेष्ट न माने ओर उन पर तरजीह पाने का पल 
ने करे | 
खय॑सेवक को अपनी किसी स्वाथंमय--जैसे यश, अधि- 
कार, झत्यादि को महेच्छा की पूर्ति के लिए जन-सेवा के 
कार्य में न पढ़ना चाहिए; वहिक इसी इच्छा से पढ़ना 
चाहिए कि मेरे देश-बन्पुओं को अधिक सुखकर मांग में 
प्रवृत्त कराने में निमित्तमागी व्नू । 
इसलिए स्वय॑सेवक अपनी नम्नता और मिठस से लोगों 
का और अपने साथियों का मनहरण कर लेता है। अपने 
कार्य-पदेश में जो-छुछ्ठ सफलता मिली ही उसका यश अपने 
साथियों को देता है एवं अपने सेवा-वत् के द्वारा ही उनका 
प्रेम और आदर-पात्र बनता है | 
निःस्वार्थ, नत्र, प्रामाणिक और- चरित्रवान्‌ खय॑सेवक 
तोक-प्रिय न हुआ हो, ऐसा अलुभव नहीं | इसके पिपरीत 
श्रनुभव ऐसा है कि जिसके. प्रति णोगों के दिलों में विश्वास 
बैठ गया हो वह स्वयंसेवक अपने काय-देश में लगभग 
सरवाधिकारी वन जाता है। लोग उसका कहा मानते हैं। 
“बह ने वो किसी का अवादरयपात्र होता है, ने झथ्योसात्र 
““१९९--- 
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' "और ते किसी को असुविधाजनक या कष्ठदायी प्रतीत 


होता है । 


, जिसको बास्-वार यह प्रतीत होता हो कि जनता अथवा 


दसर साथी अथवा भेता लोग या ख्॑सेवक-मंदल से 
बाहर के कायकत्तों झतम्न हैं, कारय में विश्न-रूप हैं तो 


* निश्चय-पवक समझता चाहिए कि उस खय॑सेवक में ही 


१०. 


कोई खराबी है। क्‍योंकि लोग आमतौर पर हृतज्ञ ही नहीं, 

वल्कि खर्यसेवक की कद करने में बहुत उदार होते हैं । 

यह अलुभव-सिद्ध है। 

खयसेवक में नीचे लिखे गुण होने चाहिएँ, 

(१ ) बह धामिक-वृत्ति होना चाहिए। अथीत उसे सत्तम, 
सदवाणी ओर सदाचरण में पर्ण मिष्ठा होना 
चाहिए | इसके लिए उसमें लगन, भूल होते की 
अवस्था में पश्चात्ताप, ओर ऐसी ह॒ढू श्रद्धा कि इसी 
में उसका ओर प्रजा का श्रेय है, होना चाहिए | 

(२ ) उसका चरित्र इतना विशुद्ध होना चाहिए कि ख्त्रियाँ 
उसके पास निःशंक होकर जा सकें और लोगों को 
भी स्त्रियों को उसके पास जाते देते में संकोच मे हो। 

( ३ ) उसका आशिक व्यवहार बिल्कुल शुद्ध होना चाहिए । 
फितने ही णोग बड़ी-बड़ी रक्रमों में तो आमाणिक 
होते हैं, परन्तु 'दमढ़ी के चोर” होते हैं। कितते 
लोग पाई का हिसाब तो सही दे देते हैं; परन्तु बढ़ी 
रक्मों में गोलमाल कर देते हैं। खय॑सेवक' दोनों 


ब्न्रे | मन सलककहाऋक 
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आत्तेपा से परे होना चाहिए और श्रपने को मिली 
एक-एक पाहे का उसे ठीक-ठीक हिसाब रखना चाहिए। 

(४ ) उसे हमेशा उद्योगी--कार्यशीन रहना चाहिए। जो 
खय॑सेवक गपशप में, काहतू वातों में, निन्‍्दा-स्तुति 

: में भ्रपना समय विताता हो वह कभी प्रतिष्ठा प्राप्त 
नहीं कर सकता | उसकी कायशीनता शोगों के लिए 
उदाहरण-खरूप होना चाहिए । 

(५ ) समय-पालन की' आदत उसे अवश्य होना चाहिए। 
जिस कार्य के लिए जो समय निश्चित किया हो 
उसमें ग़फ़लत या भूल न होता चाहिए । 

- (६) इसका अर्थ यह हुआ कि उसे सदैव नियम-पालन 

करा चाहिए। सुबह से शाम तक उसकी क्रिया, 

घड़ी की तरह, यधाक्म चलानी चाहिए | 

. (७) फिए अपनी संस्या के सिद्धान्तों और नियमों का 
पालन उसे लगन के साथ का चाहिए भ्रोर 
जिनके मातहत हो उनकी आज्ञा का ठोक-ठीक पालन 
करना चाहिए | जो आज्ञापाल्षग करना नहीं जानता 
वह कभी शाज्ञा देने की योग्यता नहीं प्राप्त कर 
सकता |. 

(८) ख्य॑सेवक को अपने शरीर और धस्वार की चिन्ता 
ईश्वर पर धोड़कर निःशेक रहना चाहिए । लोक- 
सेवा के लिए अपने धन, ग्राण, कंद्धन, उसे 
सुविधा, खतंत्रता इत्यादि का त्याग करने की पहली 
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जिम्मेबारी उसे अपने सिर ले लेना चाहिए ओर 
जब भी जरूरत आ -पढड़े, भारी जोखिम उठाकर 
भी, जोक-हित के कार्य में पढ़ना चाहिए । 

(९ ) खयंसेवक ख़ुद तो बहुत सफाई-पसंद हो ओर 
साफ-सुथरा रहता हो; परन्तु अखच्छ लोगों से 
मिलने-जुलने में और उनकी अखच्छता को हटाने के 
कार्य से उसे नफ़रत न होता चाहिए। 

(१०) खयंसेवक को अपनी दिन-चयो ( डायरी ) लिखने 
की आदत होना चाहिए। ओर उसमें अपने देनिक 
कर्मों का यथावत्‌ उल्लेख करना चाहिए । 

(११) इंश्वर-स्मरण से दिन का आरंभ करके, रात को 
सारे दिन के कार्य का सिंहावलोकन तथा उस पर 
मनन करके, फिर इश्वर-स्मरण-पूषंक सो जाना 
चाहिए--ऐसा स्वयंसेवक लोक-सेवा करते-करते भ्रेय 
को ही प्राप्त होगा | 

(१२) वह यदि विचार करेगा तो उसे पता लग जायगा 
कि उसे ब्ह्मचय धारण करके ही रहना चाहिए। 
ओर जब॑ से उसे इस विषय में निश्चय हो जाय तभी 
से वह इस दिशा में प्रयस्नशील रहेगा | 


+ै अ> 


२ 5५5  गआमसेवक के कर्तव्य 
प्राम-सेवक का पहला धर्म है आरमनवासियों को सफाई की 
तालीम देना । इस तालीम में व्याख्यान और पत्रिकाओं का 
स्थान बहुत कम है--अथोत्‌ यह पदम्थन्याठ के ही द्वारा 
दी जा सकती है। इतना करते हुए भी धीरज की आवश्य- 
फता रहेगी ही | यह ने समझा लेना चाहिए कि आम-सेवक 
के एक-दो दिन करके दिखा देने से लोग अपने-आप करने 
लग जायेगे | 


, प्राम-सेवक की चाहिए कि वह आमवासियों को एकत्र 


करके पहले उन्हें लच्छता के सस्बन्ध में उनका धर्म 
समझावे । फिर गाँव में से ही कुदाली, फावड़ा, डलिया या 
डोल-बाल्दी शरीर मादू आदि चीजें प्राप्त करके खुद सफ़ाई 
का काम शुरू कर दे | 

रातों को देख-भाल कर पहले मल को फावड़े से टोकरी 
में भर ले ओर मल की जगह मिट्टी ढाल दे | जहाँ कहीं 


, पेशाव किया हुआ हो वहाँ से भी भींगी मिद्ठी फावड़े से 


से टोकरी में दाल ले और उस पर आसपास से साफ़ 
धत्र जेकर. दाल दे.। . 


,. मैल्ा किसान के लिए सुब्ण का काम देता है | खेत में डालने 


से उसका बढ़िया खाद बनता है ओर फसल खूब पकती 
है। इसलिए किसानों को यह बात समभीकर किसी के 
खेत में मेले को कोई ९ इंच गहरा गाढ़ दे--इससे अधिक 
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गहरा न होना चाहिए । मेले पर मिट्टी खूब डाल देना 
चाहिए | 


, मैले की सफ़ाई के बाद कृढ़े-करकट की सफाई को हाथ -में 


लेना चाहिए । कृढ़ा-कचरा दो तरह का होता है--( १ ) 
खाद के लायक़--जैसे गोबर, मन्र, साग-तरकारी फे छिलके 


, जठन, आदि और (२) लकड़ी के टुकड़े, छिलके, पत्थर, 


७ है 


टीन और लोहे के टुकड़े, कपड़ों के चिथढ़े, आदि । 


, जो कूड्ा खाद के योग्य हो उसे अलहदा एकत्र करके 
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मैले की तरह, परन्तु अलहदा गड्ढे में गाढ़गा चाहिए ओर 
घूरे की जगह डाल देना चाहिए | 

दूसरी तरह का कूड़ा-कंकर ऐसे बढ़े गड्ढों में डालना चाहिए 
जो अच्छी तरह पूरे जा सकें। और जब गड्ढे भर जायें 
तब मिट्टी डालकर गड्ढे को सपाट कर देना चाहिए। इस 
कचरे में से लकड़ी के छिलके, दतोन के टुकड़ों को धो 
ओर सुखाकर ईंधन के काम में ले सकते हैं और चिथड़े 
बेंचे जा सकते हैं| 


धूरों की जगह सत्ते पाखाने बनाने का जिक्र पहले 


( आरोग्य-खंर्ठ में ) किया ही गया है। जहाँ ऐसी 

व्यवस्था न हो वहाँ आम-सेवक को तबतक, रास्तों की तरह 
ही, घरों को भी साफ करना चाहिए जबतक इस तरह जमा 
हुए मेले की व्यवस्था करना किसान न सीख लें। 


. ग्राम-सेवक का यह भी काम है कि वह रास्तों को पक्का 


ओर अच्छा बनाने के लिए तज़दीजें करें। स्थानिक परि- 
#बन्‍्ण्म |&]  / (आई 


स्वयंसेवक : प्रमसेवक के कर्तव्य, 


- ह्थिति के अहुसार' ये ज्याय जुद़े'जुदे हो सकते हैं 
गाँव के वड़ेशूढ़ों से शायद इसमें सलाह मिल सकती है। 
०, सफाई के'काम्र से निवृत्त होने पर, ग्राम-सेवक आवश्यक 
ओजारों और साधनों को लेकर गाँव के चरखे, लोह़ने 

. पीजन आदि की जाँच के लिए निकले। जहाँ प्रर- 

. भ्मत की जहरत माद्म हो वहाँ कर दे और करना सिखा 

भी दे। नये शिक्षा्ियों के काम की जाँच करके उन्हें आव- 

' श्यक सूचनायें दे। नये उम्मीदवारों के लिए अत्हद्रा 

समय निकाल कर उन्हें सिखावे | जिस समय योँव के लोग 

' इन कामों को करते हों, उसी समय जाँच के लिए निकलना 

'चाहिए। .. 

११.-सूत तथा बुनाई का प्रअन्ध यदि आम-सेवक के . द्वारा होता 

' हो तो उप्रके.लिए एक समय निश्चित कर, लेना चाहिए 

ओर लोगों को . उसी समय आने की आदत इत्तवाना 

,.. चाहिए । उसी समय सूत और हुनाई की, जाँच करके 
उनमें आवश्यक सुधार घुमाने चाहिए । 

१२, प्राम-सेवक को चाहिए कि वह दिन में कम : से कम एक- 
वार ऐसे समय जो ग्राम-वासियों के अनुकृूतत हो, उन्हें 
एकत्र करके समृह-आथना करे। वह ऐसी भाषा में होनी 
चाहिए जिसे सब लोग समझ सकें । आम-सेवक को संगीत 

. का ठीक ज्ञान होना वाव्दरगीय है।: यदि वह न जानता हो 

. . तो गाँव के ही किसी जानकार से भजन,वा.रामनाम आदि 
'की- धुन ग्रवाना चाहिए-ओरः दूसरों को. भी उसमें 
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शामित करना चाहिए । बहतर गोंवों म॑ तो भजन-भगह- 

लिया या भजनानंदी प्रक्सर रहते ही ?। उन्हें नये और 

अच्छे भजन सिखाकर प्रा्ना में उनका उपयोग करना 
चाहिए | 

४३, प्राथना के बाद लोगों फो श्रखत्रारों से उपयोगी वांतें, श्रच्छे 
लेख, पुस्तकें,घामिक मनन्‍्य या कथा पढ़े था फट कर सुनाना 
चाहिए | 

(४, प्राम-सेवक को नीचे लिखी बातों पर खास तौर ।से ध्यान 
देना चाहिए-- 

(१) गाँव में यदि पक्ष और दल हों तो वह अपनेको 
उनसे बचावे--फ्रिसी भी पक्ष या दल में अपनेका 
शरीक न करे--तटत्थ रहें और सत्र की सम-भाव 
से सेवा करे, सबसे समान स्मेह-सम्बन्ध रखे ओर 
अपने प्रभाव से यदि हो सके तो इस फूट को मिटाने 
का यत्न करे | ' 

(१२) मिष्ठान्न आदि भोजन के निमन्त्रण आवेंतो आम- 
तौर पर उन्हें नांमंज़र कर दे। आमवासी प्राम-सेवकों 
के प्रति अ्रपना स्तेह शोर ममत्व प्रदर्शित करने फ्े 
लिए समय-समय पर उन्हें निमन्त्रण देते हैं ओर 
आम-सेवक उनके मुलाहओे से उन्हें मंजर करने 
लगता है । परन्तु. इससे कितने ही म्राम-सेवक स्वाद- 
'शोछुप होजाते हैं और फिर ऐसे घरों और अवसरों 
की खोज में रहते हैं .एवं आगे चलकर खुद होकर 
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' निमन्त्रण चाहने में भी महीं हिचकते । प्राम-सेवक 
की याद रखना चाहिए कि ऐसा खच वे प्रामवासी 
भी, जो अच्छी ह्वालत में समके जाते हैं, अपनी 
शक्ति कै बाहर ही उठाते हैं और अ्रतिथि-ख़चे 
प्रामवासियों पर इतना अधिक होता है कि ग्राम- 
वासियों में मिहमानों के लिए सादा भोजन बचाने 
का रिवाज ठालना जरूरी है। इस कारण आम- 
सेवक को चाहिए वह मिश्ठान्न के निमन्त्रणों को 
न खीकार करे, और यदि कहाँ खीकार करना ही 

पड़े तो कम से कम मिट्टान्न का त्याग अवश्य 
करदे--भ्तें ही प्रामसेवक आमतौर पर मिशन्न 
खा जैता हो दो भी वहाँ तो उसे सादा भोजन ही 
प्रहण करना चाहिए । 

( ३) प्राम-सेवक को अपने खाने-पीने को आदतें बहुत 
सादी रखनी चाहिए जिससे बहुत ग़रीब घर को भी 
उसकी सुविधा के लिए दौड़-बूप न करना पढ़े । 
था खास तैयारी न करनी पढ़े | 

( ४) प्राम-सेवक को संयमपू्ण ओर तप-अत-मय जीवन 
विताना चाहिए; परन्तु ्म-सेवेच्छु को रत देहात 
की हालत का खयाल करके लेना चाहिए--अन्यथा 
3 खच्छन्दता-हप बनकर प्रामवासियों के लिए 
दुविधाजनक होजायेँगे। उदाहरणाथ--कोई ग्रामसेवक 


कम 0०० ) 
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कर छोदकर, शाह माँग, अथग्रा थाव दौर 
का या देशी असामों की का साहे को ये 28 
पूर्वाक्त दोषों फे पात्र हो जाएंगे । 








| 
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है १, संस्था की सफलता 
२, संस्था का संचालक 
श्था 
३, संस्या के सम्प 


४, संस्या का आर्थिक 


१] +; [संखा को सफक्षता 
३, किसी भी संस्था की सफलता नीचे-लिखी शर्तों पर अब- 
लम्बित रहती है-+ 
( १) संस्था के उद्देश के प्रति अत्यन्त वफादारी और निष्ठा 
और उसकी सिद्धि की तीत्र लगन | 
(२) संस्था के नियमों का स्थूल रुप में हो नहीं भाव रूप 
में भी पालन । 
(३) संस्था के सम्चालक, सम्य, सेवक, आदि कारय- 
कर्तात्रों में आठ्भाव और एक-राग-। 
२, इन तीन में से यदि एक भी शर्त का पालन न होता हो ते, 
और अलुकूलतायें रहते हुए भी, वह संत्या तेजल्ी न रह 
सकेगी और स्फूतिदायी काम ने कर सकेगी । 


[ 


२] +; [ संस्था का सज्चाल्ञक 
१, संस्था का संचालक ही संस्था का प्राणहै--ऐस। कह सकते हैं | 
२, उसकी उद्देश के प्रति निष्ठा और उत्साह, उसका नियम- 
पालन, दूसरे सम्यों के प्रति व्यवहार, उ्योगशीलता-- 
इन सबपर संस्था की सफलता बहुत-कुछ अवल्म्बित रहती है | 
2. संचालक को अपने अधिकार का गये, अथवा संस्था के 
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दूसरे सम्यों के प्रति अनादर था अरुचि रहती हो हो इससे: 


संस्था की धक्का पहुँचेगा | 


“” जिस प्रकार अच्छा सेनापति नियम-पातन कराने में बहुत 


सख्त होता है; परन्तु फिर भी अपने सिपाहियों का प्रेम- 


' सम्पादन करने की चिन्ता रखता है, और उनके लिए 
: अमान रखता हे, बेसी ही स्थिति संस्था के सथ्वालक की. 
, होना चाहिए | 


संचालक की दृष्टि संत्या की छोटी-छोटी बातों पर भी 


चत्नी जाना चाहिए । उसे माता की तरह उस संस्या में 
रहनेवाले प्राणियों के सुखदु:ख की चिन्ता रखना चाहिए। 


. संचालक असंगानुसार अपने अधिकार का उपयोग करे; 


परन्तु फिर भी अपने मत में अपने मातहत लोगों के साथ 
समानता का अथवा साथीपन का संस्बन्ध ही भाने-- 
छोटे दोट आदमी को मी वह अपना मित्र ही समभे। वह 
यह माने कि मेरा सच्चातकपन मेरी योग्यता के वरौलत 
नहीं है, वल्कि साप्रियों के मेरे प्रति पक्षपात था आदर के 
कारण ही है | 


, फ्नतः बह छोटे से छोटे व्यक्ति की भी सुचता को आदर 


के साथ सुनेगा ओर वह उचित हो तो उसे खीकार करने 
के लिए तैयार रहेगा पर यदि अनुचित प्रतीद हो वो 
उसका अनोचित्य उसे समझाने का यत्न करेगा | 

सथ्वातक को कान का फा ने होता चाहिए। किसी के 
विपय में जरदी प्रतिकृत राय थे बनाना चाहिए; बल्कि 


गाँधी-विचार-दोहन 





: प्रतिकूल राय बनाने में दीघसूत्री ही बने ओर जवतक 
स्पष्ट श्रमाण न मित्र जाय प्रतिकृत राय न बनावे | 

९, अपने अधीन काम करनेवालों में से संचालक किसी को 

. बिशेष प्रियपात्र न बनावे; किसी का पक्षपात ने करे; और 

एक की ह्वीनता दिखाने के लिए दूसरे की प्रशंसा न करे । 

१०, तियमों का ठीक-ठीक पालन कराने के लिए व्यवहार यथा 

वाणी में कठोरता लाने की या सज़ा देने की जरूरत नहीं | 

जिस सश्चालक को इसकी जरूत मालूम होती है वह 

अपनी योग्यता की कमी को प्रदर्शित करता है | 


॥। 


ल्‍्पिरं 


२] +; [ संस्था के सभ्य 


जिस संस्था के सभ्यों में परस्पर भ्राट्भाव ओर आदर 
नहीं है वह अधिक समय तक तेजखी नहीं रह सकती; उसमें 
शाखाएँ और दलवन्दियाँ होजायेंगी; और वे मल उहेश को 
भलकर एक-दूसरे के साथ कलह करने में ही जुट पढ़ेंगे। 


, जिस संस्था के सभ्य अपने वरिष्ठों ( जिनके अ्रधीन वे 


काम करते हैं) की श्राज्ञा पालन करने के लिए हपे से 
तत्पर न रहते हों वह अधिक समय तक तेजसी नहीं रह 
सकती | उसमें आलंस्य, ओर हीलापन आजायगा श्रोर 
सभ्य प्रमादी होजायेंगे | 


, सश्चालक ओर सभयों में केवल ऊपरी ही नहीं, वल्कि 


भानति कसहयोग भी होना चाहिए। अथोत्‌ सस्यों के लिए 
इतना ही काफी नहींहे कि वे सच्चालक की इच्छा या भ्राज्ना 
के ही अधीन रहें । परन्तु यदि थे उस इच्छा या आज्ञा के 
ओऔरित्य को मानते हों तो फिर उनका व्यवहार ऐसा होना 
चाहिए मानों खुद उन्होंने ही इस काम को करने का 
निश्वय किया है । 


, यदि नियम था आज्ञा के ओवित्य के विपय में सभ्यों को 


सन्तोप न हो तो उन्हें उचित है कि वे उसके सम्बन्ध .में 

सच्चालक से दिल सोलकर बातें करतें। श्र जबतक 

समाधान ने हो जाय तबतक स्चात्क के मन. में. ऐसा भास 

ते उसन्न होने देंना चाहिए कि समाधातःहो-गया है.। 
“१३०७ 
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५, यदि ऐसा नियम या आज्ञा सत्य या धर्म के विपरीत न 
माल्म हो, सिफ व्यावहारिक दृष्टि से ही अनुचित प्रतीत 
'हो तो, उसके ओचित्य के बारे में सन्‍्तोष्न न होने पर भी 


उसका पालन करना चाहिए ओर यदि वह सत्य एवं धर्म 
'के विरुद्ध मालूम हो वो संस्था छोड़ने तक के लिए तैयार 
' रहना चाहिए | 


यदि नियम या थाज्ञा सत्य धर्म के विरुद्ध न हो, परल्तु 
उनका पात्न कठिन मालूस हो तो सभ्य को, संस्था के 
' उत्कंष के लिए, संस्था को छोड़ना ही इष्ट है। 

सभयों में यदि परथपर सतनभेद हो, किसी के आचरण के 
विषय में शंका पेदा हो था उससे किसी को असन्तोष या 
दुःख पहुँचा हो, किसी के आशय के विषय में मन में सन्देह 
पेदा. हुआ हो--तो ऐसे अवसर पर सबसे पहले उस व्यक्ति 
. से ही खुलासा करा लेना चाहिए । यदि उससे सन्तोप न 
: हो झोर उसके सम्बन्ध में हमारी राय वेसी ही क्रायम 
रहे, या अधिक दृढ़ हो जाय तो उसकी सूचना उसके या 
अपने वरिष्ठ को तुरंत देना चाहिए और उचित कारवाई 

* करने का भार उसपर सौंप देना चाहिए । ु 
८ उस व्यक्ति के साथ साफ़ बांत-चीत करने का अयत्त-किये 
.' बिना उसके सम्बन्ध में वरिष्ठ से या किसी दूसरे से जिक्र 
करना' निकटवर्ती वरिष्ठ को ख़बर किये- बिता ठेठ वरिष्ठ ' 
अधिकारी तंक बात पहुँचाना अनुचित है । 
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९. “अपने मन में किसी के विप्रय में इस प्रकार कोई बुरा 
खयाल बन रहा हो तो तुर्त उसका ख़लासा करामे.के 
बदले उसे मनमें संग्रह करके रख छोड़ना, वरिष्ठ को जमाने 
को आवश्यकता उपस्थित हो श्प भी उसे न जनाना, 
संस्था में गंदगी इकट्री 
जिस संस्था में सम्यों के 
होती रहती हो, फिर भी वरिष्ठ 
चती हो, ओर जिसके सम्बन्ध में बाते रे हों उससे भी 
खलासा न कराया जाता हो तो वह संस्था तेजखी नहीं रह 
सकती । उसमें पाप, दम्भ, असत्य, ओर भूठी लजा प्रवेश 
करके उसको निष्प्राण बना डालेगी | 





४] + [ संखा का आ्राथिक व्यवहार 

१, धन के अभाव में कोई सच्चा काम रुक गया हो-ऐसा 
देखा और घुना नहीं | 

२, पूँजी एकत्र करके उसके व्याज में से सच चलाने को प्रवृत्ति 
इष्ट नहीं है । संस्था के संचालकों में यह दृढ़ श्रद्धा होना 
चाहिए कि जिस संस्था का उपयोग लोगों के लिए है उसके 
निबाह के लिए धन अवश्य मिलता रहेगा । 

३, हाँ, यह सच है कि जब तक उत्त संस्था की उपयोगिता के 
विपय में लोगों को विश्वास न हो जाय तवतक सथा- 
लकों को अधिक मिहनंत करनी पढ़ेगी; परन्तु वह तो 
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उनकी तपश्चर्या ओर सेवा का ही २. 

इसके बाद तो इतनी मदद मिलती रहती है कि अनेक 
संस्थाओं को निष्प्राणता का कारण उनके पास होने वाला 
अथ-संचय ही होनाह-हे | इस/|कारण आदश संस्था को 
पत एकत्र टू र में | पड़ना चाहिए। 

'लीं संस्थाओं में कमसर्ची की. 
और हा ता आज्ञा सदिया जाता है । यह बड़ा दोष है। 
जो संस्थाय भारत जसे ग़रीब देश की सेवा करने के उहश 
से बनी हैं उनका काम अत्यन्त कमज़ची. से चलना 
चाहिए | 


, संस्था में हिंसाब-किताब की सफाई पर पूरा और खास 


ध्यान रखना चाहिए पाई-पाई का हिसाब महाजनी पद्धति 
से रखना चाहिए ओर प्रमाण-भूत हिसाब परीक्षकों से 
उसकी जाँच कराते रहना चाहिए। 
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३-तामिलवेद ॥) | १७-६ उसकी ई 
४-शतान की लकड़ी भथाव्‌ रम 3 न) 
ध्यसन और व्यभिचार ॥5) हॉट 
“सामाजिक करीतियाँ |: 
४७" ७७ २०-कव्वारकरी करदूत ) 
६-भारत के सरीरत २१-व्यावहारिक सभ्यता ।)॥ 
(दोनों भाग) १॥०) | १९-अपेरे में उजाला ।&) 
७-अनोखा ! | ॥5, | रे-खामीजी का वलिदान।-“ 
८-प्रह्मचर्य विज्ञान ॥“) | २४-६मारे ज़माने की 
९-यूरोप का इतिहास गुलामी (जब्त ) ) 
(तीनों भाग). १) | "जी और पृ्प ॥) 
॥०-समाज-विज्ञान ॥॥) | २६-घरों की सफाई ।) , 
१-खहर का सम्पत्ति 6 भश्राष्य) 
शांस् ॥8) | "मारे! 
२-नगोरों का प्रशुल॥॥£ (दो भाग ) ॥॥०) 
।३-चीन की भावाज ।>) | "दे की कताई- - 
भ्षप्राप्प ) . बुनाई (अग्राप्य) ॥-) 
)४-दक्षिण भक्रिक का. | रे*“आक्रोपदेश 
२०-यथारथ भादश जीवन 


सत्याप्रह 
(दोभाग) 9) 






( भप्नाष्य) ॥-) 


३१-जय अंग्रेज़ नहीं गीताबोध (ोक-सब्ति) |) 
आये थे-- )) | भनासक्तियोग न) 
६२-रंगा गोविन्दर्तिह ॥5) | गीताबोध-- “)॥ 
( अप्राष्प ). | ४९-स्वण-विहान (नाटिका) 
३३-प्रीरामचरित्र.. १) ( जब्त ) 5) 
३४-आश्रम-हरिणी.. 0) | ५०-मराठो का उत्थान 
३५-हिन्दी-मरादीकोप ३) | भौर पतन २) 
३६-स्वाधीनता के सिद्वान्त॥) | ५१--भाह के पत्र॒ १॥) 
१७-महान्‌ मातृ की सबित्द $॥) 
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(४-अब अंग्रेज आये. “4 ईसटेप्डमें महात्माजी ) 
(ज़ब्त)। ॥) | १९-रोटी का सवार १) 
४५-जीवन-विकास १०--दैवीसरपदू ।£) 


भतिर्द ॥) समिह्दशा) | * १-जीववसूत्र. ॥॥)) 

४६- किसानों का प्िगुल न) १२--हमारा केक. हे 

(जब्त) ६३--बुद्बुद ॥) 
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